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３Rに取り組んで、豊かな自然を明日へつなげましょう

発生・排出抑制リデュース … ［出さない・減らす］

再　使　用リ ユ ー ス … ［くりかえし使う］

再 生 利 用リサイクル … ［分別・資源化］
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釜　石　市
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〒026-0001 釜石市平田3-81-3  Tel 27-7020
受付日時：月～金曜日　8:30～12:00／13:00～16:30
               〈祝日・年末年始を除く〉
※持込方法や処理料金などは「ごみカレンダー」をご覧ください。

 釜石市 市民生活部 生活環境課　
〒026-8686 釜石市只越町3-9-13　Tel 27-8453
【粗大ごみ収集の予約専用番号】Tel 28-4147
  受付時間：月～金曜日　9:00～12:00／13:00～16:30
                〈祝日・お盆・年末年始を除く〉
  収 集 日：火曜日〈祝日・お盆・年末年始を除く〉
                ●1回の予約で、2個まで収集します。
                ●ごみ集積所までお運びください。

ごみについての問合せ先

直
接
持
込
先

ごみを出すときは、正しく分けて、
収集当日の朝８時までに決められた場所に出してください。
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「紙類」の分別方法  ～ 雑紙は資源物です。資源物として出しましょう。～
「新聞・雑誌・ダンボール・紙パック（内側が銀色のものを除く）」以外の紙類も「雑紙」として、資源回収しております。
ただし、汚れた紙や濡れた紙など資源物として出せないものもあります（下記の雑紙の分別表を参照してください）。

●雑紙の出し方　

紙ひもで縛って出してください。形が異なるものを出す際は、紙袋に
入れてから紙ひもで十字に縛るなどして出してください。

●雑紙を出す際の注意点　

・プラ部分や金属部分など紙以外のものは取り外してください。
・個人情報は消したり、取り除いたりするなどして、出す際はご注意ください。

●雑紙の分別表（網かけのものは資源物です）

品　　名
区分

備　　考
一般 資源

あ アイロンプリント紙 ○
アイスクリーム紙容器 ○
圧着ハガキ ○
厚紙 ○
油紙 ○

アルミホイルの芯・外箱 ○ 金具を取り除いて
ください。

色紙 ○
お菓子の紙箱 ○
折り紙（金銀以外） ○

か カップラーメン紙容器・蓋 ○
カーボン紙 ○
紙おむつ ○
紙コップ ○
紙皿 ○
紙テープ ○
紙ファイル ○
紙袋 ○
カレンダー（紙製） ○
感光紙 ○
緩衝材 ○
感熱紙 ○
画用紙 ○
切符 ○
銀紙 ○

検針票 ○ 水道・電気・ガス
メーターなど

コピー用紙 ○
さ 写真 ○

写真プリント用紙 ○

シュレッダー紙
（長さ 20㎝以上） ○ 長さ20cm未満は

一般ごみへ

シール ○
磁気カード ○
石鹸の包紙 ○
線香の紙箱 ○

品　　名
区分

備　　考
一般 資源

さ 洗剤の紙箱 ○
た 宅急便の複写伝票 ○

たばこの紙箱 ○ 中の銀紙、外装フィ
ルムは取り除く

台紙 ○

ダイレクトメール ○ 包装のビニールは
取り除く

チラシ ○ 新聞折込も含む
ティッシュ紙 ○

ティッシュ紙箱 ○ 中のビニールは一
般ごみへ

手紙 ○
トイレットペーパーの芯 ○

な 臭いのついた紙 ○
値札 ○
ノーカーボン紙 ○

は はがき ○

半紙 ○ 使用済みは一般ご
みへ

パンフレット ○
ファックス用紙（感熱紙） ○

封筒 ○
フィルム部分や粘
着物の付いた部分
は取り除く

ふせん紙 ○
包装紙 ○
ポスター（紙製） ○

ま 名刺 ○
メモ用紙 ○
模造紙 ○

ら
ラップの芯・紙箱 ○ 金具を取り除いて

ください。

レシート ○
ロウ紙 ○

わ 和紙 ○
割箸紙袋 ○
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品　　　　　　　　名
区　　分

備　　　　　　　　考
一般 資源 粗大

あ IH クッキングヒーター ○ 長さが 50cm を超える場合も資源物
アイスノン ○
アイスピック ○
アイロン ○
アイロン台 ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
アクセサリー ○
アクリル板 ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
アコーディオン（楽器） ○
アコーディオンカーテン ○
足こぎ四輪車（遊具） ○
足ふきマット ○
足踏みミシン ○
アタッシュケース（プラスチック） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
アタッシュケース（金属） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
アダプター ○ 種類指定なし
圧力なべ ○
油（エンジンオイル・その他の廃油） 収集しません 販売店にご相談ください
油吸収剤・固化剤 ○
油容器（プラスチック） ○ 中身が無い場合のみ
油容器（缶・びん） ○ 中身が無い場合のみ
雨樋（金属） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
編み機 ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
網戸 ○
アルバム ○
アルミサッシ ○
アルミなべ ○
アルミホイール（車用） ○ タイヤが無い場合のみ
アルミホイル ○
安全ピン ○

い 衣装ケース ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
イス ○
板（木・プラ製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
板ガラス ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
一輪車（スポーツ用） ○
一輪車（手押し車） ○
一斗缶 ○
犬小屋 ○
鋳物なべ ○
衣類 ○ 拠点回収にご協力ください。（ごみカレンダー参照）

衣類乾燥機 収集しません 家電リサイクル法に則った処理が必要です
（ごみカレンダー参照）

色鉛筆 ○
色鉛筆等のケース（金属） ○
印鑑 ○
インクカートリッジ ○ 販売店での回収にご協力をお願いします
インクリボン ○

う 植木 ○ 50㎝以内に切断し縛って出す
植木台（木製、プラスチック製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
植木台（金属製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
植木鉢（プラスチック製・せともの） ○
植木用支柱（木製、プラスチック製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ

ごみの分別辞典
※一辺の長さが 50㎝を超えるものは、原則として粗大ごみとなります。
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品　　　　　　　　名
区　　分

備　　　　　　　　考
一般 資源 粗大

う 植木用支柱（金属） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
植木用土・砂 収集しません
浮き輪（水泳用） ○
臼 ○
ウォークマン（ポータブルオーディオ） ○
うちわ ○
腕時計 ○
乳母車 ○
ウメびん（果実酒びん） ○

え エアコン 収集しません 家電リサイクル法に則った処理が必要です
（ごみカレンダー参照）

エアロバイク ○
枝 ○ 50㎝以内に切断し縛って出す

枝切りバサミ ○ けがをしないように刃の部分を紙で包んで出して
ください（50cm 以上は粗大ごみ）

絵本 ○
LED（直管形・電球形） ○
エレキギター ○
エンジン 収集しません 販売店にご相談ください
煙突 ○
鉛筆 ○
鉛筆削り器（手動） ○
鉛筆削り器（電動） ○

お オイル（エンジンオイル・その他の廃油） 収集しません 販売店にご相談ください
オイル缶 ○ 中身が無い場合のみ
オイルヒーター ○ 大きさが 50cm を超えるものは粗大ごみ
オーディオ機器 ○ 大きさが 50cm を超えるものは粗大ごみ
オーディオラック ○ 大きさが 50cm を超えるものは粗大ごみ
オーブントースター ○
オーブンレンジ ○
桶（手桶） ○
押車 ○
おたま（プラスチック製） ○
おたま（金属製） ○
落ち葉 ○ できるだけ堆肥化をお願いします

斧 ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ（けがをし
ないように刃の部分を紙で包んで出してください）

おまる（乳幼児用） ○
オムツ（オムツカバー含む） ○
おもちゃ ○
折りたたみイス（金属製） ○
折りたたみイス ○ 大きさが 50cm を超えるものは粗大ごみ
折りたたみベッド ○
オルガン ○
オルゴール ○
おろしがね（金属） ○
おろしがね（プラスチック） ○
温度計（アルコール式※赤い液） ○

温度計（水銀式） 収集しません 拠点回収（裏表紙）に出してください
（ごみカレンダー参照）

か カーキャリア ○
カーテン ○
カーテンレール ○
カード類（テレフォンカード、クレジットカード等） ○

カーペット（じゅうたん） ○ 50㎝以内に切断もしくは折りたたみ、 
どちらもできない場合粗大ごみ

貝殻（あさり・ホタテ・牡蠣など） ○ 一般家庭から出るもののみ
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品　　　　　　　　名
区　　分

備　　　　　　　　考
一般 資源 粗大

か 懐中電灯（プラスチック製） ○
懐中電灯（金属製） ○
買い物袋 ○
カイロ ○
鏡 ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
角材 ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
額縁 ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
傘 ○
傘立て（プラスチック製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
傘立て（金属） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
加湿器 ○
果実酒びん（ウメびん） ○
ガス湯沸かし器 ○ 長さが 50cm を超える場合も資源物
ガスレンジ・ガステーブル・ガスコンロ ○ 長さが 50cm を超える場合も資源物
ガスレンジアルミフード ○
カセットコンロ ○
カセットテープ ○
カセットデッキ ○

カセットボンベ ○ 完全に使い切るか、火の気のない屋外で中身を出し
切った後、穴を開けて出してください

カタログ ○
カッター ○
かなづち（金属製） ○
金網 ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ

加熱式タバコ（電子タバコ） 収集しません 拠点回収（裏表紙）に出してください
（ごみカレンダー参照）

かばん ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ 
拠点回収にご協力ください（ごみカレンダー参照）

画鋲 ○
花瓶 ○
釜（茶釜） ○

鎌 ○ けがをしないように刃の部分を紙で包んで出して
ください

紙おむつ ○

かみそり（刃・使い捨て） ○ けがをしないように刃の部分を紙で包んで出して
ください

紙粘土 ○
紙パック（牛乳・ジュースなど） ○
紙パック（アルミ蒸着） ○ 内側が銀色のもの
カメラ ○
カラーボックス ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
カラオケ機器（家庭用） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
ガラス食器 ○
瓦 収集しません 販売店にご相談ください
換気扇 ○
換気扇フィルター ○
缶きり ○
乾燥剤 ○

乾電池（充電式・ボタン） 収集しません 市内回収協力店（裏表紙）の回収缶・回収箱をご利
用ください（収集カレンダー参照）

乾電池（アルカリ・マンガン） 収集しません 拠点回収（裏表紙）に出してください
（ごみカレンダー参照）

かんな ○
缶類（ジュース・酒・菓子缶・缶詰など） ○

き キーボード（楽器） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
キーボード（パソコン用） ○ パソコン本体は収集できません
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品　　　　　　　　名
区　　分

備　　　　　　　　考
一般 資源 粗大

き 木くず ○
ギター ○
木槌 ○
キックボード ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
キッチン収納庫 ○
キッチンタオル ○
着物 ○ 拠点回収にご協力ください。（ごみカレンダー参照）
脚立 ○
キャビネット ○
キャリーバック ○
急須 ○
給湯器 ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
牛乳パック ○
牛乳びん ○
給油ポンプ（電動含む） ○
教科書 ○
漁業用機械・資材 収集しません 販売店にご相談ください
鏡台（ドレッサー） ○
霧吹き ○
金魚鉢 ○
金庫（手提げ） ○
金庫（耐火） 収集しません 販売店にご相談ください

く 空気入れ（プラ製） ○
空気入れ（金属製） ○
空気清浄機 ○
クーラーボックス ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
くぎ ○
草 ○ できるだけ堆肥・堆肥化をお願いします
草刈り機 ○
草刈り機の刃 ○ けがをしないように紙で包んで出してください
くさり（プラスチック製） ○
くさり（金属製） ○
櫛（くし） ○
串（木・竹製） ○
串（金属製） ○
薬のびん ○ 農薬・劇薬のびんを除く
薬の容器（プラ製） ○
薬の箱（紙製） ○
果物かご・ネット ○
口紅 ○
靴 ○ 拠点回収にご協力ください。（ごみカレンダー参照）
クッション ○
クリップ ○
車椅子 ○
クレヨン・クレパス ○
クローゼット（タンス含む） ○
グローブ（野球用） ○
グローランプ ○
鍬 ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
軍手 ○

け 携行缶 ○

蛍光管 収集しません
拠点回収（裏表紙）に出してください（ごみカレン
ダー参照）※白熱球・ハロゲン電球・LED などは
一般ごみです

計算機 ○
携帯電話（スマートフォン） 収集しません 販売店での回収にご協力ください



あ 

行

た 

行

な 

行

は 

行

ま 

行

や 

行

ら 

行

わ 

行

さ 

行

か 

行

6

品　　　　　　　　名
区　　分

備　　　　　　　　考
一般 資源 粗大

け 計量はかり ○
計量はかり（金属製、デジタルスケール） ○
計量スプーン（金属製） ○
ゲーム機 ○
ゲームソフト ○
消しゴム ○
化粧品のびん ○
化粧品のプラスチック容器 ○
下駄 ○
下駄箱 ○
血圧計（電動式） ○

血圧計（水銀式） 収集しません 拠点回収（裏表紙）に出してください
（ごみカレンダー参照）

ケトル ○
玄関マット ○
健康器具 ○

剣山 ○ けがをしないように刃の部分を紙で包んで出して
ください

こ 高圧洗浄機（電気式） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
高圧洗浄機（エンジン式） 収集しません 販売店での回収にご協力ください
ゴーグル ○
コート（ジャンパー） ○ 拠点回収にご協力ください。（ごみカレンダー参照）
コード類 ○
コードドラム ○
コーヒーメーカー ○
氷枕（アイスノン） ○
黒板 ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ

ござ ○ 50㎝以内に切断もしくは折りたたみどちらもでき
ない場合粗大ごみ

コタツ ○
コタツ天板 ○
コタツヒーター ○
コタツ布団 ○ 50cm 以下に縛って出してください
コップ ○
琴 ○
子供用自転車 ○
コピー機（家庭用） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
ごみ箱（プラスチック製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
ごみ箱（金属製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
ゴムホース ○
ゴムマット ○
米びつ ○
米袋 ○
ゴルフクラブ ○ 50cm を超えるため粗大ごみ
ゴルフバック ○
ゴルフボール ○

さ サーフボード ○
座いす ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
サイドボード ○
財布 ○
魚焼き機 ○
作業服 ○ 拠点回収にご協力ください。（ごみカレンダー参照）
座卓 ○
雑誌 ○
座布団 ○
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品　　　　　　　　名
区　　分

備　　　　　　　　考
一般 資源 粗大

さ サマーベッド ○
皿 ○
ざる（プラスチック製） ○
ざる（金属製） ○
三脚（木・プラスチック製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
三脚（金属製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
サングラス ○
サンダル ○
三輪車（金属製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
三輪車（プラスチック製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ

し シーツ ○
ＣＤ ○
シェーバー（電気かみそり） ○
七輪 ○
湿度計 ○
磁石 ○
辞書・辞典 ○
自転車 ○
シャツ ○
シャトル（バドミントン） ○
シャベル（金属製） ○
シャベル（プラスチック製） ○
しゃもじ（木・プラスチック製） ○
障子戸 ○
シューズケース ○
ジューサーミキサー ○

じゅうたん ○ 50㎝以内に切断もしくは折りたたみどちらもでき
ない場合粗大ごみ

充電器 ○

充電式電池 収集しません 市内回収協力店（裏表紙）の回収缶・回収箱をご利
用ください

収納ケース（プラスチック） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
シュレッダー（電動・手動） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
シュレッダー（電動・手動）の下部ダスト容
器（取り外せる場合） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ

瞬間湯沸かし器 ○ 長さが 50㎝を超える場合も資源物
消火器 収集しません リサイクル窓口へご相談ください（ごみカレンダー参照）
浄水器 ○
照明器具 ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
照明器具のかさ（取り外せる場合） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
じょうろ（金属製） ○
じょうろ（プラスチック製） ○
食用油（てんぷら油を含む） ○ 布にしみこませるか、固めて出してください
食器洗い機 ○
食器棚 ○
食品トレー ○ スーパー等の店頭回収をご利用ください
除湿機 ○ 長さが 50cm を超える場合も資源物
シンナー類 収集しません 販売店にご相談ください
新聞紙 ○

す 水槽 ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
水筒（プラスチック製） ○
水筒（金属製） ○
炊飯器 ○
スーツ（背広） ○ 拠点回収にご協力ください。（ごみカレンダー参照）
スーツケース ○
スキャナー ○
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品　　　　　　　　名
区　　分

備　　　　　　　　考
一般 資源 粗大

す スキー板（ストック含む） ○
スキーウェア ○ 拠点回収にご協力ください。（ごみカレンダー参照）
スキー靴 ○
スケート靴 ○
スケートボード ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
スコップ ○
すずり ○
すだれ ○ 50㎝以下に裁断すること
スタンプ台 ○
スチール棚 ○
ステレオ（コンポ） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
ストーブ（石油、薪） ○ 長さが 50cm を超える場合も資源物
スノーダンプ ○
スノーボード ○
すのこ ○
スパナ ○
スピーカー ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ

スプレー缶 ○ 完全に使い切るか、火の気のない屋外で中身を出し
切った後、穴を開けて出してください

スプーン（金属製） ○
スプーン（プラスチック製） ○
ズボン（スラックス）・スカート ○ 拠点回収にご協力ください。（ごみカレンダー参照）
ズボンプレッサー ○
スマートフォン（携帯電話） 収集しません 販売店での回収にご協力ください
すり鉢 ○

せ 石油タンク（ポリタンク） ○
石油タンク（金属製・ホームタンク） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
石こうボード 収集しません 販売店での回収にご協力ください
接着剤 ○
せともの ○ 大きさが 50cm を超えるものは粗大ごみ
背広 ○ 拠点回収にご協力ください。（ごみカレンダー参照）
洗剤容器 ○
洗車ブラシ ○

洗濯機 収集しません 家電リサイクル法に則った処理が必要です
（ごみカレンダー参照）

洗濯バサミ ○
剪定枝 ○ 50cm 以下に裁断して出してください
栓抜き（金属製） ○ プラスチックが混じっていれば一般ごみ
扇風機 ○ 長さが 50cm を超える場合も資源物
洗面器（プラスチック） ○
洗面器（金属） ○
洗面台 ○

そ 造花 ○
双眼鏡 ○
掃除機 ○ 長さが 50cm を超える場合も資源物
ソファー ○
そり ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
そろばん ○

た 体温計（電子式） ○

体温計（水銀式） 収集しません 拠点回収（裏表紙）に出してください
（ごみカレンダー参照）

台車 ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
体重計（ヘルスメーター） ○
耐熱ガラス ○
タイヤ 収集しません 販売店にご相談ください
タイヤ（一輪車・自転車用） ○
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品　　　　　　　　名
区　　分

備　　　　　　　　考
一般 資源 粗大

た タイヤチェーン（金属製） ○
タイヤチェーン（ゴム製） ○
タイヤホイール ○
タイル ○
タオルケット ○
卓上ミシン ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
竹ほうき ○ 柄は 50㎝以下に切る
畳 ○ 50㎝以内に切断し縛って出す
脱臭剤 ○
タッパー（食材容器） ○
卵パック ○ スーパー等の店頭回収をご利用ください
タンス ○
ダンベル（プラスチック製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
ダンベル（金属製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
段ボール ○

ち 地球儀 ○
チャイルドシート ○ ジュニアシートは一般ごみ
茶箪笥 ○
茶筒（金属製） ○
茶箱 ○
茶わん ○
中華なべ ○
ちりとり（プラスチック製） ○
ちりとり（金属製） ○

つ 衝立 ○
杖 ○
使い捨てカイロ ○
使い捨てカメラ ○
使い捨てライター ○ 使い切ってから捨ててください
机 ○
漬物たる ○ 20 リットル以上のものは粗大ごみ
漬物石（自然石除く） ○
つっぱり棒（木製・プラスチック製） ○ 50cm 以下の長さのものは一般ごみ
つっぱり棒（金属製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
釣り糸・竿・針 ○
つるはし ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ

て ＤＶＤ ○
ＤＶＤプレーヤー ○
テーブル ○
テーブルクロス ○
デジタルカメラ ○
デスクマット ○
鉄アレイ ○
鉄板（バーベキュー用） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ

テレビ（ブラウン管、液晶、プラズマ） 収集しません 家電リサイクル法に則った処理が必要です
（ごみカレンダー参照）

テレビアンテナ（室内用） ○
テレビアンテナ（パラボラアンテナ） ○ 大きさが 50cm を超えるものは粗大ごみ
テレビアンテナ（屋外用） ○
テレビ台 ○
電気あんか ○
電気カーペット ○ 50cm 以下に縛って出してください
電気カミソリ（シェーバー） ○
電気炊飯器 ○
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品　　　　　　　　名
区　　分

備　　　　　　　　考
一般 資源 粗大

て 電気スタンド ○ 蛍光管は取り外して、拠点回収（裏表紙）に出して
ください（ごみカレンダー参照）

電気ストーブ ○
電気プレート ○
電気ポット ○
電気毛布・敷布 ○

電球（白熱球・ハロゲン電球・LED など） ○ 電球形の蛍光管は、拠点回収（裏表紙）に出してく
ださい（ごみカレンダー参照）

電子タバコ（加熱式タバコ） 収集しません 拠点回収（裏表紙）に出してください
（ごみカレンダー参照）

電子手帳 ○
電子ピアノ・オルガン ○
電子レンジ ○ 長さが 50cm を超える場合も資源物
天体望遠鏡 ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
電卓 ○

電池（充電式・ボタン） 収集しません 市内回収協力店（裏表紙）の回収缶・回収箱をご利
用ください

電池（アルカリ・マンガン） 収集しません 拠点回収（裏表紙）に出してください
（ごみカレンダー参照）

テント ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
電動自転車 ○
電動式生ごみ処理機 ○ 大きさが 50cm を超えるものは粗大ごみ
電動ドライバー ○
電話機（固定式、ＦＡＸ兼用含む） ○

と 戸 ○
トイレ便座 ○
トイレ便座（ヒーター・ウォシュレット機能付） ○
陶磁器 ○ 大きさが 50cm を超えるものは粗大ごみ
灯油缶（ポリタンク） ○ 内容を空にしてください
トースター ○
時計（デジタル式を含む） ○ 大きさが 50cm を超えるものは粗大ごみ
トタン板（プラスチック製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
トタン板（金属製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
土鍋 ○
ドライバー（ねじ回し） ○
ドライヤー ○
ドラム（楽器） ○
ドラム缶 収集しません 販売店にご相談ください
トランシーバー ○
鳥かご ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
鳥かご（金属製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
ドリンクびん ○
ドリンクびんのキャップ ○
ドレッサー（鏡台） ○
トロフィー ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ

な ナイフ ○ けがをしないように刃の部分を紙で包んで出して
ください

ナイロン袋（レジ袋等） ○
長イス ○
長靴 ○
流し台 ○
長テーブル ○

なた ○ けがをしないように刃の部分を紙で包んで出して
ください

なべ（金属製） ○ 圧力なべも資源物
なべ（耐熱ガラス） ○



あ 

行

か 

行

さ 

行

た 

行

ま 

行

や 

行

ら 
行

わ 

行

は 

行

な 

行

11

品　　　　　　　　名
区　　分

備　　　　　　　　考
一般 資源 粗大

な 生ごみ処理容器 ○
なまり ○

に 人形 ○
人形ケース ○ 大きさが 50cm を超えるものは粗大ごみ

ぬ ぬいぐるみ ○
布類（端切れ） ○

ね ネクタイピン ○
猫の砂 ○
ネット（野菜・果物用） ○
寝袋 ○
粘土 ○

の ノート ○
農機具 収集しません 販売店にご相談ください
農業用ビニール 収集しません 販売店にご相談ください
農薬 収集しません 販売店にご相談ください

のこぎり ○ けがをしないように刃の部分を紙で包んで出して
ください

は ハーモニカ ○
バイク 収集しません 販売店にご相談ください
パイプいす ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
パイプベッド ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
はかり（プラスチック製） ○
はかり（金属製） ○
はく製 ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
バケツ（プラスチック製） ○
バケツ（金属製） ○

はさみ ○ けがをしないように刃の部分を紙で包んで出して
ください

はし ○
はし箱 ○
はしご ○

パソコン 収集しません 宅配便やメーカー等による回収をご利用ください
（ごみカレンダー参照）

バッテリー 収集しません 販売店にご相談ください
バット（金属製） ○
バット（木製） ○
発炎筒 収集しません 販売店にご相談ください
発泡スチロール ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
花火 ○ 水に濡らして出してください
歯ブラシ ○
歯磨き粉チューブ　　　 ○
針・針金　　　　　　　　 ○
ハロゲンヒーター ○
ハンガー（針金製も含む） ○

ひ ピアニカ ○
ピアノ 収集しません 販売店にご相談ください
ビー玉 ○
ビーチパラソル ○
ビール（缶） ○
ビール（ビン） ○
ビールケース ○
髭剃り（使い捨て） ○
髭剃り（シェーバー） ○
ビデオカメラ ○
ビデオテープ ○
ビデオデッキ ○
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品　　　　　　　　名
区　　分

備　　　　　　　　考
一般 資源 粗大

ひ 雛段 ○ ひな人形は一般ごみへ
ビニール合羽 ○
ビニールシート（レジャーシート） ○ 縛って 50cm 以下にして出してください
ビニールひも ○
火鉢 ○
百科事典 ○
屏風 ○
肥料袋 ○
びん ○ 耐熱性のあるものは一般ごみへ
びん（農薬・劇薬）中身が無い場合 ○
びん（農薬・劇薬）中身がある場合 収集しません 販売店にご相談ください
びんキャップ ○

ふ ファンヒーター　　　　 ○ 長さが 50cm を超える場合も資源物
フィルムケース　　　　 ○
フィルムネガ ○
ブーツ ○ 拠点回収にご協力ください。（ごみカレンダー参照）
プール（ビニール製） ○
笛 ○
フェンス（木製・プラスチック製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
フェンス（金属製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
フォーク（プラスチック製） ○
フォーク（金属製） ○
ふすま ○
布団 ○ 折りたたんで、縛ってから出してください
布団カバー ○
布団乾燥機 ○
踏み台（木製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
踏み台（金属） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
フライパン ○
ブラインド（プラスチック製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
ブラインド（金属製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
ぶら下がり健康器 ○
プラモデル ○
プランター ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
プリンター ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
ブルーシート ○ 縛るか切断して 50cm 以下にして出してください
ブルーレイディスク ○
ブルーレイプレーヤー ○
風呂おけ ○
風呂釜 ○
ブロック（ガーデニング用） 収集しません 販売店にご相談ください
フロッピーディスク ○
プロパンガスボンベ 収集しません 販売店にご相談ください
風呂ふた ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
風呂マット ○ 縛るか切断して 50cm 以下にして出してください
糞（犬・猫） ○
文房具 ○

へ ヘアードライヤー ○
ヘアーブラシ ○
ヘッドフォン ○

ペットボトル（月１回収集） ○ 拠点回収（裏表紙）やスーパー等の店頭回収もご利
用ください

ペットボトルのキャップ・ラベル ○
ベッド ○
ベッドマットレス ○
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品　　　　　　　　名
区　　分

備　　　　　　　　考
一般 資源 粗大

へ ベビーカー（乳母車） ○
ベビーサークル ○
ベビーチェア（木製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
ベビーチェア（金属製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
ベビーバス ○
ベビー布団 ○
ベビーベッド ○
ヘルスメーター（体重計） ○
ベルト ○ 拠点回収にご協力ください。（ごみカレンダー参照）
ヘルメット ○
ペンキ 収集しません 販売店にご相談ください
ペンキ缶 ○ 中身は布に染み込ませるなどして除去する
ペンチ ○

ほ 望遠鏡 ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
ほうき ○ 柄は 50㎝以下に切る

包丁 ○ けがをしないように刃の部分を紙で包んで出して
ください

ボウリングの玉 収集しません 直接クリーンセンターに持ち込んでください
ボウル（調理用・金属製） ○
ボウル（調理用・プラスチック製） ○
ポータブルオーディオ（ウォークマン） ○
ポータブルトイレ ○
ボール（ゴム・皮製） ○
ホーローなべ ○
歩行器（介護用） ○

ボタン電池 収集しません 市内回収協力店（裏表紙）の回収缶・回収箱をご利
用ください

ポット（魔法ビン） ○
ポット（電気式） ○
ホットプレート（本体・鉄板） ○
哺乳びん ○ 耐熱性があるため一般ごみ
ポリタンク（灯油缶） ○ 内容物を空にしてください
保冷剤 ○
ホワイトボード ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
本 ○
本立て（木製） ○
本立て（金属製） ○
本棚・本箱（木製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
本棚・本箱（金属製） ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ

ま 巻尺 ○
マグカップ ○
枕 ○
マッサージ機（全身型） ○
マッサージ機（ハンド型） ○
マットレス（コイル有り） ○
マットレス（コイル無し） ○ 折りたたんで、縛ってから出してください
まな板 ○
マニキュア ○
万歩計 ○

み ミキサー ○
ミシン（電動） ○
水差し ○
水切トレイ（プラスチック製） ○
水切トレイ（金属製） ○

む 虫かご ○
蒸し器（金属製） ○
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品　　　　　　　　名
区　　分

備　　　　　　　　考
一般 資源 粗大

む 虫眼鏡 ○
無線機 ○

め めがね ○
メガホン ○
目覚まし時計（デジタル式含む） ○

も 毛布 ○ 50cm 以下に縛って出してください
餅つき機 ○ 大きさが 50cm を超えるものは粗大ごみ
モップ ○
物干し竿 ○
物干し台 ○

や やかん（ケトル） ○
焼き網 ○
薬品・農薬類 収集しません 販売店にご相談ください

ゆ 遊具（子供用ブランコ・滑り台） ○
雪かきスコップ・ダンプ ○
湯たんぽ（プラスチック製） ○
湯たんぽ（金属製） ○
ユニット畳 ○ 50cm 以下に切断し、縛って出してください

よ 洋服ダンス ○
よしず ○ 50cm 以下に裁断すること

ら ライター ○ ガスを抜いてから出してください。
ラケット（テニス・バドミントン・卓球） ○
ラジオ・ラジカセ ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
ラジコン ○
ラック（洋服がけ） ○
ラップ ○
ランドセル ○
ランプ（アウトドア用） ○

り リール（釣り用） ○
リクライニングチェアー ○
リモコン ○
リヤカー ○

る ルームランナー ○

れ 冷蔵庫 収集しません 家電リサイクル法に則った処理が必要です
（ごみカレンダー参照）

冷凍庫 収集しません 家電リサイクル法に則った処理が必要です
（ごみカレンダー参照）

冷風扇 ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
レインコート ○
レコード盤 ○
レコードプレーヤー ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
レジャーテーブル ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
レターケース（プラスチック） ○
レターケース（金属製） ○
レンガ 収集しません 販売店にご相談ください

ろ ローボード（ローチェスト） ○
ローラースケート ○
ロールカーテン ○
ロールスクリーン ○
ロッカー ○
ロッキングチェアー ○

わ ワープロ ○ 長さが 50cm を超えるものは粗大ごみ
ワイパー ○
ワゴン ○
ワンカップの空びん ○



15

■一般廃棄物収集運搬（ごみ）許可業者
業　者　名 所　在　地 Ｔｅｌ／Ｆａｘ

釜石清掃企業（株） 甲子町 10−419−5 ２３−７５２０／２３−７７８８

（有）新菱和運送 上中島町4−3−7 ２３−３８８８／２５−２７３３

■資源物回収業者
業　者　名 所　在　地 Ｔｅｌ

（有）釜石資源商事 定内町3−1 0−38 ２３−１２３４

（株）カワサキ商事 甲子町3−225−2 ５９−２３２７

三陸興産（株） 大平町3−3−2 ２２−３２１６

（有）サンリクリサイクルサービス 両石町4−54−18 ２３−１０６６

成田産業（株） 甲子町4−163−3 ５９−３９０８

フジメタルリサイクル（株） 港町2−51−1 ２２−２３３８

■リサイクルショップ
業　者　名 所　在　地 Ｔｅｌ

セカンドストリート 上中島町2−2−33 ２１−１３８６

トップ商会 甲子町 9−227 ２５−１９１０

■釜石市指定ごみ袋製造認定業者
業　者　名 所　在　地 Ｔｅｌ

トーホー（株） 野田町3−6−1 1 ２３−０１４５

（有）丸美屋 定内町3−3−37 ２５−１５３１

みつわや本店（株） 上中島町 1−1−37 ２３−８６０１

（有）山崎清三商店 上中島町4−4−17 ２３−３４３２

■市内回収協力店（ボタン電池・充電式電池）
業　者　名 所　在　地 Ｔｅｌ

エムスアライ 只越町3−4−13 ２２−５２４７

ケーズデンキ釜石店 鈴子町 9−24 ２４−２５２５

サンデー釜石店 上中島町3−1−1 ２３−２２３３

サンデー釜石港町店 港町2−9−9 ２２−２５７５

■拠点回収場所（衣類 –靴類 –鞄類 , 蛍光管 , 乾電池 , 水銀体温計 –温度計 , 水銀血圧計 , 電子タバコ）　
施　設　名 所　在　地 Ｔｅｌ

釜石地区生活応援センター 大町 3− 8− 3青葉ビル1階 ２２−０１８０

平田地区生活応援センター 大字平田6−123−1 ２６−７６５５

甲子地区生活応援センター 甲子町 10−255 ２３−５５２４

中妻地区生活応援センター 上中島町2−6−36上中島復興住宅3号棟 1階 ２３−５５４３

小佐野地区生活応援センター 小佐野町 3−4−25小佐野コミュニティ会館 1階 ２３−５５４４

栗橋地区生活応援センター 橋野町34−16−2 ５７−２１１１

鵜住居地区生活応援センター 鵜住居町 16−66−17 ２８−２４７０

唐丹地区生活応援センター 唐丹町字小白浜 50小白浜復興住宅 1階 ５５−２１１１

市生活環境課 只越町3−9−13（市役所第2庁舎2階） ２７−８４５３


