
市民百景 ―  越野杏音さん  斗葵さん ―

特 集 身近な笑顔を守る 地域の力
日本製鉄釜石 SW　今シーズン初ホストゲーム

地域学校協働活動の一環で新巻鮭作り体験をする釜石小６年生（12月９日）
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アクセス情報
　三陸鉄道などの公共交通機関をご利用願
います。車でお越しの場合は、スタジアム
付近の駐車場をご利用ください。

チケット情報チケット情報

詳細はこちら
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ラグビーのまち釜石教室
気軽にラグビー体験ができます
詳しくは、日本製鉄釜石シーウェイブス
のホームページをご覧ください。

うのスタ・フードコーナー
約30店舗が大集合！　飲食しながら
試合を楽しもう！

メイングラウンド内15時頃
試合終了後 11時〜15時30分
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桜舞太鼓・鼓舞櫻会
釜石を代表する創作太鼓の
迫力あるパフォーマンス

ちあ釜フラッグパフォーマンス
釜石ゆかりのサポートチーム「ちあ釜」
によるフラッグパフォーマンス

西側フードコーナー付近12時頃 ハーフタイム13時45分頃
（　　）は当日料金 一般価格 ファンクラブ

価格

メインＳ自由席 3,000円
（3,500円）

2,400円
（2,800円）

自由席 2,000円
（2,500円）

1,600円
（2,000円）

自由席ともチケ割
（大人２枚セット） 3,500円 ―

車いす席 1,500円
（2,000円）

1,200円
（1,600円）

　　無料シャトルバス
釜石駅 ⇔ うのスタ

時刻表はこちらから▶
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小中学生
無料

70歳以上
身分証明書の
提示で無料

　　　　問い合わせ　市スポーツ推進課　☎ 27-5712　
チケットに関する問い合わせ　日本製鉄釜石シーウェイブス　☎ 22-1173
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私たちの身近にある子どもたちの笑顔。

この何気ない笑顔を守るために

陰ながら活動をしている人がいます。

イベントを通して、子どもがやりたいことを叶える人。

学校での学びの幅を広げている人。

登下校を陰ながら見守る人。

多世代が集えるような新たなコミュニティを生み出した人。

給食を通して健康を支えている人。

今回の特集では、子どもたちが安全で幸せに暮らせる

環境づくりを行う人たちの熱い想いに迫りました。

身近な 笑顔 を守る    地域の 力
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甲子小６年
鈴木 楓

かえで

 さん   柏舘 夕
ゆ

奈
な

 さん

かまっこまつりに
参加する皆さん

　かまっこまつりは、違う学校で
も仲良く、みんなで協力して一つ
になることができます。いろいろ
な人がさまざまなアイデアを持っ
て、共有できるところが楽しいと
ころです。

釜石中１年
大井 虹

な

色
な

 さん   櫻井 真
ま

衣
い

 さん

こどもスタッフ

学生サポーター

親子で参加

　今まで大人や学生サポーターに
見守られて、こどもスタッフとし
て参加していましたが、今年から
学生サポーターとして参加してい
ます。みんなの楽しそうな姿を見
ると、嬉しいです。

　地域とつながり協力して成し遂
げることで、子どもたちの自信や
達成感に繋がっている姿を見ると、
子どもたちの成長やパワーを感じ
ます。私も楽しみになっていて、
大人も子どもも楽しめる場です。

三浦 綾 さん    三浦 杏 さん

子
ど
も
た
ち
の
や
っ
て
み
た
い
想
い
を
叶
え
る

　
地
域
と
の
繋
が
り
を
つ
く
る

岩城 一
かず　や

哉 さん 山口 未
み

来
き

 さん

子
ど
も
た
ち
の
や
り
た
い
こ
と
を
実
現
さ

せ
た
お
ま
つ
り
が
あ
れ
ば
と
い
う
思
い
が

き
っ
か
け
で
し
た
。

　
最
初
は
、
鵜
住
居
地
区
と
栗
林
地
区
の

２
地
区
で
開
催
し
て
い
ま
し
た
が
、
昨
年

は
釜
石
市
民
ホ
ー
ル
Ｔ
Ｅ
Ｔ
Ｔ
Ｏ
で
開
催

し
て
、
た
く
さ
ん
の
人
に
参
加
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
学
校
を
問
わ
ず
子
ど
も
た

ち
が
触
れ
合
う
よ
う
に
な
っ
て
、
家
で
も

学
校
で
も
な
い
一
つ
の
居
場
所
に
な
っ
て

い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　
参
加
し
て
い
る
高
校
生
か
ら
「
将
来
は

地
域
に
関
わ
る
仕
事
が
し
た
い
。『
か
ま

っ
こ
ま
つ
り
』
で
地
域
の
人
と
関
わ
る
場

を
作
っ
て
も
ら
い
、
た
く
さ
ん
の
人
と
触

れ
合
っ
て
き
た
経
験
が
自
分
の
基
礎
に
な

っ
て
い
る
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
子
ど
も
た
ち
が
成
長
し
て
い
く
姿

を
見
守
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

続
し
て
い
く
か
が
課
題
で
も
あ
り
、
支
え

る
大
人
も
大
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
ど
も
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
参
加
し
て
い

た
小
学
生
が
、
中
学
生
、
高
校
生
と
成
長

し
、
学
生
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
参
加
す
る

姿
を
見
て
き
て
、
自
分
た
ち
が
や
っ
て
き

た
こ
と
は
間
違
っ
て
な
か
っ
た
ん
だ
な
と

実
感
で
き
ま
し
た
。
小
学
生
の
頃
の
楽
し

か
っ
た
経
験
が
あ
る
か
ら
、
中
・
高
生
に

な
っ
て
も
「
か
ま
っ
こ
ま
つ
り
」
に
関
わ

り
続
け
て
く
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
し
、

そ
の
思
い
が
地
域
の
た
め
に
つ
な
が
っ
て

い
け
ば
嬉
し
い
で
す
。

　
保
護
者
か
ら
「
普
段
見
ら
れ
な
い
子
ど

も
の
姿
が
見
れ
て
嬉
し
か
っ
た
」
と
い
う

声
も
あ
り
、
一
緒
に
成
長
し
な
が
ら
楽
し

く
活
動
し
て
い
ま
す
。子
ど
も
た
ち
に
は
、

自
分
で
考
え
て
行
動
で
き
る
人
に
な
っ
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
し
、
こ
れ
か
ら
も
地

域
と
関
わ
り
続
け
て
ほ
し
い
で
す
。

　
震
災
後
の
子
ど
も
た
ち
の
居
場
所
づ
く

り
を
目
的
に
平
成
25
年
11
月
か
ら
「
か
ま

っ
こ
ま
つ
り
」
が
始
ま
り
ま
し
た
。
当
時

は
、
子
ど
も
た
ち
が
の
び
の
び
遊
べ
る
環

境
が
な
い
中
で
、
子
ど
も
た
ち
の
声
を
気

に
す
る
周
囲
の
心
無
い
言
葉
を
耳
に
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
地
域
で
子
ど
も
を

育
む
た
め
に
は
、
顔
の
見
え
る
環
境
づ
く

り
が
必
要
だ
と
考
え
、地
域
と
つ
な
が
り
、

　
私
は
平
成
27
年
11
月
か
ら
「
か
ま
っ
こ

ま
つ
り
」に
携
わ
り
、子
ど
も
た
ち
の「
や

り
た
い
」
と
想
う
気
持
ち
を
大
事
に
取
り

組
ん
で
き
ま
し
た
。
学
校
以
外
の
場
所
で

や
り
た
い
こ
と
を
や
っ
て
み
る
と
い
う
経

験
が
で
き
る
場
は
貴
重
だ
と
思
い
ま
す

し
、
そ
こ
に
は
子
ど
も
た
ち
だ
か
ら
こ
そ

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
あ
っ
て
「
か
ま
っ
こ

ま
つ
り
」
が
一
つ
の
居
場
所
に
な
っ
て
い

る
と
思
い
ま
す
。
こ
の
居
場
所
を
ど
う
継

かまっこまつり事務局かまっこまつり事務局

来場者は受付で「かまっコイ
ン」をもらって買い物を楽し
みます。コインを使い切った
ら、お店を手伝うと報酬とし
てコインを得ることができ、
楽しく学ぶことができます。

専用通貨「かまっコイン」

　
「
子
ど
も
た
ち
の
や
っ
て
み
た
い
想
い
を
叶
え
る
」
を
合
言
葉
に
開
催
し
て
き
た
「
か
ま
っ
こ
ま
つ
り
」。

お
店
担
当
の
「
こ
ど
も
ス
タ
ッ
フ
」
と
サ
ポ
ー
ト
役
の
「
学
生
サ
ポ
ー
タ
ー
」
が
主
体
と
な
り
、
放
課
後

子
ど
も
教
室
に
携
わ
る
大
人
た
ち
が
影
な
が
ら
サ
ポ
ー
ト
し
、
か
ま
っ
こ
ま
つ
り
を
運
営
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
２
月
９
日
㈰
の
開
催
に
向
け
、
準
備
を
進
め
る
皆
さ
ん
の
声
と
子
ど
も
た
ち
の
や
っ
て
み
た
い

を
叶
え
る
活
動
に
迫
り
ま
す
。

日時　２月９日㈰　12時30分～15時
場所　釜石市民ホールTETTO
　　　ホールＢ・ギャラリー
内容　 香水とキャンドル、スライム

づくり体験、ハッピーミッシ
ョンゲーム、古着屋、くじ引
き屋、射的屋など インスタ

 

地
域
で
子
ど
も
の

　
　
　〝
顔
が
見
え
る
関
係
〟
を

 

一
つ
の
居
場
所
と
し
て

　
　
　
継
続
さ
せ
て
い
く
た
め
に
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多様な経験を子どもたちに
 地域と学校をつなぐ橋渡しに

　地域学校協働活動は、地域と学校がパートナーとなり、地域全体で子供たちの成長を支え、地
域を創生する活動として、平成29年３月の社会教育法の改正により、法律に位置付けられました。
　市は、地域と学校をつなぐ役割を果たす「地域コーディネーター」を各学校に配置し、この活
動を推進しています。今回は、市内で活躍する２人のコーディネーターにお話を聞いてきました。

　
釜
石
小
で
は
、
地
域
学
校
協

働
活
動
と
し
て
、
わ
か
め
の
種

付
け
体
験
な
ど
の
漁
業
体
験
や

野
菜
作
り
の
農
業
体
験
、
郷
土

料
理
作
り
、
味
噌
作
り
体
験
な

ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
私
が
学
校
と
地
域
を
結
ぶ
活

動
を
始
め
た
の
は
、
平
成
20
年

度
か
ら
で
す
。
元
々
主
任
児
童

委
員
と
し
て
活
動
し
て
お
り
、

当
時
の
校
長
先
生
の
教
育
プ
ロ

グ
ラ
ム
と
文
科
省
の
コ
ン
セ
プ

ト
に
共
感
し
て
、
そ
の
活
動
な

ら
私
に
も
で
き
る
か
も
と
思
い

引
き
受
け
ま
し
た
。

　
地
域
の
皆
さ
ん
に
協
力
し
て

い
た
だ
く
ま
で
は
大
変
な
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、
子
ど
も
た
ち

に
で
き
る
だ
け
多
く
の
職
業
や

地
域
独
自
の
魅
力
的
な
活
動
に

触
れ
合
っ
て
も
ら
え
れ
ば
と
考

え
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に

は
、
こ
の
地
域
協
働
活
動
を
通

し
て
、
郷
土
愛
を
育
ん
で
も
ら

　毛筆の授業でも、地域ボ
ランティアの人がサポート
として入り、書き方の指導
を行っています。

　「小川しし踊り」の学習。
地域の伝統芸能を継承する
意味合いでも重要なものに
なっています。

　漁業体験では、わかめの
種付け体験を通して釜石の
主要産業である「漁業」を
学びます。

　農業体験では、自らの手
で育てた作物をバザーにて
対面販売の体験をしていま
す。

い
た
い
な
と
考
え
て
い
ま
す
。

進
学
や
就
職
で
釜
石
を
出
て
し

ま
う
子
が
多
い
で
す
が
「
釜
石

の
魚
は
お
い
し
か
っ
た
な
」「
そ

う
い
え
ば
釜
石
で
こ
ん
な
体
験

を
し
た
な
」
と
思
い
出
し
て
も

ら
え
れ
ば
あ
り
が
た
い
で
す
。

そ
し
て
、
い
ず
れ
は
釜
石
に
帰

っ
て
き
て
地
元
を
盛
り
上
げ
て

く
れ
る
一
つ
の
き
っ
か
け
に
な

れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

　
私
自
身
、
子
ど
も
た
ち
と
触

れ
合
う
こ
と
が
楽
し
い
の
で
、

こ
の
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

私
は
盛
岡
出
身
な
の
で
、
子
ど

も
た
ち
に
混
じ
っ
て
体
験
を
し

て
い
る
と
誰
よ
り
も
私
が
新
鮮

な
気
持
ち
で
体
験
を
し
て
い
る

の
で
は
？
と
思
う
時
も
あ
り
ま

す
（
笑
）

　
こ
れ
か
ら
も
心
豊
か
な
子
ど

も
を
育
む
た
め
に
、
で
き
る
限

り
活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
で

す
。

　
数
年
前
ま
で
約
40
年
間
に
わ

た
り
、
学
校
の
養
護
教
諭
と
し

て
働
い
て
い
て
、
退
職
後
も
何

ら
か
の
形
で
、
教
育
現
場
の
サ

ポ
ー
ト
が
で
き
な
い
か
な
と
思

い
、
２
年
前
か
ら
地
域
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
小
佐
野
小

で
活
動
を
始
め
ま
し
た
。
子
ど

も
た
ち
の
成
長
を
間
近
で
見
れ

る
の
が
楽
し
み
だ
し
、
子
ど
も

と
関
わ
っ
て
い
る
と
毎
回
新
鮮

な
こ
と
の
連
続
で
、
や
り
が
い

も
あ
り
ま
す
。

　
小
佐
野
小
で
は
、
地
域
協
働

活
動
と
し
て
図
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
や
毛
筆
・
授
業
支
援
、
校
外

学
習
へ
の
引
率
補
助
な
ど
の
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、

中
で
も
「
小
川
し
し
踊
り
保
存

会
」
の
皆
さ
ん
に
協
力
い
た
だ

い
て
伝
統
芸
能
の
活
動
に
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。こ
の
活
動
は
、

旧
小
川
小
と
の
統
合
時
に
小
川

小
で
行
っ
て
き
た
取
り
組
み
を

引
き
継
ぐ
形
で
始
ま
っ
た
も

の
で
、
現
在
は
５・
６
年
生
が

運
動
会
で
こ
の
踊
り
を
披
露

し
て
い
ま
す
。
初
め
て
し
し

踊
り
に
挑
戦
す
る
子
が
多
い

の
で
す
が
、
子
ど
も
た
ち
の

中
に
は
、
こ
の
活
動
を
き
っ

か
け
に
保
存
会
に
入
る
子
も

い
て
、
楽
し
く
伝
統
芸
能
に

親
し
ん
で
も
ら
っ
て
い
る
の

か
な
と
感
じ
ま
す
。

　

活
動
で
意
識
し
て
い
る
こ

と
は
、
学
校
生
活
を
楽
し
ん

で
も
ら
う
の
は
も
ち
ろ
ん
、

困
難
を
乗
り
越
え
る
力
や
協

調
性
な
ど
、
社
会
性
を
身
に

付
け
、
将
来
自
立
し
た
人
に

な
っ
て
ほ
し
い
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
挑
戦
す
る

こ
と
も
大
事
に
し
て
も
ら
い

た
い
で
す
。　

　

私
も
こ
の
活
動
や
さ
ま
ざ

ま
な
社
会
貢
献
を
通
し
て
、

挑
戦
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

 

魅
力
的
な
体
験
を

　
　
　
　
届
け
る
た
め
に

寺
田 

恵
美
子 

さ
ん

釜
石
小
学
校 

　
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

 

自
ら
考
え
自
立
し

　
　
挑
戦
で
き
る
大
人
に

菊
池 

悦
子 

さ
ん

小
佐
野
小
学
校 

　
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
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私
は
青
色
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

（
通
称
：
青
パ
ト
）
の
活
動
を
始
め

て
約
20
年
に
な
り
ま
す
。
青
パ
ト
は
、
自
動

車
に
青
色
回
転
灯
を
装
着
し
て
、
地
域
の
自
主

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
う
活
動
で
す
。
き
っ
か

け
は
、
平
成
17
年
12
月
に
唐
丹
町
で
誘
拐
事
件

が
あ
り
、
こ
の
よ
う
な
事
件
を
二
度
と
起
こ
さ

な
い
た
め
に
、
地
域
み
ん
な
で
子
ど
も
た
ち
を

見
守
ろ
う
と
い
う
思
い
で
し
た
。
人
通
り
が
少

な
い
道
や
裏
通
り
な
ど
１
人
で
下
校
し
て
い
る

子
も
い
る
の
で
パ
ト
ロ
ー
ル
や
看
板
を
設
置
す

る
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
が
安
全
・
安
心
に
下
校

で
き
る
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。
毎
月
第
４

金
曜
日
に
は
朝
の
あ
い
さ
つ
運
動
に
参
加
し
た

　

現
在
は
、
釜
石
市
交
通
指
導
隊

の
隊
長
と
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
の
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
、
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
登

下
校
で
き
る
よ
う
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

交
通
指
導
隊
の
活
動
は
、
昭
和
59
年
か
ら
始

め
て
、
今
年
で
41
年
目
に
な
り
ま
す
。
長
年
自

宅
が
あ
る
平
田
を
拠
点
に
活
動
し
て
い
ま
し
た

が
、
数
年
前
か
ら
交
通
指
導
隊
員
が
街
中
で
不

在
の
た
め
、
現
在
は
家
を
６
時
に
出
発
し
大
町

の
工
藤
歯
科
の
前
で
子
ど
も
た
ち
が
登
校
す
る

姿
を
見
守
っ
て
い
ま
す
。
最
初
は
横
断
歩
道
を

渡
る
と
き
に
左
右
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
な

い
子
も
い
ま
し
た
が
、
最
近
で
は
交
通
マ
ナ
ー

も
す
ご
く
良
く
な
っ
た
し
、
み
ん
な
顔
も
覚
え

り
、
夜
は
駐
在
所
の
方
と
一
緒
に
巡
回
を
し
て
い

る
の
で
、
子
ど
も
た
ち
と
も
す
っ
か
り
顔
な
じ
み

で
す
。

　
パ
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
る
と
子
ど
も
た
ち
が
元
気

よ
く
挨
拶
を
し
て
く
れ
ま
す
。
10
円
を
拾
っ
た
と

か
日
常
の
些
細
な
こ
と
で
も
気
付
い
た
ら
報
告
し

て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
小
学
生
の
頃
、
泣
き
虫
だ
っ
た
女
の
子
が
今
で

は
３
人
の
母
に
な
っ
て
い
た
り
、
高
校
生
の
頃
、

や
ん
ち
ゃ
だ
っ
た
男
の
子
も
す
っ
か
り
大
人
に
な

っ
て
い
た
り
。
そ
ん
な
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
見

守
る
こ
と
が
や
り
が
い
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち
の
成
長
と
地
域
の
安

全
を
見
守
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

て
く
れ
、
子
ど
も
た
ち
か
ら
元
気
に
あ
い
さ
つ
し

て
く
れ
ま
す
。

　
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
は
、
平
成
18
年
に
リ
ー
ダ
ー

に
な
り
ま
し
た
。
震
災
直
後
は
、
不
審
者
が
多
く

な
っ
た
時
期
も
あ
り
ま
し
た
。
現
在
は
不
審
者
の

目
撃
情
報
は
あ
ま
り
多
く
な
い
で
す
が
、
子
ど
も

た
ち
に
も
な
る
べ
く
複
数
で
帰
る
よ
う
に
呼
び
か

け
を
行
う
と
と
も
に
、
私
も
見
守
り
を
続
け
て
い

ま
す
。

　
私
が
長
年
こ
う
し
た
活
動
を
続
け
て
来
れ
た
の

も
、
家
族
を
は
じ
め
周
り
で
応
援
し
て
く
れ
る
人

が
あ
っ
て
の
も
の
で
す
。
今
後
も
で
き
る
限
り
子

ど
も
た
ち
の
生
活
を
見
守
っ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　いつも私たちの
安全を守ってくれ
てありがとうござ
います。信号の無
い横断歩道でなか
なか車が止まって
くれず困っていた

時に、パトロールしている青パトが止まってくれて、
安心して横断歩道を渡ることができました。

　スクールガードや防
犯隊員の皆さんのおか
げで、安心して登下校
ができています。あい
さつをすると、いつも
笑顔で話しかけてくれ
るのが嬉しいです！こ
れからもよろしくお願
いします。

（左上から） 甲子小２年　
　　　　 山田 光

みつ

葉
よ

 さん、村上 希
の の か

佳 さん

（左下から） 中村 莉
り

愛
あ

奈
な

 さん、畠山 芭
は

月
づき

 さん、森 奏
か な で

心 さん

（左上から） 釜石小３年　
 　　　　矢野 慎

しん

士
じ

 さん、千葉 結
ゆ

月
づき

 さん、山元 一
かず

成
なり

 さん

（左下から） ２年　櫻庭 えま さん、川村 奏
そ

音
ら

 さん

子
ど
も
た
ち
を
守
る
青
い
光

子
ど
も
た
ち
を
見
守
り
続
け
て
41
年

菅
原
　
武 

さ
ん

釜
石
市
防
犯
協
会  

副
会
長

佐
藤 

鉄
太
郎 

さ
ん

釜
石
市
交
通
指
導
隊
　
隊
長

　
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
　
リ
ー
ダ
ー

　

市
内
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
い
つ
も
と
変
わ
ら
ぬ
日
常
を
送
れ
る
よ
う
、
陰
な
が

ら
子
ど
も
た
ち
の
登
下
校
を
見
守
っ
て
い
る
人
が
多
く
活
動
し
て
い
ま
す
。
そ
の
中

で
も
長
年
に
わ
た
り
活
動
し
て
い
る
の
が
菅
原
さ
ん
と
佐
藤
さ
ん
で
す
。「
子
ど
も

た
ち
が
安
全
・
安
心
に
登
下
校
で
き
る
よ
う
に
」
と
い
う
２
人
の
言
葉
か
ら
、
子
ど

も
た
ち
を
優
し
く
見
守
る
温
か
さ
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
安
全
・
安
心

　
　
　
　
　
を
見
守
る
地
域
の
目
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平田にこにこ食堂の皆さん
　前列中央：藤澤 静子 会長

高校生も１回目から参加し、運営に協力。
今後は中学生の参加にも期待を込めます。

子どもたちに負けじと地域の皆さんも体を目
いっぱい動かします。

め
て
か
ら
は
声
を
掛
け
ら
れ
る
こ
と
が
増

え
ま
し
た
。
子
ど
も
と
関
わ
る
ス
タ
ッ
フ

も
お
互
い
に
顔
が
見
え
る
関
係
に
な
り
、

距
離
が
縮
ま
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
」
と

金
子
さ
ん
も
こ
の
取
り
組
み
の
成
果
を
振

り
返
り
ま
す
。

　
そ
う
い
っ
た
活
動
が
評
価
さ
れ
、
町
内

会
や
個
人
の
方
か
ら
活
動
費
や
食
材
な
ど

の
支
援
を
受
け
る
こ
と
も
増
え
た
と
伊
東

さ
ん
は
言
い
ま
す
。「
自
分
た
ち
の
活
動

が
受
け
入
れ
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
て
う
れ

し
い
で
す
し
、
活
動
の
継
続
の
意
味
で
も

あ
り
が
た
い
で
す
」

　
伊
東
会
長
は
「
子
ど
も
に
は
『
あ
そ
こ

に
行
く
と
楽
し
い
』、
親
御
さ
ん
に
も『
あ

そ
こ
な
ら
安
心
し
て
預
け
ら
れ
る
』
と
感

じ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
居
場
所
を
こ
れ
か

ら
も
工
夫
し
て
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
」

と
今
後
の
展
開
に
も
意
欲
を
見
せ
ま
し

た
。

ま
す
」
と
メ
ン
バ
ー
の
熊
谷
さ
ん
が
ほ
ほ

笑
み
ま
す
。

　
に
こ
食
の
メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
が
、
企

画
の
段
階
か
ら
最
も
意
識
し
て
い
る
の
は

「
楽
し
く
や
る
こ
と
」。
11
月
30
日
の
３
回

目
の
開
催
時
も
、
参
加
者
の
笑
顔
が
印
象

的
で
し
た
。「
企
画
段
階
で
は
意
見
が
ぶ

つ
か
り
合
う
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す

が
、
来
て
く
れ
た
子
ど
も
た
ち
や
高
齢
者

の
皆
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、
私
た
ち
も
楽
し

く
や
ろ
う
と
い
う
ゴ
ー
ル
は
共
通
し
て
い

ま
す
。
な
の
で
、
終
わ
っ
た
後
は
や
っ
て

良
か
っ
た
と
い
う
達
成
感
で
い
っ
ぱ
い
に

な
り
ま
す
」
と
藤
澤
さ
ん
は
笑
み
を
浮
か

べ
ま
し
た
。

　
「
楽
し
け
れ
ば
、
ま
た
来
て
く
れ
る
は

ず
」
こ
の
想
い
を
合
言
葉
に
、
に
こ
食
の

取
り
組
み
は
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
笑
顔
と

と
も
に
続
い
て
い
き
ま
す
。

　
「
こ
の
取
り
組
み
を
き
っ
か
け
に
、
地

域
活
動
が
活
性
化
さ
れ
て
き
ま
し
た
」
と

語
る
の
は
〝
こ
さ
の
こ
ど
も
ワ
イ
ワ
イ
食

堂
〟
を
運
営
す
る
小
佐
野
地
区
民
生
児
童

委
員
協
議
会
の
伊
東
惠
子
会
長
と
金
子
敬

子
事
務
局
長
。「
子
ど
も
が
安
心
し
て
来

ら
れ
る
よ
う
な
居
場
所
を
」
と
令
和
５
年

７
月
に
市
内
で
初
と
な
る
子
ど
も
食
堂
を

始
め
ま
し
た
。「
メ
ン
バ
ー
の
中
に
栄
養

士
や
調
理
師
も
い
る
し
、
思
い
切
っ
て
や

っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
の
笑
顔
が
身
近
に
見
ら
れ
る
こ
と
で
、

や
り
が
い
に
も
繋
が
っ
て
い
ま
す
」
と
伊

東
さ
ん
は
振
り
返
り
ま
す
。

　
「
活
動
前
は
、
地
域
の
子
ど
も
と
あ
ま

り
接
点
が
無
か
っ
た
の
で
す
が
、
や
り
始

　
平
田
地
区
で
「
地
域
住
民
や
子
ど
も
た

ち
と
の
交
流
の
場
を
作
ろ
う
」
と
令
和
６

年
３
月
に
市
内
で
２
例
目
と
な
る
子
ど
も

食
堂
「
平
田
に
こ
に
こ
食
堂
（
通
称
・
に

こ
食
）」
を
始
め
た
の
は
「
平
田
い
き
い

き
サ
ー
ク
ル
」
の
皆
さ
ん
。

　
会
長
の
藤
澤
静
子
さ
ん
は
１
回
目
の
開

催
を
「
初
め
は
不
安
を
感
じ
る
メ
ン
バ
ー

も
い
ま
し
た
が
『
ま
ず
１
回
や
っ
て
み
よ

う
』
と
声
を
か
け
実
施
し
ま
し
た
」
と
振

り
返
り
ま
す
。

　
取
り
組
み
後
の
変
化
を
聞
い
て
み
る
と

「『
あ
っ
！ 

に
こ
食
の
お
ば
ち
ゃ
ん
だ
』

と
子
ど
も
た
ち
か
ら
話
し
か
け
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
や
は
り
子
ど
も
た
ち

の
笑
顔
を
見
る
と
私
た
ち
も
元
気
に
な
り

来
て
く
れ
た
人
も
私
た
ち
も

　
　
み
ん
な
が
楽
し
め
る
場
所
を

「
楽
し
さ
」
と
「
安
心
」

　
　
両
方
を
感
じ
ら
れ
る
場
所
を

子どもの笑顔がやりがいに
　　　 地域で作る子どもの居場所

　全国的に広がりを見せる「子ども食堂」。市内では昨年度から取り組みが始まり、これまで小佐野、
平田、甲子、鵜住居の4地区で実施され、他の地区でも準備が進められています。いずれも「地域
に子どもが安心して集まれる場所を」というコミュニティ作りの視点が取り入れられており、釜石
鉱山（株）や阪神低温（株）などの民間企業からも食材提供を受けるなど、取り組みの幅が広がってい
ます。今回は、小佐野地区と平田地区の皆さんにお話を聞いてきました。

伊東 惠子 会長　金子 敬子 事務局長　

こさのこどもワイワイ食堂
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釜石
まるごと給食

　子どもたちに安心安全で美味しい
「ねぎ」を届けるために農薬の使用を
最小限に抑えています。
　未来ある子どもたちには、釜石の
食材を使った給食で、心も体も大き
く成長してほしいです。

二本松 誠 さん

小笠原 幸太郎 さん

　今日の給食はいつもの給食と
比べて最高に美味しかったです。
特にみそ汁は、野菜がたっぷり入
っていて大好きなので、3杯もお
かわりしました。毎日食べたいぐ
らいです。

　夏の暑さで今年は収穫量が減って
いますが、これからも子どもたちに
美味しい「りんご」を食べてもらえ
るように頑張るので、たくさん食べ
て、遊んで、勉強して元気に過ごし
てほしいです。

佐々木 聖
せい

夏
な

 さん　小笠原 輝
ひか

琉
る

 さん

給食の感想を聞きました！
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ごはん
（ひとめぼれ）

三陸わかめの
みそ汁

りんご
大根

ナムル風

釜石はまゆりサクラマスの
塩こうじ焼き

今回の特集では、地域の立場から

子どもたちの笑顔を守る人たちの想いをご紹介しました。

市内では、今回紹介した皆さん以外にも誰かのために

頑張っている方々が多くいらっしゃいます。

一方で、人口減少や少子高齢化などの課題に伴い、

地域を支えている方が減ってきていることも事実です。

今後も私たちの愛するこのまちが持続的に歩みを進めていくためには

一人ひとりができることから、やり始めることが

このまちの未来を照らす大きな力となります。

あなたも身近なことから一歩を踏み出してみませんか？

その一歩が、釜石の未来を創ることにつながると信じて。

【特集】身近な笑顔を守る　地域の力（完）
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釜石での結婚新生活を支援します釜石での結婚新生活を支援します

　本来大人が担うと想定される家事や家族の世話など日常的に行っているこども・若者のことをい
います。現在、中高生の約17人に1人が、ヤングケアラーとして学校生活を送っています。
　ヤングケアラーは、家族の手助けをすることは「フツーのこと」や「ガマンすること」だと思っ
ていることが多いそうです。皆さんでヤングケアラーについて知り、いつでも気軽に話せる、相談
できる体制をつくり社会全体で守っていきましょう。

こども
はぐくみ
こども
はぐくみ 通 信

募集期間　令和７年１月６日㈪～ 31日㈮ ８時30分～17時15分　※土・日、祝日を除く
対　　象　① １回目（11月１日～ 29日）に申し込みできなかった人
　　　　　② 市外に転出予定で、転出先で保育所などへの入所を希望する人
　　　　　③ 令和７年２月28日㈮までに市外から転入予定で、保育所等への入所を希望する人
　　　　 　　※令和７年３月以降に転入予定の人は、現在お住まいの市町村で手続きをしてください
　　　　　　 ※１回目に申し込んでいる人は、手続き不要です
申込方法　 「教育・保育給付認定申請書（兼入所申込兼現況届）」と「保育所等入所申請

時の児童の様子」に必要事項を記入し、保育の必要性を証明する書類を添えて、
市こども家庭課にご提出ください。必要書類は、市こども家庭課で配布して
いる他、市ホームページからダウンロードできます。

学校（先生やスクールカウンセラー、スク
ールソーシャルワーカー）や、市こども家
庭センターなどに相談できます。

ヤングケアラーについて知っておきませんか？

保育所等への入所申し込み（第２回目）を受け付けます

市ホームページ

こども家庭庁ホームページ市ホームページ

令和７年度４月

相談できる場所

ヤングケアラーって、実はけっこう身近なの
かも

障害や病気のある
家族のために
日常的にしていること

ヤングケアラーって、実はけっこう身近なのかも

ヤングケアラーについて知っておきませんか？

本来大人が担うと想定される家事や家族の世話など日常的に行っているこども・若者のことをいい

ます。

　現在、中高生の約17人に1人が、ヤングケアラーとして学校生活を送っています。

ヤングケアラーは、家族の手助けをすることは「フツーのこと」や「ガマンすること」だと思って

いることが多いそうです。皆さんでヤングケアラーについて知り、いつでも気軽に話せる、相談でき

る体制をつくり社会全体で守っていきましょう。

責任や負担の重さによ
り、子どもたちが諦め
てしまっていること

ヤングケアラーって、実はけっこう身近なのかも

ヤングケアラーについて知っておきませんか？

本来大人が担うと想定される家事や家族の世話など日常的に行っているこども・若者のことをいい

ます。

　現在、中高生の約17人に1人が、ヤングケアラーとして学校生活を送っています。

ヤングケアラーは、家族の手助けをすることは「フツーのこと」や「ガマンすること」だと思って

いることが多いそうです。皆さんでヤングケアラーについて知り、いつでも気軽に話せる、相談でき

る体制をつくり社会全体で守っていきましょう。

釜石市結婚新生活支援補助金

問い合わせ　市総合政策課 オープンシティ・プロモーション室　☎27-8463

対　象

⑴ 次のすべての要件を満たす人
　◦令和６年１月１日～令和７年３月31日までに婚姻届を提出し、受理された夫婦
　◦夫婦ともに婚姻日時点で満39歳以下
　◦夫婦の所得を合算した額が500万円未満　◦ライフプランセミナーを受講
⑵ 令和５年度にこの補助金を受給し、受給額が補助金上限額に達しなかった夫婦

補助金額
⑴の夫婦の場合　　婚姻日に夫婦どちらも満29歳以下　　上限70万円
　　　　　　　　　婚姻日に夫婦どちらも満39歳以下　　上限30万円
⑵の夫婦の場合　　⑴の上限額から令和５年度の受給額を差し引いた額を上限

補助対象経費とライフプランセミナーの詳細は、ホームページをご覧ください。

問い合わせ　市総務課 職員係  ☎27-8411

職種・採用予定人数
　一般事務：５人程度　
　土木、保健師、社会福祉士、栄養士：
 各若干名
試験内容　SPI3、専門試験

（マークシート方式）
※ 詳細は、市のホームペー

ジをご覧ください
申込期限　１月７日㈫必着
　（試験日  １月26日㈰）
会場　 鵜住居地区生活応援センター

　みのすけ沼を中心とした片岸公園では、夏に
はミズアオイが咲き、冬には白鳥が飛来するなど、
豊かな自然環境が特徴です。環境省では、令和

５年度からさまざまな植物・生物の保全を行う場所を「自然
共生サイト」として認定し、生態系の保全に努めています。
　この度、環境省から「自然共生サイト」を目指す場所として、
片岸公園が選定
されたため、市
では令和７年度
の申請を目指し
ています。

市職員を募集します
（令和７年４月１日採用予定）

片岸公園（みのすけ沼）
自然共生サイトの登録を目指します！

市のホームページ

片岸公園

申し込み・問い合わせ　釜石市民ホールTETTO　☎22-2266

【演奏予定】◦春の海
　◦オペラ『愛の妙薬』より「なんと彼女は美しい」
　◦フルートソナタ（プーランク）他
【出演者】
　�鈴木七星さん（日大芸術学部１年）、佐々木悠人さん
（国立音大３年）、鈴木萌々夏さん（北教大岩見沢校３
年）、山田奏美さん（東京音大付属オーケストラアカ
デミー）、母良田遥さん（高１）、及川睦葉さん（高２）

＊賛助出演＊　山崎鮎子さん、佐々木洋子さん

TETTO ロビーコンサート vol.6

「若き音楽家たちの響宴」
かたちで遊ぼう

冬のおりんさんの工作ひろば
　家や自然の中で見つけた面白い素材の形からイメ　家や自然の中で見つけた面白い素材の形からイメ
ージを膨らませ作品を仕上げていく、子どもたちのージを膨らませ作品を仕上げていく、子どもたちの
想像力を育むワークショップです。想像力を育むワークショップです。

　学生たちがおくる冬休みコンサート第３弾が
ついにTETTOロビーコンサートデビュー！ フ
レッシュな演奏で新春のTETTOを彩ります！

日　時　令和７年１月５日㈰　14時30分　
場　所　釜石市民ホールTETTO 共通ロビー

講　師　澤田麟太郎さん
日　時
　12月21日㈯ 13時30分～ 15時
　　　  22日㈰ 午前の部 10時30分～12時
　　　　　　　  午後の部 13時30分～15時
場　所　 釜石市民ホールTETTO ギャラリー
参加費　500円（４歳以上）　　定員　各回10人
申し込み　 事前予約優先　
　 二次元コードまたは釜石市民ホール

で予約受付中

入場
無料

問い合わせ　市こども家庭課  こども家庭センター COCCO　☎22-5121
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デザイン：石ノ森章太郎
生涯学習のマスコット“マナビィ”

生涯学習情報誌

学びと実践が循環する生涯学習社会をめざして

令和6年12月15日号

No.116

　市内の公民館で開催している、各地区ならではの生涯学習講座やイベントの
一部を紹介します。お気軽にご参加ください。

　「つながるカフェ」では、地域住民同士の交流を目
的として、10月に大平中３年生による認知症劇など
を行いました。

【今後の予定事業】
あったかサロン　卓球バレーやボッチャなどのニュー
スポーツ交流会を開催（毎月２回）
おやこのアソビバ　未就園児がいる家庭などを対象と
して、講座を年３回開催（令和７年２月）

平田公民館　☎26-7655

おやこのアソビバおやこのアソビバつながるカフェつながるカフェ

　地域の環境美化活動、陶芸教室、五葉山登山など、
さまざまな講座を開催。本年度は、フランスのディー
ニュ・レ・バン市との姉妹都市提携30周年を記念し
た講座を開催しました。

【今後の予定事業】
mUsica pUisto音楽会　うたとピアノによるコンサ
ートを開催（令和７年３月上旬）
郷土民話教室「おらほの民話」　漁火の会による地域
の民話披露会を開催（令和７年３月中旬）

釜石公民館　☎22-0180

ディーニュ・レ・バン市代表団ディーニュ・レ・バン市代表団
歓迎巨大アート作成歓迎巨大アート作成

フランス家庭料理教室フランス家庭料理教室
（親子クレープづくり）（親子クレープづくり）

　小佐野公民館と合同で「小佐野・中妻公民館まつり」
を開催した他、子育て支援事業として「親子パンづく
り教室」などを開催しました。

【今後の予定事業】
上中島児童館との交流事業　地域住民と児童による軽
スポーツ交流会を開催（令和７年１月10日㈮）
上中島はまゆり会　閉じこもりがちな高齢者の交流促
進と食生活改善を目的に、食事会や軽運動等を開催（令
和７年１月10日㈮、24日㈮）

中妻公民館　☎23-5541

小佐野・中妻公民館まつり小佐野・中妻公民館まつり親子パンづくり教室親子パンづくり教室

　中妻・小佐野公民館と合同で「駅伝ウォーキング交流
会」「ソフトボール大会」「ニュースポーツ交流会」など
を開催しました。

【今後の予定事業】
かっし健康講座　健康維持につながる各種講座を開催

（毎月５～６回）
ゆう遊講座　健康・生活・防災などの講座を開催（毎
月１回）

甲子公民館　☎23-5524

 駅伝ウォーキング交流会 駅伝ウォーキング交流会ニュースポーツ交流会ニュースポーツ交流会

　季節のウォーキング、五葉山登山、蛍観察会、米づ
くり体験、海水浴＆シーカヤック体験会などを開催。
また、公民館まつりでは、唐丹地域安全標語の募集や、
自主グループの活動発表を行いました。

【今後の予定事業】
みずき団子づくり　小正月の行事として、大人から子
どもまで集まって楽しむ体験会を開催（令和７年１月
中旬）
出前公民館「あがらっせん」　各地区集会所を会場と
して各種講座を開催（随時）

唐丹公民館　☎55-2111

唐丹寺子屋教室唐丹寺子屋教室
平和の鐘を鳴らそう座禅会平和の鐘を鳴らそう座禅会生き生き学級 公民館農園生き生き学級 公民館農園

　栗林小児童とPTAを対象とした「ふるさと再発見地
域学習会」や、江戸時代の俳人児島大梅が詠んだ釜石
で最も古い句碑を訪ねる「史跡めぐり」、地域の名峰
を楽しむ「片羽山登山」などを開催しました。

【今後の予定事業】
餅つき大会　栗林小児童・PTAで、季節の伝統行事で
ある昔ながらの餅つき体験会を開催（令和７年１月）
里山ウォークin栗林　地区の豊かな自然や歴史に親し
むウォーキングを開催（令和７年１月）

栗橋公民館　☎57-2111

片羽山登山片羽山登山ふるさと再発見地域学習会ふるさと再発見地域学習会

　「あつまれ！鵜住居の杜」では、心身の健康への理解
を深めた他、マリンキャンドル作りを体験。「わんぱく
子ども教室」では、市内小学生が、山田町の青少年の
家で「アニマルハンティング」を楽しみました。

【今後の予定事業】
お～い！むかしっ子教室　地域住民と子ども達が、小
正月の伝統行事の継承・伝承を目的に「みずき団子づ
くり」を開催（令和７年１月）
男の手料理教室　健康を考えたメニューで調理実習を
開催（毎月１回）

鵜住居公民館　☎28-2470

アニマルハンティングアニマルハンティングあつまれ！鵜住居の杜あつまれ！鵜住居の杜

集い 学び つながる　公民館ひろば

　11月14日㈭にリンクモア平安閣市民ホール（青森市民ホール）で行われた第46回全国公民館
研究集会・第69回東北地区公民館大会において、前釜石市立栗橋公民館運営審議会委員 遠野健一
さんが東北地区公民館連絡協議会功労者として表彰されました。　
　遠野さんは、多年にわたり地域の特性と住民ニーズを的確に捉え、地域の魅力の発信や、高齢者
の健康増進・生きがいづくりの創出、子どもたちの郷土愛醸成を目的とした公民館事業の充実を図
るなど、社会教育の振興に大いに貢献されてきました。また、地域の活力と魅力あるまちづくりの
実現に向け、「結の便利屋」を立上げ、認知症・介護予防を兼ねた勉強会や食事会の開催、地域の
困り事を支え合いで解決する取り組みに加え、健康意識増進に向けたウォーキング活動を行うなど、
さまざまな社会貢献活動に尽力されていることから今回の表彰に至りました。

令和 6年度東北地区公民館連絡協議会功労者表彰

　普通の手芸とはひと味違う「パッチワーク講習」を
初の試みとして行った他、鵜住居地区で大好評の手打
ちそば団体を招いて「出張そば打ち体験・試食会」を
開催しました。

【今後の予定事業】
こさのこどもワイワイ食堂　第４回こども食堂とし
て、子どもたちの居場所づくりや交流を目的として開
催（12月下旬）
音楽の力「いきいき小佐野コンサート」　音楽をとお
した地域住民の交流を目的に、コンサートを開催（令
和７年２月）

小佐野公民館　☎23-5037

出張そば打ち体験・試食会出張そば打ち体験・試食会パッチワーク講習パッチワーク講習
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TOPICSまちの話題

　当市と東京大学社会科学研究所、大
気海洋研究所、生産技術研究所、先端
科学技術研究センターの連携イベント

「海と希望の学園祭 in Kamaishi」を
開催しました。イベントでは、東京大
学副学長や各研究所の所長などによる

「希望の船出」をテーマにしたトーク
イベントや大学教授らによる各種講
演、船や海にまつわる展示・工作、体
験コーナーを通して大人から子どもま
で学び楽しめる２日間となりました。

東大と海を学び楽しむ２日間
11月９日・10日 海と希望の学園祭 in Kamaishi【市民ホールTETTO、釜石PIT】

　JR釜石線利用促進協議会は、JR釜
石線を多くの人に広く知ってもらい、
今後の利用促進につなげるため、住民
参加型シンポジウムを開催しました。
　ローカル線に関する基調講演やトー
クセッションが行われたほか、「新聞
記事で振り返るJR釜石線ものがたり」
と題した企画展示や物産フェアも開か
れ、JR釜石線と沿線自治体の魅力を発
信していました。

鉄道の大切さについて考える
11月17日 マイレールDAY【遠野市】

　地域のつながりを処方することで
様々な課題を解決しようとする「社会
的処方」を生かした地域づくりを推進
するためフォーラムを開催しました。
　基調講演では公益財団法人テクノエ
イド協会理事長の大橋謙策さんが講師
を務め、地域共生社会の実現について
住民と行政が共同する大切さを伝えま
した。

地域共生社会の実現に向けて
11月23日 地域づくりフォーラム【釜石PIT】

　自分の体の状態や普段の生活の中で
できることを学び、みんなが健康にな
れるまちを目指して「健康づくりの集
い」が開催しました。
　今年度は「いい歯の日（11月８日）」
イベントと同時開催し、慢性腎臓病や
糖尿病に関するミニ講話や歯周病チェ
ック、咀嚼能力チェックなどにより、
参加した人たちの健康に対する意識が
高まりました。

みんなが健康になれるように
11月23日 第34回釜石市健康づくりの集い【市民ホールTETTO】

ありがとうございます

シンクエンジニアリング㈱ 様　 明治安田生命保険相互会社 様

盛岡支社釜石営業所と従
業員の皆さまから寄付し
ていただきました。

企業版ふるさと納税制度
を活用し、寄付していた
だきました。

11月29日 市長室 11月29日 市長室

観音めぐみ 様

東日本大震災を悼んで作
られた「岩手夜曲」の
MVが完成したため、寄
贈していただきました。

11月６日 市長室

企業版ふるさと納税制度
を活用し、寄付していた
だきました。
また、市内の小学生に対
して学習コンテンツ付ノ
ートを提供していただき
ました。

ＥＮＥＯＳリニューアブル・エナジー㈱ 様
11月26日 市長室

㈱青紀土木 様

鵜住居地区の学校のため
に教育環境の整備を行っ
ていただきました。

11月11日 教育長室

おめでとうございます

岩手県教育表彰 日本ボーイスカウト岩手連盟 副連盟長　
末永正志 さん

11月26日

ボーイスカウト活動を通して社会教育振興に貢献したとして表彰を受けました。

医師によるミニ講座 いい歯の日にちなんだポスターなどの表彰
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保健案内板保健案内板
【問い合わせ】 市健康推進課　☎22 ー 0179

　こころの悩みを一人で抱えていませんか。
　相談窓口の一例を紹介します。この他にもさまざまな窓口で相談を受け付けています。
　相談窓口や心のセルフケアなど、詳細は県のホームページをご確認ください。

●24時間子供SOSダイヤル　☎0120-0-78310　相談内容：いじめなど　　　
●よりそいホットライン（岩手・宮城・福島専用）　☎0120-279-226
　 相談内容： 暮らしの中で困っていること　

●＃いのちSOS　☎0120-061-338　相談内容：心の悩み　
　　　　　　　　　  SNSやチャットによる相談はホームページから　　

●岩手県精神科救急情報センター　☎019-624-6791　相談内容：精神科救急受診

●生きづらびっと　LINEから相談　
　　　　　　　　　　 月〜日　８時〜22時30分（受付22時まで）

「はなみずき」は、相手の気持ちに寄り添って、じっくり
とお話をお聞きします。
話すことでこころが軽くなることもあるかもしれません。
かけがえのない命を大切に
一人で悩まずに、お話してみませんか

まもろうよ  こころ♡

　１月２日㈭～３月31日㈪の営
業時間は次のとおりです。
営業時間　９時～18時
・�12月31日、１月１日は休館日です
・�定休日（第１・３・５火曜日）に
変更はありません

問　シープラザ釜石�管理事務所　
☎31-1177

シープラザ釜石の
冬季営業時間を短縮します

日 時　12月21日㈯９時20分～
12時
場所　市民ホールTETTO�ホール
Ｂ／ロビー
内容　園児による聖誕劇、歌、ゲ
ストによる演奏など
問　かまいしこども園��☎27-8273

開設10年記念イベント第４弾  第10回
かまいしこども園クリスマスキャロル

交付時期　12月20日㈮
対象　第３次配分金の追加配分金の交付対象者（死亡、住家の全壊・半壊）
※�登録済みの口座へ振り込みますので、申請は不要です。ただし、この
１年間で受取人が死亡した場合や受取口座を変更する場合は、下記担
当課へご連絡ください

義援金の金額　
①死亡または行方不明見舞金＝対象者１人当たり1,550円
②住家損壊等見舞金（居住している住居が全壊）＝１世帯当たり1,550円
③住家損壊等見舞金（居住している住居が半壊）＝１世帯当たり1,050円
問　市地域福祉課�地域福祉係　☎22-0177

東日本大震災　災害義援金の追加交付をします

区画数　13区画（普通墓地のみ）　　　　区画使用料　45万円（4㎡）
年間管理料　2,480円
応募資格　市内に住民登録または本籍がある人
　　　　　※現在、大平墓園に墓地を所有している世帯は除きます
申込期間　12月16日㈪～１月24日㈮
申込書　市生活環境課、各地区生活応援センターで配布する他、市ホー
ムページからもダウンロードできます
決定方法　抽選で決定
抽選会　日時　２月11日（火・祝）14時
　　　　場所　釜石市民ホールTETTO�ホールB
申し込み・問　市生活環境課　☎27-8451

【募集】大平墓園区画使用者

　県内の消防団員に特典や割引などのサービスを提供する「いわて消防
団応援の店」を募集しており、団員カード提示により特典や割引などを
受けることができます。市内では９店舗が登録され
ています。
　詳細は、ホームページをご確認ください。
問　市消防課�消防団係（釜石消防署）　☎22-2525

「いわて消防団応援の店」を募集しています！

市県

　国民年金保険料は、現金、口座
振替、クレジットカードなどによ
る納付の他、スマートフォンアプ
リを使用した電子（キャッシュレ
ス）決済での納付ができます。
　詳しくは、日本年金機構のホー
ムページをご覧いただくか、宮古
年金事務所までお問い合わせくだ
さい。※各決済アプリの使用方法
などは、ご利用の決済業者にお問
い合わせください
利用に必要なもの
①�納付書（金額が30万円を超えな
いもの）
②スマートフォン
③決済アプリ
問　宮古年金事務所
☎0193-62-1963

国民年金保険料がスマート
フォンアプリで納付できます

「守りたい　未来があるから　火の用心」
　一人一人が火の取扱いに十分注意し、大切な生命と財産を火災から守
りましょう。また、石油ストーブを使用する際はカーテン、洗濯物など
の燃えやすい物には注意してください。
○住宅用火災警報器を設置しましょう。
　また、既に設置されている住宅用火災警報器は10年
を目安に交換しましょう。
問　釜石大槌地区行政事務組合消防本部　☎22-1642
　　釜石消防署　☎22-2526

年末年始火災予防特別警戒　12月20日㈮ ～１月７日㈫

問い合わせ　市健康推進課　☎ 22-0179

あなたが抱えているこんな悩み
相談してみませんか

釜石地域傾聴ボランティア　
「はなみずき」

傾聴ルーム「はなみずき」開設
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県ホームページ

　対面による相談を再開しました。電話
での相談も受付けます。
日　時　毎週金曜日（祝日除く）
　　　　13時30分〜15時30分
場　所　市保健福祉センター ８階
　　　　（大渡町3-15-26）
電　話　☎22-0222 

24時間
対応

日時　１月19日㈰、２月16日㈰
場所　網張温泉スキー場
参加費（バス代）　�
大人　7,000円
中学生以下　4,000円
問　釜石市スキー協会事務局　
小川　☎090-2793-0606

参加者募集
釜石市民スキーバスツアー

Facebook

相談無料
・

秘密厳守

電 

話 

相 

談

LINE
相談

生きていくのが辛い

生活が厳しい
悲しみに押しつぶされそう 消えたい

友達がいない
先の見えない不安を感じる
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７日 ㈫
平田地区生活応援センター 9：40〜10：10
平田災害公営住宅前 10：20〜10：50
平田こども園 11：00〜11：30
県水産技術センター 12：00〜12：30

９日 ㈭
かまいしワーク･ステーション 9：50〜10：20
鵜住居保育園 10：40〜11：10
五葉寮 11：15〜11：45
沢口製パン前 13：15〜13：45
鵜住居公民館前 14：00〜14：30

10 日 ㈮
松原公園付近 9：30〜10：00
唐丹公民館前 10：30〜11：00
栗林町仮設団地跡 13：00〜13：30
砂子畑集会所前 13：40〜14：10

11 日 ㈯
青葉ビル 9：30〜10：00
市役所車庫前駐車場 10：10〜10：40
大只越市営住宅付近 10：50〜11：20
釜石情報交流センター駐車場 11：30〜12：00
県営上平田アパート４号棟前 13：30〜14：00
上平田 教職員アパート付近 14：10〜14：40

15 日 ㈬
浜町 篠原浩さん宅前 10：00〜10：30
昭和園クラブハウス 10：45〜11：15
働く婦人の家 11：30〜12：00
中小川 カサ･デ･ファミリア 13：20〜13：50
シープラザ釜石西側駐車場 14：05〜14：35

17 日 ㈮
大畑団地集会所前 10：30〜11：00
甲子地区生活応援センター 11：10〜11：40

21 日 ㈫
栗橋地区生活応援センター 10：10〜10：40
上栗林地区集会所前 10：55〜11：25
釜石地区合同庁舎 12：00〜12：30

23 日 ㈭
双葉学童育成クラブ 15：00〜15：30

24 日 ㈮
鵜住居幼稚園 10：00〜10：30
鵜住居町 日向アパート前 10：40〜11：10
栗林小学校前 12：50〜13：30
県営両石アパート 14：00〜14：30

28 日 ㈫
只越復興住宅１号棟前 10：15〜10：45
かまいしこども園 11：00〜11：30
釜石小学校 13：00〜13：30
中妻地区生活応援センター 13：40〜14：10

29 日 ㈬
平田駅前 9：20〜 9：50
あいぜんの里 10：00〜10：30
デイサービスセンター善 10：40〜11：10
上平田ニュータウン集会所前 11：20〜11：50
岩手大学 釜石キャンパス 13：00〜13：30
そんぽの家  GH 釜石平田 13：45〜14：05

30 日 ㈭
甲子林業センター駐車場 9：15〜 9：45
唄貝 チビッコ広場前 10：00〜10：30
洞泉市営住宅前 10：40〜11：10
洞関地区コミュニティ消防センター前 11：20〜11：50（交通事情により多少のずれが生じることがあります）

問 図書館　☎ 25-2233

移動図書館車「しおかぜ号」移動図書館車「しおかぜ号」１月巡回日程１月巡回日程

　放送大学は、テレビ・インターネットで授業を行う通信制の大学です。
働きながら大学を卒業したい、学びを楽しみたいなど、さまざまな目的で
幅広い世代の人が学んでいます。

大学説明会（予約不要・入退場自由）盛岡会場
日時　１月12日㈰、２月９日㈰、３月２日㈰　10時～11時
※説明会終了後、希望者は個別相談会に参加できます
場所　放送大学岩手学習センター（盛岡市上田3-18-8）
出願期間　第１回　２月28日㈮まで　　第２回　３月１日㈯～11日㈫
資料請求（無料）・問　〒020-8550　盛岡市上田3-18-8 
　　　　　　　　　　放送大学岩手学習センター　☎019-653-7414

令和7年 4月入学生を募集します

釜石市立図書館〈１月の休館日〉
１日、２日、３日、４日、６日、13日、
20日、27日、31日

※�休館日の確認や図書の
検索などができます⇒

休日納税相談
期日　12月22日㈰ ９時～15時
場所　市役所税務課
問　市税務課　☎27-8417

釜石市の人口と世帯（11月）
男 13,858人 （－50人）
女 15,156人 （－37人）
合　計 29,014人 （－87人）
世　帯 15,407世帯 （－52世帯）

※（���）は前月比

今月の納税
【固定資産税　３期】
【国民健康保険税　６期】
納期限　12月25日㈬

夜間納税相談
期日　12月25日㈬、26日㈭
時間　17時15分～19時15分
場所　市役所税務課
問　市税務課　☎27-8417

すこやかに （　）は保護者名・敬称略

大字平田 城内　碧
あお

 ちゃん（博人）
 川向　燈

とう
生
い

 ちゃん（幸太郎）
中妻町 三浦　光

みつ
葵
き

 ちゃん（隆博）
鵜住居町 小笠原　なぎ ちゃん（尊史）
 山口　一

い ぶ き
颯 ちゃん（貴廣）

やすらかに （　）は享年

おしあわせに（　）は旧姓

甲子町
　熊谷　義範 さん・比菜 さん（那須川）
鵜住居町 
　尾形　元気 さん・菜摘 さん（山本）

※ お名前の一部を常用漢字に変換している場合があります

11月１日～30日届け出分慶  慶  弔弔

休日当番医・薬局（１月） 診療時間　９時～17時
※お昼休憩中は対応できない場合があります

休日 曜日 当番医・当番薬局 所在地 電話番号

１ 水・祝
おしゃち外科クリニック

大槌町
☎ 27-5656

おしゃっち前薬局 ☎ 27-7166

２ 木
小笠原内科クリニック

上中島町
☎ 25-2580

中田薬局上中島店 ☎ 21-2050

３ 金
大槌おおのクリニック

大槌町
☎ 44-3122

ハーブ薬局 ☎ 44-3171

５ 日
かまいしベイ眼科クリニック 港町 ☎ 27-7311
しおかぜ調剤薬局 天神町 ☎ 55-4343

12 日
武田整形外科

甲子町
☎ 23-3030

おおぞら薬局松倉店 ☎ 27-7680

13 月・祝
おしゃち外科クリニック

大槌町
☎ 27-5656

おしゃっち前薬局 ☎ 27-7166

19 日
釜石しょうけいクリニック

甲子町
☎ 27-8571

アクト調剤薬局松倉店 ☎ 27-7001

26 日
堀耳鼻咽喉科眼科医院

只越町
☎ 22-1005

パルム薬局 ☎ 22-3353

休日当番歯科医（１月） 診療時間　９時～12時
休日 曜日 当番歯科医 所在地 電話番号
５ 日 早﨑歯科医院 鵜住居町 ☎ 28-2311
12 日 平松歯科医院 野田町 ☎ 25-0315
19 日 歯科福成医院 新町 ☎ 25-0105
26 日 三浦歯科クリニック 大字平田 ☎ 55-6480

内　容 予　約 日　時 場所 申し込み・問い合わせ

人 権 相 談 要 １月10日㈮�13時〜16時

市消費生活
センター

市消費生活センター
☎22-2701

公 証 相 談 要
※�前日に予約が
なければ中止

１月９日㈭�10時〜12時 宮古公証役場
☎0193-63-4431

法テラス弁護士
巡回無料法律相談

１月７日㈫
13時〜15時30分

法テラス気仙��☎0570-078385、
IP電話050-3383-1402

年 金 相 談 要 １月16日㈭�10時〜15時30分
※要：基礎年金番号がわかるもの 青葉ビル 宮古年金事務所

☎0193-62-1963

各
種
相
談

各
種
相
談

国道 283号 仙人トンネルの 

夜間全面通行止めを実施します 

（地理院タイルに規制情報等を 
追記して掲載） 

 

釜石市甲子町第 1地割 

釜石鉱山㈱ 入口前 

遠野市上郷町細越３８地割 

(旧)足ヶ瀬料金所前 

全面通行止め区間 
L=7.2km 

釜石中央 IC 釜石仙人峠 IC 

滝観洞 IC 
 

283 

釜石自動車道 

仙人トンネル 

問い合わせ　県沿岸広域振興局土木部 道路整備課　☎25-2393

一般国道283号「仙人トンネル」の道路舗装補修工事のため、夜間全面通行止めを実施します。
御不便をおかけしますが、御理解と御協力をお願いします。

※�工事の進捗によ
り、規制期間が変
更となる場合があ
りますので、御了
承ください

※�規制期間中の夜間
に車で遠野方面へ
向かう方は、釜石
自動車道を御利用
ください

仙人トンネルの夜間全面通行止めを実施します国道283号

１月７日㈫～２月７日㈮
20時～翌5時

※ 昼間時間帯、土・日曜日、祝日は
通行止めを実施しません

夜間全面通行止め日時

天神町 川端　キミ さん （93）
浜町 伊藤　和彦 さん （69）
大町 佐野　忠雄 さん （96）
平田町 松下　サツキ さん （90）
 戸嶋　昭三 さん （97）
大字平田 八幡　冨男 さん （78）
中妻町 松川　遙 さん （83）
 浅沼　一男 さん （87）
上中島町 鈴木　要子 さん （92）
源太沢町 大和田　昌三 さん （69）
甲子町 藤井　アキ子 さん （84）
 佐々木　千代榮 さん （83）
 狩野　しげ子 さん （75）
 鏑木　ヤヲ子 さん （91）
 津田　博基 さん （83）
 小原　都代 さん （97）
 野田　ミツ子 さん （96）
 猪又　靜男 さん （87）
 阿部　誠一 さん （76）
 田口　善朗 さん （84）
 菊池　チエ さん （89）
 小原　智弘 さん （66）
野田町 高橋　旦 さん （93）
 佐々木　喜一 さん （89）
 宮田　三佐雄 さん （88）
定内町　 吉川　幹夫 さん （78）
小佐野町 眞壁　弘 さん （87）
小川町 小原　毅 さん （86）
鵜住居町 大町　惠司郎 さん （84）
 岩﨑　忠男 さん （78）
 古川　チキ さん （89）
箱崎町 佐々木　文子 さん （89）
橋野町 菊池　文子 さん （97）
唐丹町 鈴木　チイ子 さん （99）
 鈴木　茂夫 さん （86）

　12月1日号に掲載した「障がい福祉サービス事業所の施設名が変わり
ます」の記事に誤りがありましたので、お詫びして訂正します。

（誤） 社会福祉法人翔友 ☎22-1630　（正） 社会福祉法人翔友 ☎23-1630
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二
に

本
ほん

松
まつ

 雄
ゆう

海
ま

 くん
（２歳）

強くたくましく優しい
男の子になろうね☆

金
こん

野
の

 佑
ゆう

和
な

 ちゃん
（３歳）

大きく元気に
育っていこうね♡

ア イ ド
ル

「すこやかアイドル」では、お子
さんの笑顔とご家族のメッセー
ジを紹介します。１〜５歳くらいのお子
さんの写真を広報に掲載しませんか？
市オープンシティ・プロモーション室（☎
27-8463）または市のホームページから
ご連絡ください

瀬
せ

戸
と

 健
けん

心
しん

 くん
（２歳）

元気いっぱいで
スクスク大きくなってね！

第  

11  

回

　
「
将
来
の
夢
は
、
Ｂ
Ｍ
Ｘ
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選

手
に
な
る
こ
と
」と
話
す
の
は
、大
船
渡
の「TXF 

BM
X RA

C
IN

G
 TEA

M

」
に
所
属
す
る
小
佐

野
小
４
年
の
越
野
杏
音
さ
ん
。
６
月
に
つ
く
ば
市

で
行
わ
れ
た
年
齢
別
の
日
本
シ
リ
ー
ズ
戦
で
全
国

１
位
を
獲
得
し
、東
北
勢
初
と
な
る
快
挙
を
達
成
。

11
月
の
Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ

３
位
で
日
本
代
表
に
選
出
さ
れ
た
期
待
の
星
で
す
。

　
体
験
会
を
き
っ
か
け
に
競
技
の
魅
力
に
引
き
込

ま
れ
、
杏
音
さ
ん
が
７
歳
の
頃
、
弟
の
斗
葵
さ
ん

と
一
緒
に
Ｂ
Ｍ
Ｘ
を
始
め
ま
し
た
。
負
け
ず
嫌
い

な
２
人
は
共
に
汗
を
流
し
、
切
磋
琢
磨
す
る
良
き

ラ
イ
バ
ル
。
現
在
日
本
ラ
ン
キ
ン
グ
２
位
の
杏
音

さ
ん
は
「
Ｂ
Ｍ
Ｘ
は
レ
ー
ス
で
競
い
合
う
と
こ
ろ

が
楽
し
い
。
友
達
と
一
緒
だ
か
ら
楽
し
く
頑
張
れ

る
」
と
頬
を
緩
ま
せ
ま
す
。
そ
ん
な
杏
音
さ
ん
の

背
中
を
追
う
、
現
在
日
本
ラ
ン
キ
ン
グ
５
位
の
斗

葵
さ
ん
は
「
練
習
で
た
く
さ
ん
転
ん
だ
方
が
上
手

に
な
る
。
今
年
の
日
本
シ
リ
ー
ズ
岩
手
大
会
は
２

位
だ
っ
た
の
で
、
１
位
に
な
る
こ
と
が
目
標
」
と

意
気
込
み
ま
す
。

　
２
人
を
一
番
近
く
で
見
守
っ
て
き
た
父
親
の
一い

っ

成せ
い

さ
ん
は
「
転
倒
し
て
怪
我
を
す
る
こ
と
や
ジ
ャ
ン

プ
に
挑
戦
す
る
こ
と
な
ど
、
Ｂ
Ｍ
Ｘ
は
恐
怖
心
と

の
戦
い
で
す
。
恐
怖
心
に
打
ち
勝
っ
て
、
技
術
を

磨
き
努
力
を
重
ね
て
ほ
し
い
」
と
激
励
し
ま
し
た
。

　
今
後
の
２
人
の
活
躍
に
目
が
離
せ
ま
せ
ん
。

目指すはオリンピック選手目指すはオリンピック選手
　　　　　姉弟で共に磨く技術と心　　　　　姉弟で共に磨く技術と心

越野 杏
あ の ん

音 さん（10）　斗
と

葵
あ

 さん（8）

市市  
民民  

百百  

景景

まち と ひと
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