
　どこの団体にも所属していないけど参加してみたい…という皆様の飛び入り参加も大歓迎の団体
をご紹介します。当日会場にて、遠慮なくお声がけ下さい！
　★幼児～小中学生、ファミリーにおススメ「かまっこよいさ！」
　★外国人の皆さんにおススメ「井戸商店チーム」　
　★一般の皆さんにおススメ　 「釜石よいさ実行委員会」 よいさホームページ よいさFacebook

20242024釜石絆の日釜石絆の日
〈場所〉釜石鵜住居復興スタジアム
9月22日㈰・23日㈪  9 時30分～15時

まんぷくフェス最多の50店舗を超す
キッチンカーやテント出店で
「まんぷく」間違いなし!  
友好交流都市の愛知県東海市、富山県
朝日町、東京都荒川区、秋田県横手市
などの特産品販売もあります！

問い合わせ　(一社)釜石観光物産協会　☎27-8172

問い合わせ　〈事務局〉大町1-1-10 釜石情報交流センター内　釜石よいさ実行委員会
　　　　　　　　　　 ☎080-1194-0413 ※10時～18時（木･日曜 休業） 　FAX 27-8331

申し込み・問い合わせ　市国際交流課　☎27-5713　  kokusai@city.kamaishi.iwate.jp

釜石まんぷくフェス釜石まんぷくフェス20242024
スターダスト☆レビュー  スターダスト☆レビュー  
うのスタスペシャルライブうのスタスペシャルライブ　　
9月21日㈯ 14時　開場12時30分～

入場にはチケットが必要です。
現在のチケット購入場所：釜石観光物産協会案内所（シープラザ釜石内）有料公演

入場
無料

絆マッチ　9月22日㈰　開場9時30分～

11時キックオフ
いわて釜石ラグビーフットボールクラブ　 対 　流通経済大学ラグビー部流通経済大学ラグビー部
13時30分キックオフ
釜石シーウェイブスアカデミー・
弘前サクラオーバルズ合同チーム

静岡ブルーレヴズ
ラグビースクール対

出店エリア出店エリア

魚介や肉、野菜がセットになった
「釜石味わいセット」の他、
会場内で購入した食材でBBQが楽しめます！
45分 3,000円（「釜石味わいセット」込み）

わくわくBBQコーナーわくわくBBQコーナー

市内の農産物や
加工品などを直売！

かまいし軽トラ市かまいし軽トラ市

県産材を使用した大人気の木工教室！
親子木工教室コーナー親子木工教室コーナー

申し込み・問い合わせ　市スポーツ推進課　☎27-5712

岩手のプロスポーツチーム（釜石シーウェイブス、岩手ビッグブルズ、いわてグルージャ
盛岡）の選手や関係者の皆さんと、うのスタで楽しく体を動かしてみませんか。

【運動会種目】	 ①ラグビーボールドリブル競争（６組５回転程度を想定）
	 ②ぐるぐるバット（６組５回転程度を想定）
	 ③パン食い競争（６組５回転程度を想定）	 ④チームマスコット競争
	 ⑤追いかけ玉入れ（３組全参加者で実施を想定）	 ⑥チアパフォーマンス　　
	 ⑦チーム対抗リレー（３組10人ずつ程度を想定）	※競技種目順番は検討中
【申込方法】申し込みフォームまたは電話でお申し込みください。

9/23釜石絆の日  うのスタ運動会
9月23日（月・祝）10時～12時　受付開始9時（鎧坂橋正面中央ゲート）
釜石鵜住居復興スタジアム・メイングラウンド特設会場

釜石市∞ディーニュ・レ・バン市姉妹都市提携30周年記念事業

市とディーニュ市の姉妹都市提携の経緯や、
その後の交流をまとめたパネルなどを展示します。

姉妹都市提携30周年記念パネル展
9月15日㈰〜18日㈬ 9時～17時（18日は16時で終了）
釜石市民ホールTETTOギャラリースペース

市とディーニュ市にちなんだ材料を使って、姉妹都市提携30周年記念のハーバリ市とディーニュ市にちなんだ材料を使って、姉妹都市提携30周年記念のハーバリ
ウムを制作します。家庭での廃棄品や不用品を利用して、おしゃれなハーバリウムを作りましょう。 ウムを制作します。家庭での廃棄品や不用品を利用して、おしゃれなハーバリウムを作りましょう。 
時　間時　間　①10時～10時45分　②11時～11時45分　③13時～13時45分　①10時～10時45分　②11時～11時45分　③13時～13時45分
　　　　各回先着10人。９月17日㈫までに参加を希望する時間帯をお申し込みください。　　　　各回先着10人。９月17日㈫までに参加を希望する時間帯をお申し込みください。
持ち物持ち物　家庭で不要になった空瓶などのガラス容器（500ml以下のもの）　家庭で不要になった空瓶などのガラス容器（500ml以下のもの）

姉妹都市提携30周年記念「ハーバリウム制作体験講座」
9月22日㈰　釜石鵜住居復興スタジアム 協賛：ロクシタンジャポン㈱

10時15分～　オープニングセレモニー、餅まき
11時～　釜石はまゆりサクラマスの幽庵焼きお振る舞い

22日は自衛隊、警察、消防、
海上保安部、林業の車両など、
23日は建設業や林業の車両を展示します。

働く自動車展働く自動車展

①氏名②住所③連絡先④人数を９月13日㈮までに釜石
観光物産協会（☎27-8172）までお申し込みください。
※当日申し込みも可能ですが、事前予約優先です

申
込
方
法

この事業は、（一社）自治体国際化協会の助成事業により実施されています

参加者にはロクシタン社製のギフトをプレゼント！

参加
無料

釜石よいさ　
9月15日㈰ 13時～16時  開場11時30分

釜石鵜住居復興スタジアム

前夜祭　
9月14日㈯ 17時30分～19時30分　
釜石市民ホール前広場

申し込みなどの
詳細はこちら

限定300食／日
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