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R5 釜石市自然遊び場事業補助金活動報告書 

【団体名：海と子どもの未来プロジェクト実行委員会 

（さんりく BLUE ADVENTURE）】 

イベント名 季節のおさんぽ＆てづくりみそ作り＠根浜 

開催日 令和６年３月 20日 開催時間 10:00～12:00 

開催場所 根浜シーサイド・レストハウス＆キャンプ場 

対象者 子ども、親子（未就学児は保護者同伴）、大人 

参加者数  ６組（大人８人、子ども１０人） 

活動内容 

・岩手県産の無農薬材料（麹、味噌）で、みんなでお味噌を作ろ

う 

・自然を感じてあそぼう 

（共催/もぐもぐカンパニー） 

開催結果 

・遠野で無農薬でお米を作っている風土農園さんの生麹と大豆を

材料にして、お味噌作り体験を行いました。大豆をつぶして容器

に投げ入れていく作業は、みんなで行うとより楽しく、子どもた

ちも大喜びで一緒に作業を行いました。 

 

・外では珍しく雪が吹きすさぶ寒い気候となりましたが、子ども

たちは外へ出て、雪合戦をしたり、つらら探しをしたり…と今冬

最後であろう雪あそびを時間を忘れて楽しみました。 
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