
7 

 

R5 釜石市自然遊び場事業補助金活動報告書 

【団体名：海と子どもの未来プロジェクト実行委員会 

（さんりく BLUE ADVENTURE）】 

イベント名 
インクルーシブ海と森のしぜんあそび広場＠根浜 

～旅する音楽家 マリオとはるちゃんと、楽器を作ってあそぼう！Part.2～ 

開催日 令和６年３月 17日 開催時間 10:00～12:00 

開催場所 根浜シーサイド・レストハウス＆キャンプ場 

対象者 子ども、親子（未就学児は保護者同伴）、大人 

参加者数  ７組（大人８人、子ども９人） 

活動内容 

・自然がテーマの旅する音楽家・マリオとはるちゃんと共に「水の楽

器」を作ろう 

・「自然に流れるお水はどこにあるかな？」自然水を汲みにいこう。 

・海をさんぽして楽器をひこう 

・「もぐもぐカンパニー」さんとドーナツを揚げて、廃油をバイオデ

ィーゼルカーに入れてリサイクルしよう 

（協力/もぐもぐカンパニー、ユナイテッドグリーン） 

 

開催結果 

・旅する音楽家であるマリオとはるちゃんに習い、地域のさわ水を汲

みにいき、空き缶を使った水の楽器「水カンリンバ」を作りました。

「水の音が心地いい」と、みんな楽しみに集中して丁寧に作り上げる

ことができました。 

・さわ水を汲んで、楽器の中に入れました。震災時にさわ水で地域の

方々が生活用水として利用して助かったことなどをお話し、水の大切

さを実感しました。 

・その後は海へ行き、水カンリンバなどを引いたり、走ったり歌った

りしながら、青空の下、早春の海辺を思い切り楽しみました。 

・天然酵母のポリパン®「もぐもぐカンパニー」さんと共に、ドーナ

ツを揚げてみんなでおやつに食べました。その廃食油を、釜石のバイ

オディーゼルカー（ユナイテッドグリーン）さんの車に投入し、資源

リサイクルの仕組みを体験しました。 

・自然のアートと楽器にふれながら、防災、環境、野外あそび、食育

…など地域交流から生まれるさまざまな要素を楽しみながら体験する

１日となりました。参加者からは「また来年も参加したい！」との声

が聞かれました。 
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