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R5 釜石市自然遊び場事業補助金活動報告書 

【団体名：（株）かまいし DMC/根浜シーサイド】 

イベント名 
インクルーシブ海と森のしぜんあそび広場＠根浜 

～旅する音楽家 マリオとはるちゃんと、楽器を作ってあそぼう！Part.1～ 

開催日 令和 5 年３月１６日 開催時間 10：00～12:00 

開催場所 根浜シーサイド・レストハウス＆キャンプ場 

対象者 子ども、親子（未就学児は保護者同伴） 

参加者数  ６組（大人７人、子ども 9 人） 

活動内容 

・自然がテーマの旅する音楽家・マリオとはるちゃんと共に「水の楽

器」を作ろう 

・「自然に流れる水はどこにあるかな？」自然の水を汲みにいこう。 

・みんなで演奏してみよう。 

・作った楽器の一部は能登への支援楽器に 

開催結果 

 

・「水の楽器である”水カンリンバ“」づくりでは、ゴミとなるはずの

空き缶を組み合わせ、手作りで楽器を作りました。身近なもので、こん

なすてきな楽器を作れることを知りました。 

・楽器の中に入れる水は、東日本大震災の津波の際にも、水が途切れる

ことなく流れ、人々の生活用水として住民を支えた近隣の「さわ水」で

す。みんなでその水をくんで、楽器に入れることで、水の場所と大切さ

を知り、感謝の気持ちをもっていただきました。また、ごみ袋をもって

いき、ごみ拾いも行いました。 

・自分で手作りした、水の音が美しい「水カンリンバ」をもって、マリ

オとはるちゃんのギターやウクレレに合わせて、みんなで演奏を楽しみ

ました。色とりどりの和紙がはられた美しい楽器と共に、みんなで歌を

歌いました。 

・みんなでつくった楽器のいくつかを、能登へ届ける楽器としました。

マリオとはるちゃんが後日能登半島へ支援活動へ行くため、それらを届

けてもらうことに。「こうした手作りのもので元気を届けられると思う

と、とてもうれしい」との声があがりました。 
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