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１５日（金）クリスマス音楽会 

      佐々木良恵先生 

２９日（金）～１月３日 

年末年始休業 

視覚提示とは？ 

すくすくでは１日のスケジュールをホワ

イトボードに掲示しています。活動が終了

したら１つ１つ外して終わったことを子ど

もたちや保護者の方と一緒に確認していま

す。年長さんの中には、入室すると同時に自

らスケジュールを確認しに行き、見通しを

持って活動に参加する姿もあります。 

また、言葉での指示が難しい時にも写真

やイラストでの視覚提示と共に声掛けをす

ることで、その後の活動をスムーズに行う

ことができることもあります。 

もし、機会があれば園やご家庭の中でも

お試しください♬ 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑11 月の年長さんのプログラムです。 

 ホールのホワイトボードに掲示してあ

ります。 

←行事の際などに

は個別で提示する

こともあります。 

手押し車→ 

自分で上半身を起こすの

はなかなか大変      

指先までしっかり力が入

っていますね♬ 

←的当て 

先月のボール投げから一

歩前進！方向や力加減を

自分で調節しながら的を

狙います！ 

素晴らしいバランス感覚です♡ 

体軸体操→ 

今月は肘アクシ

ョン（肘の曲げ

伸ばし）！掛け

声に合わせて頑

張ります★ 

１９日（金）父の会 

２６日（金）音楽療法 

      佐々木良恵先生 

＊予定は変更することがあります。 

今年もたくさんのご協力をありがとうございました。よいお年をお迎えください♡ 


