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１８日（金）音楽療法 

      佐々木良恵先生 

２２日（火）～２８日（月）戸外活動 汽車体験 

３１日（木）歯科相談 〆切１０月１１日（金） 

      八重樫歯科医師、小笠原裕子歯科衛生士 

＊音楽療法はどなたでもご参加いただけます。 

＊予定は変更になることがあります。 

１５日（金）音楽療法 

      佐々木良恵先生 

９月の第１週目にスヌーズレン週間を

行いました。自分たちで好きなスペース

を見つけて遊びや空間を楽しむことがで

きました。お家の方も少しゆったりとリ

ラックスして過ごすことができました★ 

暗いお部屋では座ったり、横になった

りしてゆったりと、ホールでは少し身体

を動かせる活動を設定し、子どもたち自

身がどちらにするか選択してもらってい

ます。 

マチコミで配信します！ 

今月からすくすくだよりはマチ

コミでの配信となります。閲覧方

法がわからない場合は職員までお

知らせください。 

市のホームページでも同様の内

容を配信しておりますので、そち

らからも確認することができま

す。 

ご理解、ご協力をよろしくお願

いいたします。 


