
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

〒026-0301 

釜石市鵜住居町 3-10 

鵜住居保育園内 

鵜住居保育園子育て支援センター 

ＴＥＬ 0193-28-3361 

ＦＡＸ 0193-28-3384 
R6 年 8 月 1 日 鵜住居保育園子育て支援センター発行 

 8 月に入ると、東北地方にも本格的な夏が到来！海に行ったり、花火をしたり、楽しいことがたくさんありますね。 

夏ならではの遊びを満喫するためにも、早寝早起き朝ごはんなどの基本的生活習慣を大切にするとともに、熱中症対

策をしっかりとして、これから続く暑い夏を元気に過ごすようにしたいですね。 

 センターでも、たくさんのお友だちが遊びにきてくれることをお待ちしております！ 

     

  

                                              

月 火 水 木 金 

   

  

  1 

 プール週間 

2   

  

 5  6  

 

 7  

 

8 

親子サークル 

9   

１２ 山の日 

   振替休日 

１３  

  お盆休み 

１４      

   

１５     

   

1６   

   

１９ ２０ ２１ 

 

２２ 

親子サークル 

２３ 

２６ ２７ ２８ 

 

２９すまいるひろば 

  子育てひろば 

３０ 

 

                

・・プール週間・・  

  1 日（木）～ 9 日（金） １０：００～ 

この期間の晴れた日は、プールの準備をしておきます。

（8 日（木）はサークルです） 

持ち物：水遊び用の紙パンツ、タオル、紫外線対応の為

の T シャツ、着替えの服と紙パンツ、水分補給用のお茶 

・・親子サークル・めだかぐみ合同・・ 

２２日（木）１０：００～  

～水遊び・プール遊び～ 

センターでのプール遊び納めとなります。 

晴れるといいですね～！ 

・・すまいるひろば・・ 

 

 

 

・・すまいるひろば・・子育てひろば（保健師さん参加）  

２９日（木）１０：００～   ～歯のおはなし～    

第 2 回目は歯科衛生士さんを迎えて、ママ講座と実技指

導をしていただきます。※参加希望の方は、支援センター

または、鵜住居地区応援センター28-30018/26（月）〆切 

お願いします。 

 

 

 

８月のカレンダー 

・・親子サークル・とびっこぐみ合同・・ 

8 日（木）１０：００～ 

～水遊び・プール遊び～ 

持ち物はプール週間と同じです。 

※雨天別活動（8 日・２２日） 

鵜住居保育園の七夕会に楽しく参加しました！ 

保育園のお友だちの姿を見て、成長した我が子の姿に 

思いを馳せるママ達です。元気に大きくなぁれ！ 

 

・・親子サークル・とびっこ・めだかぐみ合同・・ お外で遊ぼう～しゃぼん玉遊び・水遊び～ 

梅雨の合間の晴れた日に、とびっきりの笑顔でしゃぼん玉あそびや水遊びを楽しみました！ 

みんないいお顔ですね～☺ この夏は、いっぱい水遊びができますように・・・    

 

 

 

 

 

ママの手作り講座②（夏のディスプレイボード） 

ママ達のセンスで素敵に出来上がりました！ 

  
 

 

夏らしいさわやかな出来上がりです。 

 

 

 

 

 

    ・・７月の給食試食会・・ 

今月は、２組のママとお友だちが参加しまし

た。ママ達は、献立表を見て 

食べてみたい給食を迷い 

ながら選んでいました(^^♪ 

次回は 9 月を予定して    

います。 

 

 

 

 

 

 

・・親子サークル・・ 

  １２（木）１０：００～ 

・・親子サークル・・ 

  １９日（木）１０：００～ 

   ・・すまいるひろば・・ 

      ママの手作り講座③ 

  ２６日（木）１０：００～ 

 

 

 

 

７月のふぉとぶーすでパチリ！   
     夏に合わせた衣装で可愛らしく変身して撮影しましたよ！      

 

 

 

       

 

 

 

     可愛いマーメイド達                  ふたりのスイカ坊や         

 

 

 


