
 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒026-0301 

釜石市鵜住居町 3-10 

鵜住居保育園内 

鵜住居保育園子育て支援センター 

ＴＥＬ 0193-28-3361 

ＦＡＸ 0193-28-3384 
R５年９月 1日 鵜住居保育園子育て支援センター発行 

 今年の夏は猛暑となり、毎日熱中症アラートが発令され、室内で過ごすことが多い夏となりましたね。センター

のプールもアラートのため控えたこともありましたが、プール遊びで見せる子どもたちの楽しそうな笑顔に、暑さ

も忘れてしまいました。 

 9 月に入り、この暑さも少しは和らいでくると思いますが、夏の名残の暑い日と、秋の気配を感じる日が交互に

訪れるこの時期は、体調を崩しやすいので、十分に注意して過ごしましょうね。 

    ・・すまいるひろば・子育てひろば・・   

  １９日（木）１０：００～ 

保健師さん・市の栄養士さんが参加の 

サークルです。（手作りおやつについて） 

・・とびっこ・めだか合同サークル・・ 

２６日（木）りんご狩り   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

８月は人魚姫や海の生き物（タコやくらげ）になってパチリ！かわいいですね❤ 

 

 

 

 

     

※サークルに参加希望の方は、申し込みをお願いします。 

 

月 火 水 木 金 

        

１  

４ 

 

５  

 

６  

 

7 園行事のため  

 AM お休み 

8 パパママ講座 

のため AM お休み 

１１ 

 

１２ 親子サークル 

とびっこぐみ 

1３   

 

1４ 

 

1５  

 

１8 

敬老の日 

１９ 2０ 園行事のため 

   お休み 

２１ 親子サークル 

    めだかぐみ 

２２ 

 

2５ 2６   

 

2７  

避難訓練 

２８ 

すまいるひろば 

２９ 

 

 

 

・・給食試食会・・       

9 月は給食試食会があります。 

日程は相談の上決めますので、試食をしてみたい方

は、センタースタッフに声をかけて下さいね！ 

 

 

 

 

・・親子サークル・とびっこぐみ・・ 

１２日（火）１０：００～ 

～しゃぼん玉あそび～ 

ママたちからのリクエストで、はらぺこあおむしの 

足型製作もしますよ！ 
・・すまいるひろば・・ 

2８日（木）１０：００～ ～お楽しみ会～ 

ちびっこ畑でアニマルハンティングをしたり、宝物探しな

ど、お楽しみ会をしますよ！この日はお弁当を持ってき

て、みんなで食べましょうね！レジャーシートやお茶も 

お忘れなく！※参加申し込みの締切は 21日（木）です。 

 

 

 

・・親子サークル・めだかぐみ・・ 

   ２１日（木）１０：００～   

～サーキット遊び～ 

トンネルをくぐったり、お山を登ったり、体を動

かして遊びましょう！！ 

 

 

 

 

 

 

   ・・親子サークル・とびっこぐみ・・ 

水遊びは中止となりましたが、手型で金魚と 

めだかを作りましたよ！かわいいでしょ❤ 

     

 

 

 

 

   ・・親子サークル・めだかぐみ・・ 

水遊びをしました。気持ち良かったね！ 

夏の製作で手型のカニさんと貝殻のスタンプ

を楽しみました。         

 

 

 

 

・・子育てひろば・・ 

 

 

 

保健師さんと薬剤師さんを迎えて、 

お薬についての話を聞きました。 

薬の件で困っている事への 

アドバイスをもらったり、 

和気あいあいとした中で、 

お勉強ができました。 

 

 

 

 

 

      ・・プール週間・・ 

サンシェードを張り、遊ぶ時間を 

短くする等の対策を 

とりました。 

アラートで中止も 

ありましたが、みんなの 

いい笑顔が見られました。 

楽しかったね！ 

 

 

 

 

 

 

☆ママからひとこと☆ 

できることが増えてきて、毎日楽しい

ね！これからも成長が楽しみだよ☆ 

  

 

 

 

 


