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 　子どもをメインにした運動遊びで

す。からだをおもいっきり動かして

遊びましょう！

日時：10月16日㈬　10：30～

場所：幼稚園ホール
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FREE

研修のためお休み

FREE FREE

FREE FREE

FREE

FREE FREE

ありんこ広場
FREE

FREE
FREE

FREE
かっし食堂（１０：００～12：30）

FREE

FREE

FREE
ベビーの日

FREE
お休み

FREE FREE

かっし子育て
支援センターだより

開所時間 午前９：３０～１２：００

FREE

★…小学生以上のご兄弟も

　　　　　　　　　一緒に利用可能

ベビーの日　　　…生後１か月～

　　　　　　１歳６か月までのお子さん

…イベント開催など

お休み

【カレンダーの見かた】

ＦＲＥＥ…生後１か月～

　　　　　　　　　就学前のお子さん

FREE FREE

FREE
FREE

FREE

FREE

FREE
ベビーの日

イオンスポーツクラブ3FIT釜石店

「みゆき先生と　要予約！
　　　　運動遊び」

祝日・スポーツの日

ベビーの日
お休み

令和6年度
「ありんこ広場」

「ベビーの日」

水曜日の午後
　　　　　開催中

午後１３：３０～１６：００

FREE

FREE
FREE

FREE

１０月の予定

悩み・不安・孤独感を抱えて

いるのは自分だけ…

なんて事は(ヾﾉ･∀･`)ﾅｲﾅｲ
絵本の読み聞かせ、リズム遊

びなどあるよ♪

対象者：2歳を迎えた～入園前

までのお子さんと保護者

幼稚園のホールやお庭で子ど

も同士のふれあい、 親の交流

の場、幼稚園の先生や園児と

の交流もあります。参加ご希望

の方はご連絡ください。

参加者募集中です！

日中はまだまだ暑い日が続いていますが、朝夕の涼しさに、ようやく秋の訪れを感じるよ

うになってきました。世の中は運動会シーズンでもありますが、当センターも10月はイベン

トがたくさんあります。

初の試みで、「かっし食堂」を10月5日土曜日に開催します。これは、子育て世帯の方々を

地域全体で支え、孤立化を防ぐ狙いがあるものです。

「かっし食堂」は、基本的には「こども食堂」の形態となりますが、子育て世帯の方々はも

とより、地域の方々やボランティア活動をしている方々などのご協力を頂き、色々な遊びを

行う予定です。そして最後にみんなで、カレーライスを食べてお開きとなる行事となってい

ます。皆さんのご参加をお待ちしております。 センター長 松岡公浩

【今月のベストショット】

ママがおしゃべりしてる間に～

持ち物

・裸足でオッケー

・水分補給用の飲み物

その他

・紙芝居読み聞かせ

・ニュースポーツ

・プチ縁日

かっし食堂
日時：１０月５日㈯ 10時～12時半

場所：正福寺幼稚園

保健師さん

ベビー相談

地域の方々と

交流

子育て応援プロジェク

カレーライス提供

1歳児～大人までどうぞ！

※アレルギー対応はしていません
参加ご希望の方は申込が必要です。

申込用紙はかっし子育て支援センター

または甲子地区生活応援センターにあります。

9月30日㈪締め切り

【ＣＯＯＰ離乳食学習会】

幼児～大人まで簡単アレンジ

キックキック～♪

【おたんじょうび会】

園児からのお歌の

プレゼントがありました


