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ママサークル

午後は会議のため

おやすみ

祝日・勤労感謝の日

祝日・文化の日

すこやか相談

七五三詣り

お誕生日会

製作「手形♡ｸﾘｽﾏｽｶｰﾄﾞ作り」

今月の予定

ママサークル５組様(要予約)

センターのご利用について
●生後１か月～就学前の子どもとその保護者

●利用時間 午前9：30～12：00 午後1：30～4：00

●通常、予約不要。ただし、センターの広さを考慮し、

定員は親子5組くらいを目安にしております。

※イベントなどについては、あらかじめ予約が必要な

時もありますので、お電話でお問合せください。

ありんこ広場 参加者募集中です！
対象者：２歳から入園前までのお子さんと保護者

幼稚園のホールやお庭で子ども同士の

ふれあい、 親の交流の場、幼稚園の

先生や園児との交流もあります。

参加ご希望の方はご連絡ください。

「おべんとうバス作り」

日時：１１月１７日（金）10時半～

毛糸ボールでかわいらしい

リースができました♪

駐車場

参加ご希望の方は前日までに

お申し込みください！

日時：１１月７日（火）

10時半～11時

スタッフによる楽しい催し物やお誕

生日カードのプレゼントもあるよ♪

おたんじょうび会

前日までにお申し込みください

すこやか相談 ３組様(要予約)

「保健師さんの日」

日時：１１月１０日（金）１０時30分～公式LINEアカウント開設しました！

で、

最新情報を定期的に

配信していきます。

どうぞお楽しみに♪

ハロウィンリース作り

お子さまの手形をクリスマスツ

リーに見立て、親子で一緒に

シールなどで飾り付けしましょう

かっし子育て支援センターだより
令和５年10月30日発行 №20

センター長ごあいさつ

今回は、釜石市が提供する母子

手帳アプリのご紹介がありま

す！子育てに役立つ機能満載で

す！身長・体重測定も行ってい

ます♪

七五三詣り（要予約）

日時：１１月１５日（水）

 １０時半～

場所：正福寺本堂にて

お子さまの健やかな成長を

お祈りいたします。お守りの

参加ご希望の方は、事前

にお問合せ下さい♪

人気絵本のおべんと

うバスをテーマに簡

単おもちゃを作りま

しょう！

午後は会議のため

おやすみです

かきくんを探せチャレンジ！このお

たよりの中にかきくんは何人いるか

な？答え合わせは、来所時に！

おやこ製作

「手形で

クリスマスカード作り」

20日～24日まで開催中‼

今日は何つくろうか？

すこやか相談の日

幼稚園の消防パレードの日、

消防車見学できました

10月の

様子

あっという間に11月です。今年の夏は大変な猛暑であり、気象庁の発表では10月いっぱいまで熱中症警

戒アラートが発令されるということだったのですが、中旬あたりから寒暖の差が激しくなり、下旬には一

気に秋を通り越して冬に突入したような気候となりました。我が家でも、10月にヒーターを付けたのは久

しぶりのことです。

さて、子育てをするパパさんママさんも、お子さんの体調管理をはじめ、自分の体調管理も大変な状況だ

と思いますが、一気に寒くなったことで紅葉もきれいになってきましたね。寒いからと言って、家に閉じ

こもってばかりだと逆に身体にも良くないので、新鮮な空気を吸って、日の光を浴びながら今度の三連休

には紅葉狩りなどに出かけるのも良いかもしれませんね。

かっし子育て支援センターでは、11月も色々な企画をして楽しい時間を過ごせるよう、みなさんのお越

しをお待ちしております。


