
民生委員・児童委員（民生児童委員）って何？
　民生児童委員は「民生委員法」と「児童福祉法」に基づき厚生労働大臣から委嘱
された、地域福祉の推進役です。このうち、特に児童福祉の相談支援を専門とする
人が主任児童委員と呼ばれています。民生児童委員は無償ボランティアとして、皆
さんの住む各地域で活動しています。

地域でどんな活動をしているの？
　日常生活の困りごとの “ 身近な相談役 ” です。お年寄り、心身に障がいのある人、育児や子どもの問題、
生活困窮など、生活に支援が必要な人のあらゆる相談に応じ、支援機関につないでいます。釜石市では
現在 126 人が地域全体の見守り・訪問活動などを日常的に行っています。

相談事が近所の人に知れ渡ってしまうのでは？
　地域のつながりや「絆」が薄れつつある中、民生児童委員は地域になくてはならない存在です。民生
児童委員には法律で守秘義務が課せられていますので、生活の困りごとを安心してご相談ください。

毎年 5月12 日は「民生委員・児童委員の日」です

5月12日～18日は
「民生委員・児童委員の日活動強化週間」

東釜石地区（18人）
担 当 地 区 氏　名

東前町 佐
さ

藤
とう

　和
かず

夫
お

浜町１丁目 柳
やなぎ

田
だ

　三
み

枝
え

子
こ

浜町３丁目の一部 藤
ふじ

澤
さわ

　敏
さとし

浜町３丁目の一部 福
ふく

田
だ

　進
すすむ

只越町の一部 及
おい

川
かわ

　幸
さち

子
こ

天神町 柏
かしわ

木
ぎ

　百
ゆ

佳
か

子
こ

大只越町１丁目の一部 山
やま

﨑
ざき

　教
きょう

子
こ

大只越町１丁目の一部 留
とめ

畑
はた

　しのぶ

大只越町２丁目の一部 堰
せき

合
あい

　美
み

和
わ

子
こ

大町１丁目 合
あい

澤
ざわ

　洋
よう

子
こ

大町２･ ３丁目 山
やま

元
もと

　保
やす

子
こ

大渡町１丁目 佐
さ

野
の

　和
かず

子
こ

大渡町２丁目 松
まつ

坂
ざか

　まりや

中妻町３丁目の一部・上
中島町１・２丁目の一部 佐

さ

々
さ

木
き

　清
きよ

美
み

中妻町１・２丁目の一部 加
か

藤
とう

　文
ふみ

子
こ

上中島町３・４丁目の
一部 万

まん

城
じょう

目
め

 千
ち

佳
か

代
よ

住吉町・上中島町１・３
丁目の一部 松

まつ

田
だ

　美
み

穂
ほ

子
こ

源太沢町１・２丁目の一
部 八

や

重
え

樫
がし

 千
ち

香
か

子
こ

源太沢町１・２丁目の一
部 菊

きく

池
ち

　行
ゆき

夫
お

新町 髙
たか

橋
はし

　惠
けい

子
こ

礼ケ口・上中島町４丁
目の一部 佐

さ

藤
とう

　伯
のり

子
こ

上中島復興住宅２～５
号棟 大

おお

和
わ

田
だ

 サノ子
こ

中妻地区全域
（主任児童委員）

佐
さ

々
さ

木
き

 ひろ子
こ

佐
さ

々
さ

木
き

 ひづる

甲子地区（17人）
担 当 地 区 氏　名

大橋（甲子町１地割） 福
ふく

岡
おか

　幸
ゆき

雄
お

天洞・唄貝（甲子町２
地割） 菊

きく

池
ち

　哲
てつ

雄
お

大松（甲子町３地割） 佐
さ

々
さ

木
き

 美
み

津
つ

子
こ

大松 ･ 砂子渡（甲子町
４地割） 千

ち

田
だ

　哲
てつ

男
お

一の渡・洞泉の一部（甲
子町４･５地割） 藤

ふじ

井
い

　康
やす

路
みち

洞泉・関沢（甲子町５・
６･ ７地割） 目

め

時
とき

　篤
あつ

司
し

大畑（甲子町８・９地割
の一部） 佐

さ

々
さ

木
き

 美
み

保
ほ

子
こ

大畑（甲子町８・９地割
の一部） 坂

さか

本
もと

　博
ひろし

大畑（甲子町９地割の
一部） 佐

さ

々
さ

木
き

 麻
ま

貴
き

子
こ

大畑団地・大洞・鍋倉（甲
子町８･ ９地割） 菅

すが

原
わら

　武
たけし

松倉西（甲子町９・10
地割の一部） 鈴

すず

木
き

　光
みつ

幸
ゆき

松倉南（甲子町10 地割） 佐
さ

々
さ

木
き

 八
や

重
え

子
こ

松倉北（甲子町10 地割） 佐
さ

野
の

　賢
けん

治
じ

松倉東１（甲子町 10 地
割） 東

あずま

野
の

　武
たけ

美
み

松倉東２（甲子町 10 地
割） 佐

さ

藤
とう

　道
みち

子
こ

甲子地区全域
（主任児童委員）

中
なか

村
むら

　ひろみ

鈴
すず

木
き

　みどり

小佐野地区（23人）
担 当 地 区 氏　名

野田町３丁目 澤
さわ

　久
く

美
み

子
こ

野田町２丁目の一部 佐
さ

野
の

　巖
いわお

野田町２丁目の一部 武
たけ

石
いし

　勝
かつ

雄
お

大渡町３丁目 鈴
すず

子
こ

　賀
か

兵
へ

衛
い

鈴子町 澤
さわ

田
だ

　政
まさ

男
お

駒木町 和
わ

田
だ

　秋
あき

穂
お

東釜石地区全域
（主任児童委員）

寺
てら

田
だ

　恵
え

美
み

子
こ

菊
きく

池
ち

　有
ゆ

美
み

子
こ

南釜石地区（13人）
担 当 地 区 氏　名

松原町 及
おい

川
かわ

　美
み

代
よ

子
こ

嬉石町（１・２丁目）の
一部 橘

きつ

内
ない

　修
おさむ

嬉石町（１・２・３丁目）の
一部 佐

さ

藤
とう

　亮
りょう

三
ぞう

嬉石町（３丁目）の一部 笹
ささ

川
かわ

　京
きょう

子
こ

大平町１丁目・３丁目の
一部 紺

こん

野
の

　きぬえ

大平町２丁目 佐
さ

々
さ

　世
せ

津
つ

子
こ

上平田団地（ニュータ
ウン）南側 原

はら

田
だ

　祐
ゆう

吉
きち

野田町１・２丁目の一部 佐
さ

藤
とう

　國
くに

治
はる

野田町１丁目の一部 ･
定内町１丁目の一部 橋

はし

本
もと

　昭
あき

彦
ひこ

野田町４丁目・定内町
１丁目の一部 鈴

すず

木
き

　けい子
こ

野田町５丁目の一部 黒
くろ

田
だ

　至
いたる

野田町５丁目の一部 千
ち

葉
ば

　房
ふさ

子
こ

小佐野町１丁目 千
ち

葉
ば

　スミ子
こ

小佐野町２丁目 小
お

笠
がさ

原
わら

　米
よね

子
こ

小佐野町３･ ４丁目 藤
ふじ

井
い

　静
しず

子
こ

定内町２丁目 伊
い

東
とう

　惠
けい

子
こ

定内町３丁目 小
こ

森
もり

　均
ひとし

定内町４丁目 和
わ

田
だ

　和
かず

子
こ

小川町１丁目の一部 吉
よし

田
だ

　洋
よう

子
こ

小川町２丁目・１丁目の
一部 尾

お

形
がた

　安
やす

世
よ

小川町３丁目 金
かね

濱
はま

　喜
き

代
よ

小川町４丁目 伊
い

藤
とう

　悦
えつ

子
こ

中小川（甲子町 15 地割）
の一部 中

なか

村
むら

　英
えい

子
こ

中小川（甲子町 14・15
地割）の一部 野

の

田
だ

　由
ゆ

美
み

子
こ

上小川（甲子町 15 地
割の一部・16 地割） 佐

さ

々
さ

木
き

　浩
ひろ

子
こ

小佐野地区全域
（主任児童委員）

柳
やぎ

下
した

　啓
けい

子
こ

長
は

谷
せ

川
がわ

 こう子
こ

鵜住居地区（17人）
担 当 地 区 氏　名

両石町（両石町１～４） 久
く

保
ぼ

　正
まさ

昭
あき

鵜住居町１丁目の一部、
鵜住居町 25 地割の一
部、27・28 地割、29 地
割の一部

西
にし

原
はら

　義
よし

勝
かつ

鵜住居町 13・29 地割
の一部 小

お

野
の

寺
でら

 喜
き

代
よ

子
こ

鵜住居町２丁目、鵜住
居町 13 地割の一部 東

とう

梅
ばい

　里
り

花
か

子
こ

鵜住居町１丁目の一部、
鵜住居町３丁目、鵜住
居町 23 地割、鵜住居
町 25 地割の一部

両
りょう

川
かわ

　吉
よし

男
お

鵜住居町４丁目の一部、
鵜住居町５丁目、鵜住
居町 12 地割

岩
いわ

﨑
さき

　すみ子
こ

根浜（鵜住居町 20 ～
22 地割） 佐

さ

々
さ

木
き

　弘
ひろし

鵜住居町１～11地割 小
お

澤
ざわ

　修
おさむ

片岸町の一部 山
やま

﨑
ざき

　元
げん

市
いち

片岸町の一部、室浜地区 植
うえ

田
た

　誠
まこと

外山地区（鵜住居町 30
地割） 川

かわ

﨑
さき

　壽
とし

子
こ

上平田（１～２地割） 石
いし

田
だ

　博
ひろし

下平田（１・２丁目、３
～５地割）の一部 浅

あさ

田
だ

　俊
とし

子
こ

下平田の一部（１・３丁
目、５～６地割）の一部 伊

い

藤
とう

　重
しげ

雄
お

尾崎白浜・佐須（平田
７～９地割） 前

まえ

川
かわ

　和
かず

子
こ

南釜石地区全域
（主任児童委員）

村
むら

上
かみ

　貴
き

美
み

子
こ

福
ふく

田
だ

　博
ひろし

中妻地区（17人）
担 当 地 区 氏　名

千鳥町 永
なが

澤
さわ

　光
みつ

雄
お

中妻町１丁目の一部 佐
さ

藤
とう

　力
つとむ

中妻町２丁目の一部 青
あお

木
き

　広
ひろ

明
あき

中妻町２・３丁目の一部 千
ち

田
だ

　幸
さち

子
こ

八雲町の一部 成
なる

瀬
せ

　幸
こう

司
じ

八雲町の一部 似
に

田
た

貝
がい

　佳
けい

子
こ

箱崎町の一部（８～ 12
地割、箱崎町５地割の
一部）
鵜住居町４丁目の一部

岩
いわ

井
い

　金
きん

吾
ご

箱崎町の一部（５地割
の一部、６～７地割） 矢

や

畑
はた

　広
ひろ

志
し

桑の浜（箱崎町13 地割） 萬
よろず

　豊
ゆたか

白浜・仮宿（箱崎町１
～４地割） 佐

さ

々
さ

木
き

　孝
こう

郎
ろう

鵜住居地区全域
（主任児童委員）

市
いち

川
かわ

　淳
じゅん

子
こ

花
はな

輪
わ

　妙
たえ

子
こ

栗橋地区（12人）
担 当 地 区 氏　名

青ノ木（橋野町１～３
地割） 小

お

笠
がさ

原
わら

　明
あき

彦
ひこ

中村（橋野町７～９・
29・31 地 割 ） 和 山・
能舟木（橋野町５～６・
15 〜 18 地割）

八
や

幡
はた

　哲
てつ

夫
お

横内（橋野町 25 〜 28
地割） 小

お

笠
がさ

原
わら

　幸
ゆき

雄
お

荻の洞（橋野町 33 〜
35 地割） 菊

きく

池
ち

　紫
し

登
と

美
み

沢（ 橋 野 町 32・34・
39 地割） 中

なか

平
だいら

　スキ子
こ

太田林（橋野町 35 〜
38 地割） 小

お

笠
がさ

原
わら

　孝
こう

一
いち

早栃（橋野町 41 〜 43
地割） 藤

ふじ

原
わら

　政
まさ

子
こ

上栗林（栗林町３・４・
６・７地割） 小

お

笠
がさ

原
わら

　成
しげ

一
かず

沢田（栗林町８～ 16・
18 地割） 菊

きく

池
ち

　孝
たか

義
よし

砂 子 畑（ 栗 林 町 17・
19 〜 24 地割） 及

おい

川
かわ

　武
たけ

美
み

栗橋地区全域
（主任児童委員）

伊
い

藤
とう

　千
ち

鶴
づ

子
こ

川
かわ

崎
さき

　悦
よし

三
さぶ

郎
ろう

唐丹地区（９人）
担 当 地 区 氏　名

本郷（字大曽根） 板
いた

乗
のり

　亘
わたる

北小白浜 淺
あさ

田
だ

　征
せい

光
こう

南小白浜 木
き

村
むら

　京
きょう

子
こ

山谷 小
お

澤
ざわ

　孝
たか

行
ゆき

片岸（字川目） 清
し

水
みず

　恭
きょう

子
こ

荒川 柴
しば

又
また

　伸
しん

樹
き

大石（字向、字屋形） 上
うえ

野
の

　征
まさ

克
かつ

唐丹地区全域
（主任児童委員）

河
か

東
とう

　智
とも

子
こ

下
しも

村
むら

　惠
しげ

壽
とし

問い合わせ　市地域福祉課 地域福祉係　℡ 22-0177

　お住まいの地域の担当民生児童委員を知りたい場合は、市地域福祉課へお問い合わせください。
　一覧に掲載されていない地区は、現在、担当の民生児童委員が不在ですが、ご相談があれば近隣地区
の民生児童委員と調整します。

令和４年度 民生委員・児童委員名簿　（敬称略）
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