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○固定資産税1期分 

○使用料等4月分 

＜納付期限＞5月1日(月) 

忘れずに納付しましょう！ 

釜石市消防団からのお知らせ 

       横内地区消防団(第7分団第4部)は、消防団員の

確保が困難となったため閉部とし、4月からは橋野

地区(第7分団第2部)が管轄することとなりました。 

 地域の皆様には、引き続きご理解とご協力のほど、 

よろしくお願いいたします。 

市危機管理監消防課 消防団係 ( ☎ 22-2525 ) 

令和5年度 職員体制 

地域の皆様には、公民館活動をはじめ、保健活動、生活応援センター業務へのご理解と

ご協力を頂きありがとうございます。令和5年度も、引き続きよろしくお願いします。 

 4月6日(木)釜石東中学校、4月7日(金)には 

栗林小学校でそれぞれ入学式が行われました。 

今年度、中学校の入学生徒は23名、小学校入学

児童は5名。子どもはまわりを明るくしてくれる地域

の宝物です。 

子ども達の成長を地域の皆さんで見守って 

いきましょう。 

心肺蘇生法・AED講習会の 

ご案内です 

＜日時＞ 

4月27日(木) 10時～ 
＜場所＞橋野ふれあいセンター 

＜申し込み＞4月25日(火)まで 

＜講師＞釜石消防署職員 

マスクの着用は、令和5年3月13日からは個人の判断による着用が基本となります 

マスク着用の考え方の見直し後であっても、引き続き、「三つの密の回避」、 

「人と人との距 離の確保」、「手洗い等の手指衛生」、「換気」等の基本的な 

感染対策の励行をお願いします。 

また、施設や事業者の判断で、マスク着用を求められる場合もありますので、ご協力をお願いします。 

 この4月から佐藤保健師が、 

栗橋地区と鵜住居地区を両方担当 

することになりました。 

栗橋地区生活応援センターには、毎週金曜日に

来る予定ですが、ご相談には曜日に関係なく対応 

します。今までどおり、栗橋地区生活応援センター

にご連絡ください。 

これからもどうぞよろしくお願いします。 

＜所     長＞ 二本松 由美子 

＜主     査＞ 三浦 克俊 

＜事務補助員＞ 遠野 修子 

＜保  健  師＞ 佐藤 杏子 
(※鵜住居地区生活応援センター兼務) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  コンサート、各健康教室、健康相談等の申込み・お問い合わせは 

        栗橋地区生活応援センター／栗橋公民館 ＴＥＬ:５７－２１１１／５４－５００４へ 
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   号 

               🌸橋野鉄鉱山八重桜まつり🌸 

八重桜、新緑に包まれた野山、野鳥のさえずり…。 

春を楽しみながら、橋野鉄鉱山や鵜住居川源流でリフレッシュしてみませんか♪ 

＜日時＞5月14日(日) 10時～12時30分 

      ※八重桜まつりは、5月3日(水)～14日(日)までの開催です。 

      ※荒天時は、内容を変更して行います。 

＜場所＞橋野鉄鉱山インフォメーションセンター ほか 

＜内容＞10時～出前産直、キッチンカー開店 

      10時30分～橋野鉄鉱山ガイドツアー(無料) 

      11時30分～餅まき(どんぐり広場産直商品券付き) 

      11時45分～豚汁のお振る舞い 

〇会場まで無料バスを運行します。 

※詳細については、5月1日号の広報かまいしをご覧ください。 

＜問い合わせ＞栗橋地区まちづくり会議事務局 (☎ 57-2111) 

はしの四季まつり 

～春 満開！～ 

市民みんなで健康づくりに取り組みましょう 

令和5年度 かまいし健康チャレンジポイントがはじまります！ 
 

スマートフォンをお持ちの方は 

【釜石市公式ＬＩＮＥショップカード】       版へ！ 

 

スマートフォンをお持ちでない方も 紙カード 版でチャレンジ！ 

※紙カードは健康推進課または各地区生活応援センター窓口に備え付けます。 

 

＜対象＞18歳以上(高校生を除く)で、市内に住所または勤務地を有する方 

＜ポイント付与期間＞5月1日(月)～12月31日(日) 

＜特典交換期間＞6月1日(木)～令和6年1月31日(水) 

＜30ポイント満点特典＞1，000円分の電子マネー(先着100名)または商品券 

 

～ここがリニューアル！～ 

〇【ＬＩＮＥ版】カード取得のボーナスポイントが3ポイントにアップ！ 

〇特定健診やがん検診を同日同会場で2種類以上受けると5ポイントゲット！ 

〇健康イベントの参加ポイントが2ポイントにアップ！ 

〇満点後1か月後の特典交換期限が廃止に！ 

※詳細については、4月15日号の広報かまいし、または市ホームページをご覧ください。 

さあ、あなたも楽しくコツコツ、健康づくりを始めましょう！ 
＜問い合わせ＞市健康推進課 (☎ 22-0179) 

スマホ所持者は 

【LINE 版】がお得！ 
カード取得で 

3ポイントボーナス！ 


