
 【編集・発行】
平田地区生活応援センター／平田公民館
平田町３丁目１０００番地 （平田集会所内）
TEL ２６－７６５５ ／ FAX ２６－７６６５

 【発行責任者】
所長／館長 　小笠原　達也

🌼１０時～１１時３０分 🌼１０時３０分～１１時３０分
🌼講師　釜石市体育協会　佐藤　千依さん 🌼講師　釜石市体育協会

　　　　　佐藤　千依さん

🌼場所　　尾崎白浜集会所 🌼場所　　尾崎白浜集会所
🌼１３時３０分頃～ 🌼１３時３０分頃～（かもめの会と併催です。）
（かもめの会と併催です。） 🌼講師　釜石市体育協会　佐久間　定樹さん
🌼講師　釜石市体育協会　佐久間　定樹さん

🌼１３時３０分～１５時３０分
🌼申込　１８日（水）まで（定員２０名まで）

🌼１０時～１１時３０分 🌼内容　スマホの基本とLINE体験
🌼申込　１０日（火）まで 🌼講師　ソフトバンク株式会社
　　　　　(定員２０名まで） ♪使用するスマホ（アイフォン）は貸出します。
🌼講師　釜石警察署交通課　田村さん ※１１月開催予定でしたが、１月に延期
🌼内容　講話、車の運転シミュレーション しました。

令和５年１月１日

・場所の記載が無い事業の会場は「平田集会所」です。
・体を動かす事業は飲み物、タオル、上靴をお持ち下さい。

１月

コミュニティ支援員 サロン事業

《 親子で遊ぼう！！ 》
1/１０

（火）

1/１１

（水）

１/２５

（水）

つながるカフェ・平田クリスマスパーティーを開催しました

１/23

（月）

昇降機を設置しました

平田公民館杯
スカットボール・輪投げ大会

《 あったかサロン ～卓球バレー 》

《 スマホ教室 》

《 交通安全のお話 》

《 あったかサロン ～ボッチャ 》

１/１７

（火）

【日 時】 １月２０日（金）１３時３０分～１６時３０分

【会 場】 平田集会所

【持ち物】

◆カード作成⇒運転免許証など本人確認書類、通知カード

◆ポイント申請⇒マイナンバーカード（暗証番号が必要）、

ポイントを付ける電子マネー等のカード

※口座ひも付けの場合は口座内容がわかるもの。

♪会場で写真撮影も行います！

【担 当】 市総務課（２７－８４６２）

公民館対抗ニュースポーツ交流大会が残念ながら

中止になったので、平田公民館独自に開催します。

参加をお待ちしております。

【日 時】 １月３１日（火） １０時～１１時３０分

【会 場】 平田集会所

【申 込】 １月２７日（金）までに応援センターまで

ご連絡下さい。

【その他】 両競技とも個人戦にて行います。

市バスで行く！鉄の歴史館見学会
昨年中は平田地区生活応援センター及び平田公民館業

務に対し、ご理解とご協力をいただき誠にありがとうございま

した。

本年もよりよい地域づくりを目指して取り組んで参りますの

で変わらぬご愛顧をお願い申し上げます。

平田地区生活応援センター職員一同

あけましておめでとうございます

『マイナンバーカード作成』・
『マイナポイント』出張受付

【日 時】 １月２０日（金）

１０時～１１時

【集 合】 平田集会所

【講 師】 鉄の歴史館 職員

【参加費】 ５００円（入館料として）

【申 込】 １月１３日（金）までに応援センターまで

ご連絡ください。

応援センターは、令和４年１２月２９日（木）から令和５年１月３

日（火）まで休館しています。開館は１月４日（水）からです。な

お、年末年始中に婚姻、出生、死亡など戸籍関係の届出は、

市役所第１庁舎１階市民課にて宿直が対応いたします。

【担 当】 市市民課（２７-８４５０）

年末年始 休館のご案内

忘れ物をあずかっています

今夏開催した『包丁研ぎ』で包

丁を忘れた方がいます。心当たり

ある方は、応援センターまでご連

絡ください。

1/２５

（水）

《 あったかサロン ～スカットボール 》



平田集会所

ニュータウン
集会所

１月５日（木）、１９日（木）
１３時３０分～１４時３０分

上平田集会所
１月１９日（木）
１０時～１１時

ＧｏＧｏスマイル
（体操教室）

１月１３日(金)、
    ２７日(金)
１０時～１２時

和みの書
（書道教室）

１月１６日（月）
１０時～１２時

　かもめの会
 毎週水曜日

 １３時３０分～１５時
尾崎白浜
集会所

和っかの会
（体操・茶話会）

１月１１日（水）、
　２５日(水)

１０時～１２時

１月２４日（火）
１０時～１１時

名　称 日　時 会　場

上平田集会所
毎週水曜日

１０時～１２時

元気クラブ
（卓球）

毎週月曜日
１３時～1５時

平田集会所

すみれ会
（卓球）

軽運動、
脳トレ

県営平田
アパート集会所

平田集会所

四季の会
 毎週木曜日

 １０時～１２時
 県営平田

 アパート集会所

平田はまなす
（催し／食事）

青空クラブ
 毎週火曜日

 １０時～１２時
上平田集会所

　　平田いきいき
　　　　　　サークル

 毎週金曜日
 １０時～１２時

ニュータウン
集会所

平田なかよしクラブ
 １月２６日（木）
 １０時～１１時

平田集会所 平田集会所
１月１９日（木）
１０時～１３時

平田集会所

社交ダンスの会
１月１０日（火）、
     ２４日（火）

１３時３０分～１５時
平田集会所

毎週火、木曜日
９時～１６時

チームＡ
（卓球）

平田どうもの会
（健康マージャン）

平田集会所

平田公園
クラブハウス

１月１５日（日）
９時～１６時

平田集会所

団　体　名 日　時 　　会　場
毎週水曜日

１８時～２０時

自主活動グループ

いきいき100歳体操

１月の運動教室

新型コロナウィルス感染症の感染状況により、サロン事業、

自主活動が休止、延期または内容変更となる場合があり

ます。事前にセンターまたは各団体にご確認ください。

ミニガチャガチャ市のご報告

つながるカフェ・平田クリスマスパーティーを開催しました 昇降機を設置しました

１１月３０日（水）～１２月２日（金）に公

民館まつりと同時にミニガチャガチャ市

を開催し、８，５８７円を赤い羽根共同

募金に寄付しました。ご協力ありがとう

ございました。

１２月１９日（月）のつながるカフェは、平田小学校児童と交流し１２月２

２日（木）は、平田クリスマスパーティーを開催し、琴城流大正琴白百合

会による演奏、社交ダンスの発表、佐藤千依先生による体操とゲーム、

最後はビンゴ大会で楽しみました。

いきいき100歳体操『平田いきいきサークル』

では、地域住民と子供達と一緒に福笑い、かる

たなどの昔遊びで交流会をします。参加者に、

おもちのおふるまいをします！

【日 時】１月１４日（土） １０時～１３時

【場 所】ニュータウン集会所

【参加費】大人300円、子供100円

（小学生は保護者同伴）

【申 込】１月１２日（木）まで

代表上野様（26-5795）に連絡願います。

平田いきいきサークル新春昔遊び

足腰が不自由な

方も移動できるよう

昇降機を設置しまし

た。昇降機を使用し

たい方は、窓口に

遠慮なく声を掛けて

ください。

自主活動サークルのご紹介⑧
～ かもめの会

【代 表 者】 佐々木 則子さん

【活動場所】 尾崎白浜集会所

【活動日時】 毎週水曜 １３時３０分～１５時

【活動内容】

♪１００歳体操やニュースポーツで楽しく健

康づくりに取り組んでいます。

♪運動後はみんなで和気あいあいおしゃべ

りタイムです。皆さん気軽に遊びに来

てください！

※興味がある

方は応援セ

ンターまで。

いつもは１０人位です

↑つながるカフェ

↓平田クリスマスパーティー


