
ばあさんに
灰が掛かったら
こんなに
なっちまった

ニセ物

本物

ゴメンよ

昨年度は優しいホタルの光の様に地域の
皆様の温かい見守り活動のお陰で、子供達
は安心して下校することが出来たと思いま
す。昨年度で活動を終了された方々には心
から感謝申し上げます。ご協力いただき、
ありがとうございました。

令和3年度の見守り隊は、各地区ブ
ロック隊長ほか関係機関のご協力によ
り96名の方々にご登録いただくことが
決定いたしましたことをご報告いたし
ます。新年度も黒田本部長を中心とし
たスクラム小佐野見守り隊は、地域の
為に活動を続けてまいります。

令和3年度からスタートするかまいし健康チャレンジポイントは、年度内1

回のみの特典交換となります。（前年度からの継続カードを使用している
方は2回までの交換が可能）その他、新しい生活様式を実践した場合に付
与されていた「おうちで毎日ポイント」は終了となり、新たに新型コロナワク
チンを接種した場合にポイントが付与されます。また、満点となった以降も
継続してチャレンジすることは可能で、その場合は満点となったカードを一
口として健康グッズなどが抽選で当たるダブルチャンスに応募ができます。
他にもウォーキングのポイント付与基準などが変更となっておりますので詳
しくは４月１５日号広報をご確認ください。

【問合せ先】 市健康推進課☎２２－０１７９

地域に集う、みんなの笑顔
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事業名 日 時 場 所 備 考

地域サロン「よったんせ」 4/22(木)  13:30～15:00 ｺﾐｭﾆﾃｨ会館

健康相談 土日祝日を除き随時対応 ｺﾐｭﾆﾃｨ会館

新型コロナウイルス対策によ
り中止となる場合があります

【上記お問合せ先】小佐野公民館 ☎２３－５０３７

こんにちは。
少しずつ暖かくなり、過ごしやすい季節になっ
てきましたね。
昨年はコロナウイルスの影響でなかなか皆さん
落ち着かない１年を過ごされたのではないかと
思います。ワクチンも徐々に始まってくるよう
ですが、ワクチンを接種してもコロナウイルス
にかからないわけではありません。引き続き、
感染予防に努めながら、規則正しい生活、適度
な運動、ストレスをためないような心掛けを実
践し、ウイルスに負けない体づくりにも取り組
みましょう！
令和3年度も健康相談を随時受け付けております。
「少しずつ健康のために取り組みたい」、「今
年こそ痩せたい！」、「運動しているのにどう
して痩せないの？」という方など、一度一緒に
話し合ってみませんか？お問い合わせ、お待ち
しております！

サイナラ

・

サイナラ

―Ｔｈｅ Ｅｎｄ－

3月2日（火）令和2年度第2回小佐
野公民館運営審議会を開催し、令和
2年度事業報告と令和3年度事業概
要について審議されました。今年度は
新型コロナウイルスの影響により、活
動が制限される中での事業運営とな
りました。令和3年度も引き続き利用者
の皆様の協力を得て感染症予防対
策に取り組みながら、安心して各種事
業に参加してい
たたけるよう努
めていくことと
なりました。

職 員 の 人 事 異 動 の
お 知 ら せ

最後の
ロードショー

こ..こ、
今月号も

モア・ベターね

サイナラ

ホラー
じゃねぇぞ

4月1日付人事異動によりセンター所長の

私、川崎が地域福祉課へ異動することと
なりました。他職員の異動はありません。

この三年間、地域の皆様には大変お世
話になりました。十分な働きは出来ませ
んでしたが、引き続き皆様のお力になれ
るよう努力してまいります。またどこかで
お会いしましょう!


