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🌼１０：３０～ ～自由に生けましょう～
🌼持ち物　飲み物 🌼 １０：００～
🌼締切　９月８日(水) 🌼参加費１，０００円(材料代)

🌼締切　９月２２日(水)

🌼１０：００～
🌼持ち物　裁縫道具、毛糸針、めうち、ボンド スマホの基本的な操作やＬＩＮＥなどＳＮＳ
🌼講師　里舘恭子さん の使い方を教えます♪
🌼材料費　５００円 第１回　基本編　１０月　７日(木)　１３：３０～

第２回　応用編　１０月１４日(木)　１３：３０～
🌼講師　ソフトバンク株式会社

第1回　和田　希さん、第2回　乃村　崇さん
🌼１０：００～ 🌼持ち物　筆記用具(スマホをお持ちの方はスマホも)
🌼持ち物　飲み物、タオル、上靴 🌼締切　　９月３０日(木)
※動きやすい服装で！ 🌼ソフトバンク以外のスマホをお持ちの方でも参加ＯＫ
🌼締切　９月１３日(月) 🌼スマホをお持ちでない方には無料で貸出しします。

令和3年9月1日

コミュニティ支援員 サロン事業

場所の記載が無い事業の会場は「平田集会所」
です。【送迎が必要な方は、ご相談ください】

９月１日(水)～７日(火)は、地震・津波避難訓練週間です

予 告

公園の草刈りを行いました！

期間中は、正午に防災行政無線でメッセージを放送します。なお、新型コロナウイルス感染予防のため、例年、９月

１日（防災の日）に実施している「地震・津波避難訓練」は中止します。

◆地震発生直後に身を守る訓練をしましょう ⇒ その時にいる場所で「しゃがむ」

「かくれる」「まつ」という地震発生時に取るべき行動を訓練（シェイクアウト訓練）

しましょう。地震発生直後の対応が身につき、防災意識の向上にも役立ちます。

◆被害を最小限に抑える準備をしましょう ⇒ 自分や家族の命を守るためには、

避難経路や被災時の行動の確認、災害時の非常用品を備えることが大切です。

◆ 避難訓練を行いましょう ⇒ 近くの津波災害緊急

避難場所や高台など危険を回避できる場所への

避難訓練を行いましょう。（想定内容、訓練内容は

広報かまいし８月１５日号をご覧ください。）

※避難訓練を行う場合は、新型コロナウィルスの感

染防止対策をきちんと行った上で実施しましょう。

募金のご協力ありがとうございました

9/９

（木）

《 HEITAシアター『夫婦ごはん』》

9/１３

（月）

《 第３回ちりめん手芸教室 》

《 あったかサロン
～カーリンコン 》9/１4

（火）

《 フラワーアレンジメント 》

9/２７

（月）

《スマホ教室 in平田》

新型コロナ「岩手緊急事態宣言」及び市内感染者の発生状

況により、休止または延期となる場合があります。開催状況

については、恐れ入りますが申込時にご確認ください。

【平田地区

津波災害緊急避難場所】

県営平田アパート駐車場、

君が洞高台、館山神社境内、

下平田国道45号歩道(避難

階段使用)、国道45号もしも

しピット、平田公園野球場前

広場、沿岸南部クリーンセン

ター管理棟

岩手県内では、新型コロナウィルスの感染者数が高い水準で推移しています。

マスク着用、検温、不要不急の外出自粛など感染防止の徹底をお願いします。

２回目のワクチン接種が完了した方も引き続きご注意ください。



すみれ会
（卓球）

 毎週水曜日
 １０時～１２時

上平田集会所

名　称 日　時 会　場

平田集会所
毎週月曜日
１３時～1５時

平田集会所

上平田集会所

ニュータウン
集会所

 毎週火曜日
 １０時～１２時

 県営平田
 アパート集会所

上平田集会所

 毎週水曜日
 １３：３０～１５：００

　かもめの会
尾崎白浜
集会所

青空クラブ

平田集会所平田なかよしクラブ

　　平田いきいき
　　　　　　サークル

 毎週木曜日
 １０時～１１時

 毎週金曜日
 １０時～１２時

四季の会

ニュータウン
集会所

元気クラブ
（卓球）

 毎週木曜日
 １０時～１２時

団　体　名 日　時 　　会　場

チームＡ
（卓球）

 ９月２１日（火）
 １０時～１２時
 ９月１日（水）
 １０時～１２時

平田公園
クラブハウス

平田集会所

平田集会所

県営平田
アパート集会所

平田集会所

　９月１６日（木）
 １０時～１３時
 ９月１日(水)、

１５日(水)、２９日(水)
 １０時～１２時
 ９月１０日（金）
 ９月２４日（金）
 １０時～１２時

平田集会所

平田集会所

 毎週水曜日
 １８時～２０時

平田集会所

平田どうもの会
（健康マージャン）

 毎週火、木曜日
 ９時～１６時

 ９月１９日（日）
 ９時～１６時

 　９月２日（木）、１６日（木）
 １３：３０～１４：３０

 ９月１６日（木）
 １０時～１１時
 ９月２８日（火）
 １０時～１１時

平田はまなす
（催し／食事）

和っかの会
（体操・茶話会）

ＧｏＧｏスマイル
（体操教室）

和みの書
（書道教室）

ヨガサークル 結
（ヨガ教室）

軽運動、
脳トレ

ウォー
キング

自主活動グループ

いきいき100歳体操

９月の運動教室

新型コロナウィルス感染症「岩手緊急事態宣言」、釜石市内

の感染者の発生状況により、休止、延期される場合があり

ます。開催状況については、各団体にご確認ください。

【申込期間】8月23日（月）～9月17日（金） 8：30～17：15

【対 象】 ２０歳以上の女性（令和４年３月３１日時点）

※昨年度、子宮頸がん検診を受検した方は対象外

【申込方法】市健康推進課（22-0179）へ電話で申込み

※氏名、生年月日、住所、電話番号を

お伝えください。

【検診料】 ２，０００円

※新型コロナ感染症の発生状況により

中止する場合があります。

子宮頸がん検診の追加申込を実施

８月も色々な活動を行いました！！

公園の草刈りを行いました！

８月１０日（火）→
あったかサロン
～カーリンコン

８月２日（月）
三鉄見学ツアー →
（鵜住居 いのちをつ
なぐ未来館など）↓↘

募金のご協力ありがとうございました
８月１９日（月）～２１日（水）に開催したガ

チャガチャ市の募金額は３５，３４２円でし

た。皆様のご協力に感謝いたします。その

お金は日本赤十字社の「令和３年７月大雨

災害義援金」に充てさせていただきました。

コロナ禍で何かと制限のある子供達が、せめて公園

では気持ちよく遊べるようにと７月２３日に平田ニュータ

ウン町内会の小鯖会長、役員の皆様により、上平田中

央公園（はつらつ児童公園）の草刈りが行われました。

役員の方は「公園愛護の気持ち、地域を愛する気持

ちをもって行動することが、地域を愛し、次世代を担う

子どもたちの育成にもつながるものと思っています。」

とお話ししていました。大変ありがとうございます。

今後とも環境整備につい

て地域の皆さまのご協力を

よろしくお願いいたします。

センターのひ
まわり、野菜も
立派に実ってい
ます！！

コロナ対策も
徹底しました。


