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産婦健康診査費助成のおしらせ 

 

 

 

  

 

＊助成対象者＊ 

市内に住所があり、母子健康手帳の交付を受けた方で、産婦健康診査を受診する人 

※R6.3.31 以前に母子手帳交付を受けた方は産後 1 か月頃のみの助成となります。 

＊健康診査項目＊ ・問診 ・診察 ・体重/血圧測定 ・産後の気持ちの状態 等 

＊実施時期＊ 産後 2 週間頃、産後１か月頃 

＊助成金額＊ 

 上限 5,000 円（1 回につき） 

 ※医療機関等の請求金額が 5,000 円を超えた分については自己負担となります。 

＊受診方法と助成方法＊ 

 【県内の医療機関で受診する場合】 

医療機関で産婦健康診査の予約をし、受診する際に医療機関の窓口で、「母子健康手帳」

と「産婦健康診査受診票」を提出してください。会計の際に、助成金額を差し引いた額

を支払っていただきます。 

   【県外の医療機関で受診する場合】 

     すべての健康診査項目を実施した場合に限り、「償還払い」の制度を受けられます。 

     医療機関の窓口で、一旦自己負担でお支払いいただいた後、市こども家庭課に以下の書

類を持参し申請してください。後日、指定口座に助成金が振り込まれます。 

①産婦健康診査助成金申請書兼請求書※市ホームページよりダウンロードできます。 

②母子健康手帳 

③医療機関で健康診査を受けた際の領収書(原本) 

④産婦健康診査受診票 

⑤印鑑 

⑥振込指定口座の通帳または通帳の写し 

≪注意≫償還払いの申請は、産婦健康診査を受けた日から６か月以内です。 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先 

釜石市保健福祉部 こども家庭課 こども家庭センター TEL0193-22-5121

 

釜石市では、出産後間もない時期の産婦の健康の保持増進と経済的負担の軽減を図ること

を目的に、産婦１人につき 2 回、産婦健康診査（産後 2 週間、産後１か月）の助成を行い

ます。 

 

 


