
東京2020オリンピック･
パラリンピック競技大会
開催延期に伴い､６月18
日に開催予定だった当市
での聖火リレーは延期と
なりました｡今後の実施
日程については､大会組
織員会の決定を待ち､改
めてお知らせします｡

「聖火」が市民に希望をともす
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　東京2020オリンピック聖火リ
レーに先立ち、ギリシャから到着し
た聖火が岩手県「復興の火」として
県内８カ所で展示されました。聖火
は、台風第19号被害から復旧した
三陸鉄道で宮古駅から釡石駅に運
ばれました。展示会場の釡石駅前
には800人を超える市民が訪れ、
聖火のともされたランタンの前で
記念撮影。多くの市民に希望や元
気を届け、展示を終えた聖火は、大
漁旗に見送られながらSL銀河で内
陸へ向けて出発しました。
〔3月22日　釡石駅前広場に設置
された聖火がともされたランタン〕

2020年4月15日号 No.1734釜石には がある愛

広 報
5月31日まで

山火事防止運動月間
火の取り扱いに注意



令和２年度

施政方針 一人ひとりが夢と希望を持って
生き生きと暮らせるまちづくり

復
興
の
完
遂
に
全
力
を
尽
く
し
、震
災
の

教
訓
を
忘
れ
ま
せ
ん

・ 
東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復
興
完
遂
、
台
風

第
19
号
被
害
か
ら
の
早
期
復
興
・
復
旧
に

全
力
を
尽
く
し
ま
す

・ 

地
域
防
災
力
の
向
上
に
努
め
ま
す

「
市
民
が
主
役
の
開
か
れ
た
市
政
」を
実
践

し
ま
す

・  

さ
ま
ざ
ま
な
世
代
や
職
種
の
声
を
尊
重

し
、
市
民
目
線
の
政
策
に
反
映
さ
せ
ま
す

・ 

市
民
と
行
政
の
協
働
に
よ
り
、
市
民
が
参

画
す
る
新
し
い
総
合
計
画
の
策
定
に
取
り

組
み
ま
す

格
差
の
な
い
ケ
ア
サ
ー
ビ
ス
、多
世
代
で

支
え
合
う
社
会
を
つ
く
り
ま
す

・  

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
充
実
さ
せ
、

地
域
住
民
が
お
互
い
に
支
え
合
う
地
域
づ

く
り
に
取
り
組
み
ま
す

・ 

健
康
づ
く
り
の
推
進
と
地
域
医
療
、
福
祉

サ
ー
ビ
ス
の
充
実
に
努
め
ま
す

・ 

子
ど
も
の
虐
待
の
予
防
や
早
期
発
見
、
早

期
対
応
に
取
り
組
み
ま
す

・ 

将
来
を
見
据
え
た
、
持
続
可
能
な
公
共
交

通
の
仕
組
み
づ
く
り
を
検
討
し
ま
す

・ 

市
全
域
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
発
展

に
取
り
組
み
ま
す

産
業
振
興
を
通
じ
て
、人
口
流
出
に
歯
止

め
を
か
け
、定
住
促
進
を
図
り
ま
す

・ 

働
き
や
す
い
労
働
環
境
の
整
備
や
人
材
の

育
成
、
定
着
の
支
援
、
多
様
な
人
材
の
活

用
に
向
け
取
り
組
み
ま
す

・ 「
経
営
発
達
支
援
計
画
」
を
作
成
し
、
地
域

中
小
企
業
者
の
持
続
的
な
経
営
を
目
指
し

た
取
り
組
み
を
支
援
し
ま
す

・ 

も
の
づ
く
り
産
業
の
振
興
を
図
り
、
地
域

経
済
の
活
性
化
に
取
り
組
み
ま
す

・ 

安
定
か
つ
持
続
的
な
雇
用
の
場
の
創
出
に

向
け
、
テ
レ
ワ
ー
ク
の
手
法
を
用
い
た
新

た
な
企
業
誘
致
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す

・ 

国
際
貿
易
港
化
に
向
け
、
効
果
的
な
ポ
ー

ト
セ
ー
ル
ス
活
動
に
取
り
組
み
ま
す

・ 

水
産
業
や
農
業
、
林
業
な
ど
地
域
資
源
を

生
か
し
た
産
業
の
振
興
に
努
め
ま
す

・ 

市
独
自
の
取
り
組
み
を
行
い
な
が
ら
、
県

や
近
隣
市
町
村
と
連
携
し
て
移
住･

定
住
の

推
進
に
取
り
組
み
ま
す

・ 

県
内
ト
ッ
プ
の
子
育
て
支
援
を
目
指
し
、

子
育
て
が
し
や
す
い
ま
ち
に
な
る
よ
う
取

り
組
み
ま
す

市
民
が
納
得
す
る
財
政
運
営
に
よ
り
、公

共
施
設
の
維
持
管
理
に
努
め
ま
す

・ 

経
常
的
支
出
の
抑
制
と
財
源
確
保
を
図
り

な
が
ら
、
引
き
続
き
健
全
な
財
政
運
営
に

努
め
ま
す

・ 

職
員
の
適
正
な
定
員
管
理
に
努
め
、
限
ら

れ
た
人
材
を
効
率
的
か
つ
能
動
的
に
生
か

す
体
制
を
構
築
し
ま
す

・ 

市
税
の
収
納
率
向
上
に
努
め
る
他
、
ふ
る

さ
と
納
税
な
ど
に
よ
る
歳
入
の
確
保
に
努

め
ま
す

・ 

公
共
イ
ン
フ
ラ
の
活
用
と
適
正
な
維
持
管

理
に
努
め
ま
す

・ 

新
市
庁
舎
の
令
和
4
年
度
中
完
成
を
目
指

し
、
整
備
に
取
り
組
み
ま
す

多
様
に
つ
な
が
る
拠
点
と
し
て
、先
駆
的

な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す

・ 

希
望
が
連
鎖
す
る
「
オ
ー
プ
ン
シ
テ
ィ
釡

石
」
を
目
指
し
、
釡
石
の
歴
史
や
人
と
人

の
つ
な
が
り
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
い
う
社

会
資
本
を
最
大
限
に
生
か
し
ま
す

・ 

世
界
と
つ
な
が
る
都
市
を
目
指
し
、
外
国

人
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
環
境
整
備
に

配
慮
す
る
な
ど
、
国
際
交
流
の
推
進
に
努

め
ま
す

・ 

観
光
振
興
に
よ
り
に
ぎ
わ
い
を
創
出
す
る

と
と
も
に
、
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

の
レ
ガ
シ
ー
を
生
か
し
、
ス
ポ
ー
ツ
に
よ

る
交
流
人
口
の
増
加
を
図
り
ま
す

・ 

国
際
大
会
を
軸
と
し
た
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル

ド
カ
ッ
プ
開
催
１
周
年
を
記
念
す
る
事
業

の
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す

・ 

世
界
遺
産
価
値
の
理
解
増
進
や
情
報
発
信

を
推
進
し
、
世
界
遺
産
登
録
5
周
年
記
念

事
業
を
行
い
ま
す

む
す
び

　

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
希
望
を
持
っ

て
暮
ら
し
、
住
民
一
人
ひ
と
り
が
夢
と
希
望

を
持
て
る
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
き

ま
す
。
「
三
陸
の
大
地
に
光
輝
き
希
望
と

笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
ま
ち
釡
石
」
の
実
現
に
向

け
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
お
力
添
え
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
釡
石
市
議
会
３
月
定
例
会
の
初
日
、
野
田

市
長
が
令
和
２
年
度
市
政
運
営
の
基
本
方
針

な
ど
に
つ
い
て
述
べ
る
施
政
方
針
演
述
を
行

い
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
、
そ
の
内
容
を
抜
粋

し
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

令和２年度当初予算のあらまし
　令和２年度の予算が、市議会３月定例会で可決されましたので、概要をお知らせします。
※四捨五入の関係で合計額などが合わない場合があります

問い合わせ　市財政課 財政係　☎27-8416

　市の令和２年度一般会計当初予算は、前年度より167億7,000万円少ない279億8,700
万円（前年度比37.5％減）となりました。復旧・復興の最終年度として、復興の完遂を目
指すとともに、台風第19号の災害復旧を優先させ、定住の促進を図り、子育て世代を応援
する予算として編成しました。

　歳入で最も多いのは繰入金で、以下、地方
交付税、市税、国庫支出金、市債の順となり
ました。
　自主財源の柱である市税は、企業の収益

減などから減少を見込み、前年度比4億5,019万円減少の
42億3,798万円（前年度比9.6％減）となりました。
　また、基金として積み立てていたお金を繰り入れする
繰入金が、前年度比83億5,184万円減少の69億2,085万
円（前年度比54.7％減）となり、自主財源は48.1％（前
年度比2.3ポイント減）となりました。
　依存財源では、震災復興特別交付税の減少などにより
地方交付税が前年度比41.5％減となりましたが、公共土
木施設災害復旧費負担金や道路橋りょう費補助金の増な
どにより国庫支出金が同1.6％増となりました。これらに
より、依存財源は51.9％（前年度比2.3ポイント増）と
なりました。

　予算額279億8,700万円のうち、震災対応
予算として全体の22％となる約61億円を計
上しました。また、震災対応以外の通常予算
は約219億円で、人口減少対策として、①若

者の定住促進②産前産後のサポートの充実③幼稚園、保
育園の給食の副食費無償化④医療費給付を高校生まで拡
大するなど子育て世代を応援します。
（性質別予算の動き）
　釡石鵜住居復興スタジアム仮設施設整備事業の減少な
どで物件費が前年度比16.5％減となりました。また、宅
地整地事業、学校給食センター整備事業の減少などで普
通建設事業費が同71.6％減、市民体育館災害復旧事業の
減少などで災害復旧事業費が同24.0％減となり、投資的
経費は同66.7％減となりましたが、全体事業費に占める
投資的経費の割合は25.3％と依然高い数値となっていま
す。

一般会計
歳入・歳出

歳入 歳出

繰入金
69億2,085万円

24.7％
投資的経費

70億7,057万円　25.3％

物件費
48億1,732万円　17.2％

補助費等
40億2,161万円　14.4％

人件費
37億8,958万円　13.5％

扶助費
35億4,055万円　12.7％

公債費
25億2,600万円　9.0％

繰出金
15億8,939万円　5.7％

その他
6億3,199万円　2.2％

市税
42億3,798万円

15.1％

使用料及び手数料
4億6,815万円

1.7％
諸収入

9億3,179万円
3.3％

財産収入
3億5,337万円

1.3％

分担金及び負担金
1億186万円

0.4％

その他
4億5,585万円

1.6％

地方交付税
61億1,482万円

21.9％

国庫支出金
32億8,098万円

11.7％

市債
22億8,170万円

8.2％

地方譲与税
1億9,320万円

0.7％

その他
5,205万円

0.2％

地方消費税交付金
6億6,150万円

2.4％

県支出金
19億3,291万円

6.9％

自
主
財
源

48.1％

依
存
財
源

51.9％

歳 出歳 入

279億8,700万円

（性質別）

用語解説
繰出金
　 一般会計と特別会計間の予算の相
互充用に支出するお金
公債費
　 市の借金などの返済に関する経費
扶助費
　 生活保護法や児童福祉法などに基
づいた手当の支給や、高齢者や障
がい者、乳幼児に対する支援に関
する経費
人件費
　 市の職員の給与や議員報酬など
補助費等
　 市内各団体への補助金や交付金
物件費
　 消費的な性質の経費で、委託料や
旅費、光熱水費など
投資的経費
　 道路、学校、公園など社会資本の
整備に関する経費
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市民税
18億4,175万円　43.5％
前年の収入に対してかかる税金

固定資産税
20億1,860万円　47.6％
土地、家屋などにかかる税金

市税総額42億3,798万円

市たばこ税
2億7,200万円　6.4％
市内のお店で買われた「たばこ」にかかる税金

軽自動車税
1億561万円　2.5％
軽自動車の所有者にかかる税金

0 10億 20億 30億 40億 50億 60億 70億

民生費 61億6,421万円　22.0％
総務費 53億592万円　19.0％
土木費 49億7,945万円　17.8％
公債費 25億2,610万円　9.0％
衛生費 19億7,752万円　7.1％
教育費 19億624万円　6.8％

災害復旧費 16億6,032万円　6.0％
農林水産業費 11億8,441万円　4.2％

消防費 10億1,620万円　3.6％
商工費 9億7,782万円　3.5％
その他 2億8,882万円　1.0％

市民１人当たりの税負担額　12万8,869円/年
※市税総額を人口３万2,886人（令和２年１月末現在）で割って算出

予算額　279億8,700万円

会計名

国民健康保険 後期高齢者医療 介護保険 魚市場

保険事業勘定 サービス事業勘定
予算額 41億2,348万円 4億8,197万円 41億2,268万円 2,759万円 1,112万円

主な収入 国民健康保険税 後期高齢者医療保険料 介護保険料 サービス収入 魚市場使用料

市税の内訳

目的別歳出

◆予算を市民１人当たりにすると？
　一般会計の予算を1人当たりに換算すると、85万1,031円となり、市民生活の向上や地域経済の活性化、災害
復旧などいろいろな施策に取り組んでいます。

民生費
18万7,442円

児童、高齢者、障がい者のための施設
の整備や福祉サービスなど

災害復旧費
5万487円

災害によって被害を受けた施設を復旧
するための経費

総務費
16万1,343円

市役所の運営、住民票の発行、税金の
徴収や選挙など

農林水産業費
3万6,016円

農業・林業・水産業振興の事業に要す
る経費

土木費
15万1,415円

道路、公営住宅、公園などの建設や維持
管理

消防費
3万901円

火災予防対策、消防施設の整備・管理、
消防団に関する経費

公債費
7万6,814円

道路、公園、学校などの施設を造るため
に借り入れた市債（借金）の返済

商工費
2万9,734円 商業や工業、観光の振興などの経費

衛生費
6万132円 健康推進、環境保全、清掃費など その他

8,782円 議会運営など

教育費
5万7,965円 教育施設の建設や学校教育

一般会計とは区別し、それぞれ特定の事業を行います。特別会計予算

令和２年度予算　市民１人当たりのサービスにかかる経費

※地区名は、各事業計画上の名称です

●土地区画整理事業（９億円）
　 　震災からの復興と併せ、安全・安心かつ機能的な生活環境を形成するため、道路、公園などの基盤整
備を行います。
　◆ ４地区…片岸・鵜住居・嬉石松原・平田

●防災集団移転促進事業（1.6億円）
　 　住宅団地の住環境を整えるため、公園や集団移転跡地などを整備し、有効な土地利用を図ります。
　◆ 10地区…室浜・根浜・箱崎・箱崎白浜・桑ノ浜・両石・尾崎白浜・本郷・小白浜・荒川

●海岸施設災害復旧事業（1.4億円）
　 　被災した海岸防潮堤の復旧工事を実施します。
　◆ １漁港…平田

●漁業集落防災機能強化事業（0.9億円）
　 　漁港後背地の漁業集落において集落道路を整備するとともに、住宅などの建築制限をしている災害危
険区域の土地を有効活用するための基盤整備を行います。
　◆  ２地区…大石・箱崎白浜

震災対応予算（約61億円）の主な事業（予算額）

●公共土木施設災害復旧事業（元年豪雨災）（15億円）
　 　令和元年10月台風第19号の影響により市内各所において損壊した市道などの復旧工事を実施します。

●子ども・子育て支援給付事業（９億3,100万円）
　 　認定区分に基づく施設型給付、施設等利用給付または地域型保育給付を行うとともに、令和元年
からスタートした幼児教育保育の無償化にあわせて、副食費を無償化するための給付を行います。

●新庁舎周辺道路整備事業（２億5,800万円）
　 　今後建設が予定されている新市庁舎建設予定地および周辺道路などを整備します。

震災以外の通常予算（約219億円）の主な事業（予算額）

　令和2年度当初予算額279億8,700万円は、前年度より167億7,000万円少
ない予算額となりました。ここでは、令和2年度の主な事業を紹介します。市
は、健全な財政運営に努めながら、震災からの一日も早い復興の実現と次世
代に誇りうるまちづくりに着実な取り組みを進めていきます。

重点的に
取り組む施策 市民税

18億4,175万円　43.5％
前年の収入に対してかかる税金

固定資産税
20億1,860万円　47.6％
土地、家屋などにかかる税金

市税総額42億3,798万円

市たばこ税
2億7,200万円　6.4％
市内のお店で買われた「たばこ」にかかる税金

軽自動車税
1億561万円　2.5％
軽自動車の所有者にかかる税金

0 10億 20億 30億 40億 50億 60億 70億

民生費 61億6,421万円　22.0％
総務費 53億592万円　19.0％
土木費 49億7,945万円　17.8％
公債費 25億2,610万円　9.0％
衛生費 19億7,752万円　7.1％
教育費 19億624万円　6.8％

災害復旧費 16億6,032万円　6.0％
農林水産業費 11億8,441万円　4.2％

消防費 10億1,620万円　3.6％
商工費 9億7,782万円　3.5％
その他 2億8,882万円　1.0％

会計名

水道事業 公共下水道事業 漁業集落排水事業 農業集落排水事業

予算額 17億492万円 23億1,652万円 6,983万円 １億6,334万円

主な収入 水道料金 下水道使用料 施設利用料 施設利用料

一般会計とは区別し、独立採算により特定の事業を行います。
（水道事業、公共下水道事業、漁業集落排水事業、農業集落排水事業）企業会計予算

総額 42億5,461万円
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事業を再建する

補助金

【中小企業再建支援補助金】 【中小企業振興資金融資制度の
被災事業者支援枠】

既存の補助制度の対象となっていない被災した事業用資産を復旧する 融資を受けて設備に使う

利子補給

融資を受ける

補助率：1／2
上限100万円

・移転元の撤去費用　　　　　
・再建先の施設整備費用　など

小口資金（設備使途）
利子2％分を補助
実質利率0.7％～0.9％

【中小企業被災資産復旧事業費補助金】
補助率：1／2

上限額：1,000万円
（交付対象経費が１億円以上の場合2,000万円）

・被災した施設設備の復旧費用

令和３年３月31日㈬
融資実行分まで
制度適用可

申請期限
令和３年１月29日㈮

申請期限
10月30日㈮

東日本大震災からの事業再建を支援します
～再建支援制度のお知らせ～

浄化槽の設置を検討している皆さんへ

「浄化槽設置費補助金制度」をご活用ください

　市は、東日本大震災により被害を受けた市内中小企業者の再建を支援するため、施設設備の復旧費に対する補
助制度や市独自の補助制度などを実施しています。

　浄化槽の普及促進のため、浄化槽補助対象区域の一般住宅や店舗兼用住宅に設置する浄化槽の設置費用
の一部を補助します。

補助対象区域　公共下水道事業計画区域と栗林・唐丹集落排水処理区域を除いた市内全域。詳細な対象区
域は市下水道課で確認できます
対象　次の全ての要件を満たしている人
① 自らが居住することを目的とした住宅に浄化槽
を設置する人、または浄化槽を新たに設置する
住宅を建築する人

② 市内に居住する人または補助金請求書提出時点
で住民登録を行う人

③納期到来済みの市税を滞納していない人
④令和３年２月末日までに工事が完了する人
⑤10人槽以下の浄化槽を設置する人
補助金額　設置費用の７割に相当する額を補助します。補助限度額は次のとおりです

５人槽 ７人槽 10人槽
61万6,000円 77万1,000円 102万9,000円

申請方法　補助金交付申請書に必要な書類を添えて、市下水道課へ申請してください。浄化槽設置施工業
者が手続きを代行することもできます

※詳細は市のホームページをご覧になるか、お問い合わせください

問い合わせ　市商工観光課 商工業支援係　☎27-8421

申し込み・問い合わせ　市下水道課 施設係　☎22-1061

※ 工事の計画段階で、補助対象区域に該当するこ
とを必ず確認してください

※ 浄化槽工事着手前に市に申請し、交付決定を
受ける必要があります。工期に余裕を持って
申請してください

※設置済みの浄化槽は補助対象外です
※ 事業所、事業目的などの場合は補助対象外です
※ 予算がなくなり次第、終了します

ちのお知らせちのお知らせちのお知らせ
InformationInformationInformationままま

職種・人数　①自動車運転手（図
書館）１人②外国語指導助手（学
校教育課）１人③スクールソー
シャルワーカー（学校教育課）１
人
任用期間　６月１日㈪～令和３年
３月31日㈬
選考方法　書類審査、面接試験
※勤務条件や応募方法など詳しく
は市のホームページ
をご覧ください
問い合わせ　市総務
課（☎27-8411）

【募集】
会計年度任用職員

区画　１区画10.3坪
月額使用料　３万6,050円※共益
費、水道使用料金は別途
申込方法　エントリーシート、納
税証明書、り災証明書（該当する
場合）を提出してください
申込期限　５月７日㈭
※詳しくはお問い合わせください
申し込み・問い合わせ　㈱かまい
しDMCうのすまい・トモス事務
局（☎27-5666）

【募集】
鵜の郷交流館のテナント

対象　戦没者などの死亡当時のご
遺族で、令和２年４月１日におい
て「恩給法による公務扶助料」や
「戦傷病者戦没者遺族等救護法に
よる遺族年金」などの受給権者が
いない人
支給内容　額面25万円、５年償
還の記名国債
請求期限　令和５年３月31日㈮
※対象となる人の順位や請求方法
など詳しくはお問い合わせくださ
い
申し込み・問い合わせ　市地域福
祉課（☎22-0177）

戦没者のご遺族の皆さんへ
特別弔慰金が支給されます

公演予定日　令和３年２月中旬
題材　地域の歴史、芸術文化の振
興や先人の偉業、困難から立ち上
がった人々
条件　上演時間２時間程度で、子
どもから大人まで10人～20人程
度が出演する作品
応募期限　７月31日㈮
※応募方法など詳しくはお問い合
わせください
応募先・問い合わせ　釡石市民劇
場実行委員会（久保☎090-7798-
2307）、市文化振興課（☎27-
5714）

【募集】令和２年度
第34回釡石市民劇場脚本

　水道未普及地域で、飲料水確保
困窮者が新規で飲用井戸の整備を
行う場合に、整備に要する経費に
対し、補助金を交付します。
補助額　交付対象経費の10分の
10。上限100万円
申請期限　令和３年１月31日㈰
※予算がなくなり次第終了します
※工事着工前に申請が必要です。
提出書類など詳しくはお問い合わ
せください
申し込み・問い合わせ　市生活環
境課（☎27-8453）

釡石市水道未普及地域
対象事業補助金　ゴールデンウィークを利用して

引っ越しする人は、電話などで早
めに申し込みましょう。
申込期限　使用開始や中止の３日
前（土・日曜日、祝日を除く）ま
で
受付時間　月～金曜日（祝日を除
く）８時30分～17時15分
※中止の届け出が無い場合は、退
去しても基本料金が発生します
※復興公営住宅や仮設住宅の場合
も届け出が必要です
申し込み・問い合わせ　市水道事
業所（☎23-5881）

水道の使用開始・中止の
届け出はお早めに

実施期間　５月18日㈪～29日㈮
対象　おおむね65歳以上の寝た
きりの人や重度の身体障がい者で
寝具の衛生管理が難しい人
料金　①掛け布団、敷き布団、毛
布の３点：660円②寝台用マット
レス（スプリングマット不可）、
ベッドパッド、掛け布団、毛布の
４点：880円
※生活保護世帯は無料です
※希望者には代替寝具を貸し出し
ます
※シルク綿、綿入れ丹前、綿入れ
はんてんは、水洗いができないた
め利用できません
申込期間　４月15日㈬～24日㈮
申し込み・問い合わせ　市高齢介
護福祉課（☎22-0178）

寝具の洗濯、乾燥、消毒
サービス

実施時期　８月～令和３年２月の
間で、２日～11日間
対象　巡拝先戦没者の遺族（配偶
者、父母、子、兄弟姉妹など）で
原則80歳以下の人
※実施時期、巡拝先、参加料など
詳しくはお問い合わせください
問い合わせ　市地域福祉課（☎
22-0177）

【募集】戦没者の遺族対象
慰霊巡拝参加者

　市内で採取された野生ワラビな
どから、一般食品の基準値を超え
る放射性物質が検出されていま
す。国によって現在も販売が制限
されています。
出荷制限を受けている市産農林産
物　野生ワラビ、コシアブラ、原
木しいたけ（露地栽培。個別検査
を行い制限解除されたものを除
く）、原木なめこ（露地栽培）、
野生きのこ類（全種類）、シカ
肉、クマ肉、ヤマドリ肉
【マナーを守って入山しましょう】
①入山の際は山の持ち主に許可を
得ましょう②たばこの吸い殻やご
みの投げ捨ては絶対に止めましょ
う③鈴などの音の出るものを携帯
し、クマに遭遇しないよう注意し
ましょう
問い合わせ　市農林課（☎27-
8426）

市内で山菜を採取する際は
注意しましょう
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移動図書館「しおかぜ」移動図書館「しおかぜ」

５５月巡回日程月巡回日程

問い合わせ　図書館（☎25-2233）

※交通事情により多少のずれが生じることがあります

１日㈮
浜町 篠原浩さん宅前 9:15～ 9:45
源太沢公園前 10:00～ 10:30
昭和園クラブハウス 10:45～ 11:15
働く婦人の家 11:30～ 12:00
中小川 カサ･デ･ファミリア 13:20～ 13:50

７日㈭
県営両石アパート 9:00～ 9:30
かまいしワーク･ステーション 9:50～ 10:20
鵜住居保育園 10:35～ 11:05
五葉寮 11:15～ 11:45
澤口製パン前 13:00～ 13:30
鵜住居公民館前 13:45～ 14:15

９日㈯
青葉ビル 9:10～ 9:40
市役所車庫前駐車場 9:50～ 10:20
大只越市営住宅付近 10:30～ 10:50
釡石情報交流センター駐車場 11:00～ 11:30
鈴子町 ステーションホテル駐車場 13:00～ 13:30
松原公園付近 13:45～ 14:15

12日㈫
平田災害公営住宅前 9:00～ 9:30
平田地区生活応援センター 9:40～ 10:10
平田こども園 10:30～ 11:00
県水産技術センター 12:00～ 12:30

13日㈬
唐丹公民館前 10:30～ 11:00
大平町 望洋ケ丘集会所前 11:25～ 11:50
大平下水処理センター前 12:00～ 12:30
そんぽの家　GH釡石平田 13:40～ 14:10
釡石市福祉作業所 14:30～ 14:45

15日㈮
鵜住居幼稚園・鵜住居小学校 9:30～ 10:30
鵜住居町 日向アパート前 10:40～ 11:10
栗林小学校前 12:50～ 13:40
栗林町仮設団地前 13:45～ 14:10
砂子畑集会所前 14:20～ 14:45

19日㈫
栗橋地区生活応援センター 10:00～ 10:30
上栗林地区集会所前 10:45～ 11:15
釡石地区合同庁舎 12:00～ 12:30
中妻地区生活応援センター 13:40～ 14:10

20日㈬
かまいしこども園 9:00～ 9:30
グループホームやかた 9:40～ 10:10
只越復興住宅1号棟前 10:20～ 10:50
SMC㈱釡石 第1工場 12:15～ 12:45
釡石小学校 13:15～ 13:45

21日㈭
平田駅前 9:30～ 9:50
あいぜんの里 10:00～ 10:30
デイサービスセンター善 10:40～ 11:10
上平田ニュータウン集会所前 11:20～ 11:50
岩手大学 釡石キャンパス 13:00～ 13:30
県営上平田アパート4号棟前 13:40～ 14:10
上平田 教職員アパート付近 14:15～ 14:45

26日㈫
唄貝 チビッコ広場前 10:20～ 10:50
洞泉市営住宅前 11:00～ 11:30
洞関地区コミュニティ消防センター前 11:40～ 12:10
仙人の里 14:00～ 14:30

27日㈬
大畑団地集会所前 9:50～ 10:15
甲子林業センター駐車場 10:30～ 11:00
甲子地区生活応援センター 11:15～ 11:45
旧尾崎小学校前 13:50～ 14:20

図書館　５月の休館日　４日、11日、18日、25日

〈訂正とおわび〉　広報かまいし４月１日号11ページ「４月からコンビニで納
付できる料金など」の表中、「③保育料（副食費も含む）」の副食費と「④
すくすく親子教室利用料」は、コンビニでの納付ができません。訂正してお
わびします。なお、郵便局とゆうちょ銀行からは直接納付できます。

問い合わせ　市会計課（☎27-8447） 問い合わせ
市生活環境課 リサイクル推進係　☎27-8453

まちのお知らせまちのお知らせ InformationInformation

施設名 休館日
図書館 4月30日㈭、5月4日（月・祝）
働く婦人の家 4月29日（水・祝）、5月3日（日・祝）～6日（水・休）
釡石斎場 5月3日（日・祝）

◆次の施設は、４月29日（水・祝）～５月６日（水・休）の期間中無休です
　 釡石市民ホール、郷土資料館、鉄の歴史館、橋野鉄鉱山インフォメー
ションセンター、旧釡石鉱山事務所、釡石情報交流センター、シープ
ラザ釡石、いのちをつなぐ未来館、鵜の郷交流館、魚河岸テラス、道
の駅「釡石仙人峠」、根浜海岸観光施設、市球技場、市民交流セン
ター（体育館を除く）、釡石鵜住居復興スタジアム
◆ 次の施設は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、当面休館し
ています（４月７日現在）
　市民体育館、中妻体育館、市民交流センター体育館、市営プール
※平田公園野球場は工事のため、６月まで（予定）使用できません
※ 新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、施設の休館日が変わる
可能性があります

■一般ごみ
【収集が月・木曜日の地区】
４月30日㈭収集、５月４日（月・
祝）休み、５月７日㈭収集
【収集が火・金曜日の地区】
５月１日㈮収集、５月５日（火・
祝）休み、５月８日㈮収集
※ ５月７日と８日は１世帯最大
６袋収集します
■資源物（ペットボトル以外）
【毎月第１水曜日が収集の地区】
５月６日（水・休）収集します
■ペットボトル
【毎月第１土曜日が収集の地区】
５月２日㈯収集します
■岩手沿岸南部クリーンセン
ターへの持ち込み
受付日　４月30日㈭、５月１日
㈮、７日㈭、８日㈮
※ 期間中、衣類や蛍光灯、乾電
池などの市生活環境課・各地
区生活応援センターでの拠点
回収は実施しません
※ 詳しくは、ごみカレンダーを
ご覧ください

市内施設の休館日 4月29日（水・祝）～5月6日（水・休） ゴールデンウィーク中の
ごみの収集のお知らせ

各 種相談各 種相談

釡石市の人口と世帯（３月）
男 15,487人（－ 120人）
女 17,122人（－ 92人）
合　計 32,609人（－ 212人）
世　帯 16,230世帯（－ 27世帯）

※（　）は前月比

岩手弁護士会無料法律相談（要予約）
日時　４月22日㈬、５月13日㈬10
時～15時
場所　市消費生活センター
定員　先着８人
申し込み　市消費生活センター（☎
22-2701）

人権相談
日時　５月１日㈮13時～16時
場所　市消費生活センター
対応　人権擁護委員
申し込み　市消費生活センター（☎
22-2701）

公証相談（要予約）
日時　５月７日㈭10時～12時
場所　市消費生活センター
定員　先着４人
申し込み　宮古公証役場（☎0193-
63-4431）
多重債務弁護士無料相談（要予約）
日時　５月12日㈫10時～15時
場所　市消費生活センター
定員　先着６人
申し込み　市消費生活センター（☎
22-2701）
宮古児童相談所巡回相談（要予約）
日時　５月12日㈫10時～15時
場所　市保健福祉センター９階
内容　子どもの養育や療育への助言、
必要により心理学的判定
申込期限　４月27日㈪
申し込み・問い合わせ　市子ども課
（☎22-5121）

出張年金相談（要予約）
日時　５月21日㈭10時～15時30分
場所　青葉ビル
内容　社会保険相談（事業所含む）、
国民年金・厚生年金相談
申し込み　基礎年金番号が分かるも
のを用意し、宮古年金事務所（☎
0193-62-1963）で電話受け付け

休日当番医・薬局・歯科医（５月）
休日 曜日 当番医・当番薬局 所在地 電話 番号

３ 日・祝
釡石整形外科クリニック

大渡町
☎31-1881

おおぞら薬局 ☎31-2030

４ 月・祝
国立釡石病院 定内町 ☎23-7111
中田薬局小佐野店 小佐野町 ☎21-3355

５ 火・祝
植田医院

大槌町
☎42-2130

つくし薬局本店 ☎42-8500

６ 水・休
平野内科医院 只越町 ☎22-1273
しおかぜ調剤薬局 天神町 ☎55-4343

10 日
神林医院

甲子町
☎23-6635

中田薬局松倉店 ☎23-1230

17 日
道又内科小児科医院

大槌町
☎42-2500

ひょっこり薬局 ☎27-5220

24 日
はまと神経内科クリニック

鵜住居町
☎29-1212

リリーフ薬局 ☎29-1555

31 日
国立釡石病院 定内町 ☎23-7111
中田薬局小佐野店 小佐野町 ☎21-3355

休日 曜日 当番歯科医※ 診療時間９時～12時 所在地 電話 番号
３ 日・祝 近藤歯科医院 大槌町 ☎42-7667
10 日 ささき歯科医院 鵜住居町 ☎29-1222
17 日 鈴木歯科医院 中妻町 ☎23-5908
24 日 早﨑歯科医院 鵜住居町 ☎28-2311
31 日 平松歯科医院 野田町 ☎25-0315

夜間納税相談
期日　４月27日㈪、28日㈫、30日㈭
時間　17時15分～19時15分
場所　市役所税務課
問い合わせ　市税務課（☎27-8417）

休日納税相談
日時　４月25日㈯、26日㈰９時～
15時
場所　市役所税務課
問い合わせ　市税務課（☎27-8417）

今月の
納　 税

【固定資産税１期】
納期限＝４月30日㈭

問い合わせ　市水道事業所　☎23-5881

対象
　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少し、水道料金など
の支払が困難な人（事業者を含む）
支払い期限を延長する料金
　水道料金、公共下水道使用料、農業集落排水施設使用料、漁業集落排
水施設使用料
期限
　支払期限が令和２年２月末日から６月１日までの水道料金などを、令
和２年６月30日㈫まで延長します
申込方法
　市水道事業所にお電話ください
（月～金曜日９時～17時※祝日を除く）
　※新型コロナウイルス感染症の影響の状況を聞き取る場合があります
　※ 必要に応じて状況を確認できる書類を提出していただく場合があり

ます

新型コロナウイルス感染症の影響で支払いが困難な人へ
水道料金などの支払い期限を延長します

東日本大震災被災者対象 住宅再建相談会　４月19日㈰
 問い合わせ　市生活支援室　☎22-1171
柳家細川流舞踊発表会「震災・復興支援チャリティーショー」　４月19日㈰
 ※延期後日時・場所　10月25日㈰11時～　釡石市民ホールTETTO

　問い合わせ　柳家細川流舞踊　伊東☎23-6106
令和２年度官公署長等名刺交換会　４月下旬

 問い合わせ　釡石商工会議所 総務課　☎22-2434

新型コロナウイルス感染症の影響により、次の催しを中止します
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市内小中学校などで卒業式

釡石×オーストラリア連邦
復興「ありがとう」ホストタウン記念フレーム切手完成披露

多目的グラウンドの無料開放

釡石市指定文化財 新たに２件指定

３月中旬［市内各小中学校など］

３月17日［市長室］

３月29日［根浜シーサイドキャンプ場］

３月27日［教育センター］

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、こども園や３月３日から臨時休業となっていた各小中学校などは、内
容を変更した上で予定の日に卒業式を行い、子どもたちの門出を祝いました。在校生や来賓の出席が制限されるな
ど、いつもと異なる雰囲気の中でも、教職員と保護者が温かく見送り、子どもたちはそれぞれの学び舎に別れを告げ
ました。

　東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会の機運を盛り上げる
ため、日本郵政㈱東北支社が作成した記念フレーム切手が披露されまし
た。釡石市は2017年にオーストラリアを相手国として「復興『ありがと
う』ホストタウン」に登録され、青少年を中心に交流を深めてきました。
切手には釡石虎舞やオーストラリアのオペラハウス、ラグビー交流の様
子などの写真やイラストが使用され、釡石市とオーストラリアのつなが
りを表す記念の一品となりました。

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、市内の子どもたちは外で
体を動かす機会が少なくなっています。その子どもたちに運動の場を提
供することを目的に、根浜シーサイドキャンプ場の指定管理者となって
いる㈱かまいしDMCが、多目的グラウンドを無料開放しました。グラウ
ンドにはたくさんの子どもが来場し、広く柔らかい芝生の上を無邪気に
笑顔いっぱいで駆け回り、久々の運動を楽しみました。

　２月25日に市指定文化財となった２件について指
定書交付式が行われました。仮宿三貫嶋神社鰐

わにぐち

口
は1768年頃の作で、箱崎町に現存する最も古い鰐
口です。また、釡石鉱山山神社山神碑は、安政４
(1957)年仲冬(11月頃)に建立されたもので、大島
高任が日本で初めて鉄の連続出

しゅっせん

銑に成功した安政４
年12月１日当時の、釡石市近代産業の歴史の始ま
りを知る上で重要な歴史資料です。これらの文化財
は、当時の人々の生活や文化を現代の私たちに垣間
見せてくれます。

震災後の４月、ちょっと遅れて小学校の入
学式に出席した子どもたちは、９年間の義
務教育を終え、それぞれの未来に巣立ちま
す（３月13日／釡石東中）

晴れの日を迎え着飾った卒業生42人は、６
年前より大きく成長した姿で校長先生から
卒業証書を授与されました（３月17日／甲
子小）

保護者と在園児に見守られながら16人が
卒園しました（３月14日／上中島こども
園）

500シートが作成された記念フレーム切手は、
市内の郵便局の他、東京中央郵便局、大手町郵
便局でも販売されています

たくさんの親子連れでにぎわい、家族でサッ
カーボールやラグビーボールなどを使い楽しく
体を動かしました

三貫嶋神社鰐口（背面） 釡石鉱山山神社山神碑

まちのまちの 話話題題震災から９年
あの人、あの日 を々忘れない

　

３
月
11
日
、
新
型
コ
ロ
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ウ
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ル
ス

感
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症
の
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国
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さ
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。
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石
市
民
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ー
ル
Ｔ
Ｅ
Ｔ
Ｔ
Ｏ
で
開

か
れ
た
岩
手
県
・
釡
石
市
合
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追
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検
温
と
手
指
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消
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、
マ
ス
ク
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着
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他
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般
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を
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る
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ど
、
感
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止
対
策
を
徹
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で
開
催
し
ま
し
た
。
総
理
大
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邸
で
の
献
花
式
を
中
継
し
、
14
時

46
分
の
追
悼
の
サ
イ
レ
ン
に
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せ
、
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黙
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う
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さ
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し
た
。

遺
族
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表
の
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田
龍
明
さ
ん
は
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災

後
、
市
民
の
た
め
に
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ス
の
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給
再

開
に
奮
闘
し
た
日
々
を
思
い
、
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親
か

ら
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し
た
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だ
』
と
言
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え
る
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が
し
た
」
と
震
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か
ら
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そ

３
３
０
０
日
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ま
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た
。

　

朝
か
ら
花
を
手
向
け
る
人
が
絶
え
な

い
釡
石
祈
り
の
パ
ー
ク
で
は
、
夕
方
か

ら
竹
灯
籠
を
と
も
し
、
浮
か
び
上
が
っ

た
「
忘
れ
な
い
」
の
文
字
に
鎮
魂
の
祈
り

を
さ
さ
げ
ま
し
た
。

　

根
浜
海
岸
で
は
19
時
に
鎮
魂
の
花
火

「
白
菊
」
が
打
ち
上
げ
ら
れ
、
周
辺
に
集

ま
っ
た
住
民
は
亡
き
人
を
し
の
び
冥
福

を
祈
り
ま
し
た
。

※ 

犠
牲
者
１
０
６
４
人
（
震
災
関
連
死
含

む
）、
行
方
不
明
者
１
５
２
人

①釡石祈りのパークでは、家族ごとに並び替えられた芳名板（慰霊碑）に手を合わせました／②東日本大震災物故者納骨堂では、身元不明のご遺骨５柱、部分骨４
柱を供養しました／③震災当時、身をていした避難誘導や水門の閉鎖で殉職した８人の名前が刻まれる東日本大震災殉職消防団員顕彰碑／④３月11日への思いを込
めて「復興の鐘」を鳴らしました／⑤東日本大震災津波岩手県・釡石市合同追悼式、遺族代表の澤田さん／⑥⑦追悼式は感染症対策のため例年より参列者を少なく
して開催されました／⑧⑨釡石祈りのパーク内で行われた追悼行事。竹灯籠に灯をともし、遺族らと話し合って決めた「忘れない」の文字が浮かび上がりました／
⑩根浜海岸沖に打ち上げられた花火「白菊」

①

② ③
④ ⑤ ⑥

⑩
⑧ ⑨⑦
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問い合わせ　市子ども課 次世代育成係　☎22-5121

遊び場づくりワークショップ『みんなでつくる 鈴子広場』メンバー募集

「釡石市働く婦人の家」前期定期講座受講者募集
【対象】市内に在住または在勤の人
【場所】働く婦人の家
【受付】４月22日㈬８時30分～
　　　　※定員になり次第締め切り

【申込方法】窓口または電話でお申し込みください
【 その他】講座は、新型コロナウイルス感染症の状況により、中止と
なる場合があります。

No. 科目 定員 日時 持ち物 受講料
（教材費）

１ ウォーキング講座 30人 ５月13日㈬10時～12時 タオル、運動靴、水分補給用の
飲物 無料

２ 春の寄せ植え講座 15人 ５月15日㈮10時～12時 軍手 2,000円

３ 衣類のリメイク講座 10人
５月19日㈫、26日㈫
２回コース
10時～15時

布、裁縫セット、ミシン（持ち込
み可能な方）、昼食 無料

４ 身近な食材を使ったスモーク作り講座 16人 ５月22日㈮10時～12時 エプロン、三角巾、密閉容器 1,000円

５ 本場の肉まん作り講座 12人 ５月31日㈰10時～12時 エプロン、三角巾、密閉容器 800円

６ エコクラフト講座【夜間コース】 10人
６月３日㈬、10日㈬、17
日㈬　３回コース
18時～20時

はさみ、木工用ボンド、洗濯ば
さみ30個、おしぼり 1,000円

７ パンとジャム作り講座 10人 ６月７日㈰10時～12時 エプロン、三角巾、密閉容器 1,000円

８ かんたんに出来るソーセージ講座 16人 ６月10日㈬10時～12時 エプロン、三角巾、密閉容器 1,000円

９ 和食講座（旬の炊き込みご飯） 12人 ６月16日㈫10時～12時 エプロン、三角巾、密閉容器 1,000円

10 ナタリーのヨガ講座（女性限定）【夜間コース】 12人 ６月20日㈯18時～20時 タオル、ヨガマット、水分補給用
の飲物 無料

11 ナタリーのヨガ講座（女性限定） 12人 ６月21日㈰10時～12時 タオル、ヨガマット、水分補給用
の飲物 無料

12 イタリアン料理講座（鶏の煮込みトスカーナ風） 12人 ６月27日㈯10時～12時 エプロン、三角巾、密閉容器 1,000円

問い合わせ　働く婦人の家　小川町４-２-５　☎23-2017

　市は「釡石には遊び場がない」「公園はあるけど遊具が古い」などの意見を受け、第２期子ども・子育
て支援事業計画（令和２年度～６年度）において『遊び場開拓』を重点プロジェクトに掲げ、子育て家
庭が集える場の整備に取り組みます。その第一弾として、鈴子広場の整備に当たり、遊び場づくりワーク
ショップのメンバーを募集します。
【応募資格】
次の⑴～⑶の条件を全て満たす人
⑴次の①～④のいずれかに当てはまる人
　　①未就学児の保護者
　　②小学生の保護者
　　③障がいのある子どもまたはその保護者
　　④その他、遊び場づくりに携わりたい人
⑵市内に居住している人
⑶月に１回（全部で３回程度）の会議（土・日曜
日の日中に開催予定）に参加できる人

【報酬など】
委員報酬、謝礼、交通費などは支給しない
【応募期限】
令和２年５月１日㈮
【応募方法】
・ 応募用紙に必要事項を記入の上、市子ども課に
提出してください

・ メールやFAXでの応募も受け付けます
・ 応募用紙は、市子ども課、各地区生活応援セン
ターに備え付ける他、市のホームページからダ
ウンロードできます

問い合わせ
市子ども課
☎22-5121

みんなの力で防ごう
児童虐待

児童虐待とは？

体罰・暴言は子どもの脳の発達に深刻な影響を及ぼします

本年４月に児童福祉法などが改正され
「体罰は許されないもの」として法定化

子どもの健やかな成長・発達の
ために、体罰によらない子育て
が応援される社会に

　児童虐待とは、保護者（親、または親に代わる養育者）
によって子どもに加えられる行為です。
《虐待の種類や内容》
［身体的虐待］
　 叩く、殴る、蹴る、たばこの火などを押し付ける、戸外に
長時間しめだす　など

［性的虐待］
　 子どもへの性的行為、性器や性交を見せる、ポルノグラ
フィーの被写体などにする　など

［ネグレクト（養育の放棄、怠慢）］
　 適切な衣食住の世話をせず放置する、乳幼児を家に残
したまま度々外出する、乳幼児を車中に放置する　など

［心理的虐待］
　 言葉による脅かし・脅迫、無視・拒否的な態度、きょうだ
い間での極端な差別扱い、子どもの目の前で配偶者な
どに対して暴力をふるう（ＤＶ）　など

　子どもの頃につらい体験をした人は、脳にさまざまな
変化を生じているとの研究結果が報告されています。親は
「愛の鞭」のつもりでも、子どもには目に見えない大きな
ダメージを与えます。
　体罰を受けた子どもは、親子関係の悪化、精神的な問
題の発生など「望ましくない影響」が大きいと報告されて
います。
○身の回りで気になる子どもがいたり、自分の子育てに悩
んでいる人は、まずはご相談ください。子どもの安全・命
が最優先です。「おかしい」と感じたら連絡しましょう。
※児童福祉法では、保護や支援が必要な子どもを発見し
た場合の連絡（通告）を、国民の義務と定めています
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ど
も
が
家
族
と
い
う
社
会
か

ら
、
初
め
て
外
の
社
会
へ
一
歩
踏
み
出

す
と
き
で
す
。
４
月
は
先
生
と
保
護
者

が
実
態
の
把
握
、
受
容
、
相
談
事
や
共

感
を
繰
り
返
し
ま
す
。
お
互
い
に
分
か

り
合
う
た
め
時
間
を
か
け
、
関
係
作
り

が
始
ま
る
の
で
す
。

　
子
ど
も
は
周
囲
へ
の
依
存
を
元
に
自

立
へ
と
向
か
い
ま
す
。
先
生
と
の
応
答

の
中
で
安
心
し
て
自
己
発
揮
し
て
い
く

過
程
が
大
切
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

発
達
に
必
要
な
経
験
は
そ
こ
か
ら
積
み

重
な
っ
て
い
く
か
ら
で
す
。
身
近
な
も

の
か
ら
世
界
を
広
げ
て
い
く
の
で
「
何

が
好
き
か
な
、
ど
ん
な
環
境
構
成
が

い
い
か
な
」
と
先
生
は
試
行
錯
誤
し
、

保
育
し
ま
す
。
ど
う
ぞ
保
護
者
の
皆
さ

ん
、
子
ど
も
の
目
線
で
興
味
・
意
欲
の

種
を
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
き
っ
と

そ
の
種
は
周
囲
の
ま
な
ざ
し
や
声
掛
け

で
大
き
く
膨
ら
む
と
思
い
ま
す
。
褒
め

た
り
認
め
た
り
、
場
面
に
合
わ
せ
表
情

や
言
葉
で
伝
え
ま
し
ょ
う
。
園
と
保
護

者
の
皆
さ
ん
が
信
頼
関
係
を
基
盤
に

役
割
を
確
か
め
な
が
ら
、
新
し
い
子
ど

も
の
生
活
を
支
え
て
い
き
た
い
も
の
で

す
。

《 体罰の例》
・ 何度も言葉で注意したが言うことを聞かないので、頬
を叩いた
・ いたずらをしたので、長時間正座をさせた
・ 宿題をしなかったので、夕ご飯を与えなかった
　しつけの目的は「きちんとした生活習慣や社会のルー
ルなど、自立して生きていくために必要なことを子ども
に教えること」です。
　わが国では「しつけのために子どもを叩くことはやむ
を得ない」という意識が根強く存在します。しかし、体
罰が徐々にエスカレートし、深刻な虐待を引き起こす事
例も見受けられます。
　今回の法改正は、保護者を罰したり、追い込むことが目
的ではありません。体罰によらない子育てを応援するた
め、子育て中の保護者に対する支援を含めて社会全体で取
り組みましょう。

相談先・通告先
・ 市子ども課（養育、児童虐待、DVなどに関すること）
　☎22-5121
・ 市健康推進課（妊娠・出産、母子保健に関すること）
　☎22-0179
・ 児童相談所虐待対応ダイヤル　☎189「いちはやく」
（通話無料・24時間対応）
・ 児童相談所相談専用ダイヤル　☎0570-783-189
「なやみ・いちはやく」
※ 子どもの生命に危険があると考えられるときは、110
番（警察）へ通報を
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【問い合わせ】市健康推進課　☎22－0179

保健案内板保健案内板保健案内板
【問い合わせ】市健康推進課　☎22－0179

保健案内板保健案内板保健案内板
高齢者肺炎球菌予防接種
を受けましょう
　対象者には、4月下旬に予診票を送付します。

■対象
　①令和２年度内に、65、70、75、80、85、90、95、100歳になる人

　② 60歳以上65歳未満の人で、心臓、じん臓、呼吸器の機能、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害がある
人（身体障害者手帳１級程度）

■費用　4,000円（市の助成金額を差し引いた金額。生活保護受給者は無料）
　※過去に23価肺炎球菌ワクチンの接種を受けたことがある人は助成対象外です
　※予診票が送付された場合でも、過去に任意接種で受けたことがある人は助成対象外です
■接種期限　令和３年３月31日㈬
■その他　高齢者肺炎球菌ワクチンが新型コロナウイルス感染症に効果があるかどうかは、確認されていません

…このマークが付いているものは「かまいし健康チャレンジポイント」の対象です。

対象 生年月日 対象 生年月日

65歳になる人 昭和30年４月２日～昭和31年４月１日  85歳になる人 昭和10年４月２日～昭和11年４月１日

70歳になる人 昭和25年４月２日～昭和26年４月１日  90歳になる人 昭和５年４月２日～昭和６年４月１日

75歳になる人 昭和20年４月２日～昭和21年４月１日  95歳になる人 大正14年４月２日～大正15年４月１日

80歳になる人 昭和15年４月２日～昭和16年４月１日 100歳になる人 大正９年４月２日～大正10年４月１日

問い合わせ　市健康推進課 成人保健係　☎22-0179

市は、子宮頸
けい

がん予防接種の積極的勧奨を控えています
　子宮頸がん予防接種は、平成25年度から定期の予防接種になりました。しかし、ワクチンとの因果関係を
否定できない持続的な痛みを訴える副反応が発生したため、平成25年６月に厚生労働省から全国の自治体
に、子宮頸がん予防接種について、積極的に勧奨すべきではないという勧告が出されました。市は、国の勧
告に従い、対象者への個別通知など接種の積極的な勧奨を控えています。
※現在でも、国の方針に変更はありません

◇子宮頸がん予防接種を希望する人は、定期接種として無料で受けることができます
◇ ワクチンの「有効性」と接種による副反応が起こる「リスク」を十分に理解した上で、
接種をご検討ください。詳しくは市または厚生労働省のホームページをご覧ください

問い合わせ　市健康推進課　母子保健係　☎22-0179

申し込み・問い合わせ　市健康推進課 成人保健係　☎22-0179

続けよう健康づくり、ためよう健康ポイント
「かまいし健康チャレンジポイント」を行っています

　市民の皆さんが、自分の健康状態や生活習慣を理解し、楽しく、無理せず、継続して健康づくりに取り組
むことができるように「かまいし健康チャレンジポイント」を行っています。
対象
　18歳以上（高校生を除く）で、市内に住
所または居所を有する人。
チャレンジカード配布場所
　市健康推進課と各地区生活応援センター
で配布しています。参加申込書に必要事項
記入の上、提出してください。

ポイントの種類
　対象活動ごとにポイントを取得できます。
　★各種健診受診ポイント　２ポイント
　★健康イベントポイント　１ポイント
　★健康がんばるポイント　１ポイント
　60ポイント（満点）で1,000円の商品券を贈呈します。
　※昨年度のチャレンジカードは継続して使用できます

⬅ ポイント対象の活動は、
このマークが目印です

釡石市 厚生労働省

【問い合わせ】市健康推進課　☎22－0179

保健案内板保健案内板保健案内板
【問い合わせ】市健康推進課　☎22－0179

保健案内板保健案内板保健案内板

保健だより

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス

乳幼児健康診査
健診(予防接種)内容 日　時 場　所 対　象　者 個別通知

個
別
健
診

１カ月児健診 ５月中
県内小児科

令和２年４月生
なし３～４カ月児健診

５月～６月中
令和２年２月生

９～10カ月児健診 令和元年８月生

１歳６カ月児健診
５月中 医療機関は対象者に個別に

通知します

平成30年10月生
あり

３歳児健診 平成28年10月生

集
団
健
診

６カ月児健診・BCG接種 ５月27日㈬ 受付13:00～13:15
市保健福祉センター

９階

令和元年11月生
あり２歳児いい歯健診 ５月14日㈭ 受付 8:45～ 9:30 平成29年10月生

４歳６カ月児発達検査 ５月21日㈭ 受付 9:00～ 9:30 平成27年10月生

釡石保健所開設相談
内　容 実施日 実施時間

精神保健相談（こころの相談） ５月25日㈪ 13:30～16:00　※予約制
エイズ相談・検査

５月21日㈭
11:00～12:00　※予約制

性感染症検査（性器クラミジア検査・梅毒検査）
肝炎ウイルス検査（B・C型）
HTLV－1相談（ヒトT細胞白血病ウイルス-1型相談）・抗体検査
骨髄バンク登録 14:30～15:00　※予約制

問い合わせ…釡石保健所保健課　☎25-2710

母子健康手帳の交付・各種教室・集団予防接種
内　容 日　時 場　所 対　象　者 申込期限

母子健康手帳の交付 毎週金曜日①13:00～②14:00～
③15:00～ 市健康推進課 妊娠届出書を取得した妊婦 前日まで

に要予約
パパママ準備教室 
（※1）

５月23日㈯
9:30～11:30（受付9:20～  9:30） 市保健福祉センター

９階

妊娠6～7カ月の妊婦
および配偶者

５月20日㈬
ベビーマッサージ
（※2）

５月23日㈯
10:00～11:30（受付9:50～10:00） おおむね4～12カ月児

もぐもぐごっくん教室
【初期】（※２）

５月13日㈬
10:15～11:30（受付10:00～10:15） 青葉ビル

研修室1・2

おおむね5～6カ月児 ５月11日㈪

かみかみごっくん教室
【中・後期】（※２）

５月20日㈬
10:15～11:30（受付10:00～10:15） おおむね7～12カ月児 ５月18日㈪

持ち物　※1母子健康手帳、母子健康手帳副読本　※2母子健康手帳、バスタオル
市開設相談

内　容 日　時 場　所 対　象　者 申込期限

栄養相談 ５月21日㈭
①14:00～14:50
②15:00～15:50
③16:00～16:50

市保健福祉センター
８階

市内に住所がある20歳以
上の人 ５月14日㈭

問い合わせ…市健康推進課（市保健福祉センター2階）☎22-0179

　

平
成
10
年
か
ら
日
本
で
は
自
殺
者
数
が
毎
年

３
万
人
を
超
え
、
危
機
意
識
の
中
で
平
成
18
年
に

「
誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る
こ
と
の
な
い
社
会

の
実
現
を
」
と
う
た
っ
た
自
殺
対
策
基
本
法
が
制

定
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
の
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組

み
に
よ
り
、
近
年
の
自
殺
者
数
は
減
少
傾
向
に
あ

り
ま
す
。
そ
れ
で
も
未
だ
毎
年
２
万
人
近
く
が
自

ら
命
を
絶
っ
て
い
ま
す
。
特
に
10
代
〜
30
代
の
死

因
の
第
一
位
は
自
殺
で
す
。
理
由
は
健
康
問
題
や

経
済
的
な
問
題
、
家
庭
の
問
題
な
ど
多
岐
に
わ
た

り
、
悩
み
を
相
談
し
た
り
助
け
を
求
め
る
こ
と
が

で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
、
背
景
に
あ
る
大
き
な
課

題
で
あ
る
と
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
自
殺
が
「
孤

独
の
病
」
と
い
わ
れ
る
ゆ
え
ん
で
す
。

　

一
方
自
殺
直
前
に
は
、
70
〜
80
％
が
う
つ
病
を

は
じ
め
と
し
た
精
神
疾
患
を
抱
え
て
い
た
こ
と
が

明
ら
か
と
な
っ
て
い
ま
す
。
う
つ
病
は
気
分
の
落

ち
込
み
の
他
、
意
欲
や
気
力
が
失
わ
れ
何
を
す
る

の
も
お
っ
く
う
に
な
り
、
さ
ら
に
不
眠
や
食
欲
不

振
な
ど
の
症
状
も
伴
う
こ
と
が
多
い
病
気
で
す
。

頭
痛
や
目
ま
い
、
耳
鳴
り
、
胸
痛
、
腹
痛
な
ど
の

身
体
症
状
を
合
併
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
思
考

力
や
判
断
力
が
低
下
す
る
こ
と
も
特
徴
で
す
。
こ

う
し
た
状
態
に
陥
っ
た
人
を
「
怠
け
て
い
る
」
と

見
な
し
た
り
「
気
の
持
ち
よ
う
だ
」
と
叱し
っ
た咤

激
励

す
る
よ
り
も
、
ま
ず
は
本
人
の
つ
ら
い
気
持
ち
を

受
け
止
め
、
周
囲
で
支
え
、
援
助
に
つ
な
げ
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
う
つ
病
は
早
期
に
適
切
な
治
療

を
す
れ
ば
十
分
に
治
る
病
気
な
の
で
す
。

釡
石
厚
生
病
院
　
院
長

　
　
　
　
　
植　
松　
美　
行

う
つ
病
と
自
殺
の
予
防
に
つ
い
て
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萩沢Ⅱ

青猿Ⅰ

松山舘

島田Ⅱ
賽の神
金浜Ⅴ

根井沢Ⅳ

石峠

高寺沢Ⅰ・Ⅱ

沢田Ⅱ・Ⅲ

山ノ内Ⅱ・Ⅲ

大畑Ⅱ
後山Ⅰ
上村
湾台Ⅲ 焼山

田の浜舘

室浜遺跡
川原遺跡

間木戸Ⅴ

花崗岩帯
古代の製鉄遺跡
中世の製鉄遺跡
古代から中世の製鉄遺跡
古代の鍛冶遺跡
中世の鍛冶遺跡

　
本
年
度
は
橋
野
鉄
鉱
山
を
構
成
資
産
と
す
る
「
明
治
日
本
の
産
業
革
命
遺
産　
製
鉄
・
製

鋼
、
造
船
、
石
炭
産
業
」
が
世
界
遺
産
と
な
り
５
周
年
に
当
た
り
ま
す
。
こ
れ
を
機
に
釡
石
の

鉄
の
歴
史
に
つ
い
て
６
回
に
わ
た
り
紹
介
し
ま
す
。

釡
石
の
歴
史
よ
も
や
ま
話 

1
釡
石
の
鉄
学
編 

⑴

近
代
化
以
前
の
製
鉄 
①

　

日
本
で
鉄
が
使
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

の
は
、
弥
生
時
代
と
考
え
ら
れ
ま
す
が
、

最
初
は
大
陸
か
ら
の
輸
入
で
、
簡
易
な
鍛

冶
の
み
が
行
わ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。
安

定
的
な
製
鉄
は
６
世
紀
後
半
、
九
州
、
中

国
、
近
畿
地
方
で
始
ま
り
、
徐
々
に
東

に
技
術
が
伝
播
し
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

岩
手
県
で
は
、
東
日
本
大
震
災
以
降
の

三
陸
沿
岸
道
路
建
設
に
伴
う
山
田
町
間
木

戸
Ⅴ
遺
跡
の
発
掘
調
査
で
、
８
世
紀
後
半

の
土
器
に
伴
っ
て
、
製
鉄
の
痕
跡
が
発
見

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
定
説
よ
り

古
く
、
奈
良
時
代
か
ら
鉄
づ
く
り
が
開
始

さ
れ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
岩
手
県
沿
岸
部
に
は
、１
億
２
０
０
０
万

年
前
の
マ
グ
マ
の
隆
起
に
よ
る
花
崗
岩
帯

が
広
が
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
ラ
イ
ン
に

沿
っ
て
古
代
の
製
鉄
遺
跡
が
分
布
し
て
い

ま
す
。

　

釡
石
市
内
で
は
遅
く
と
も
10
世
紀
後
半

か
ら
製
鉄
が
開
始
さ
れ
て
い
た
と
考
え
ら

れ
ま
す
。

古
代
か
ら
中
世
の
遺
跡

室む
ろ
は
ま浜
遺い

跡せ
き

　

室
浜
遺
跡
は
沿
岸
に
伸
び
る
花
崗
岩
帯

の
最
南
端
の
は
ず
れ
に
位
置
し
ま
す
が
、

11
世
紀
（
平
安
時
代
）
頃
の
製
鉄
炉
跡
と

炭
窯
跡
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

鉄て
つ

鏃ぞ
く

（
鉄
製
の
矢
尻
）
な
ど
の
鉄
製
品
も

出
土
し
て
い
ま
す
。
周
辺
の
花
崗
岩
帯
が

風
化
し
て
砂
と
な
り
、
浜
な
ど
に
打
ち
上

げ
ら
れ
た
砂
鉄

を
採
集
し
て
製

鉄
が
行
わ
れ
た

と
考
え
ら
れ
ま

す
。

川か
わ
ら原
遺い

跡せ
き

　

現
在
の
釡
石
東
中
、
鵜
住
居
小
の
校
庭

と
し
て
埋
め
立
て
ら
れ
ま
し
た
が
、
そ
の

下
に
は
川
原
遺
跡
が
あ
り
ま
す
。

　

川
原
遺
跡
で
は
11
世
紀
末
か
ら
13
世
紀

前
半
の
中
国
陶
磁
器
や
東
海
系
の
陶
器（
渥

美
・
常
滑
）、
沿
岸
初
の
出
土
例
で
あ
る

「
て
づ
く
ね
か
わ
ら
け
（
手
で
成
形
し
た

土
器
）」
に
伴
っ

て
、
大
量
の
鉄
製

品
や
椀わ

ん
が
た
さ
い

形
滓
と

呼
ば
れ
る
鍛
冶

滓
、
砥と

石い
し

な
ど
が

出
土
し
て
い
ま

す
。

問
い
合
わ
せ

市
世
界
遺
産
課　
☎
22-

８
８
４
６

川原遺跡の製鉄関連遺物

室浜遺跡出土の鉄製品

古代・中世の製鉄関連遺跡

川原遺跡の２次調査発掘部分
□□で囲まれた部分は、１次調査
での発掘部分です

発見された製鉄炉
断面の下部には炭層が、上部には
炉の上部構造が崩れた粘土層と
なっています

広
報

〒
026-8686 釡

石
市
只
越
町
３
-９
-13 ☎

22-2111 ℻   22-2686
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
https://w

w
w
.city.kam

aishi.iw
ate.jp/
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