
お盆を迎えるにあたり 

市民の皆様へのお願い 

 

これまでにない高いレベルで、全国的に新型コロナウイルスの感染拡大が続いています。 

県内では、本日 8 月 10 日に過去最多を更新する 1,482 人の新規感染者数が確認され、釜石保健

所管内においても、７月だけで 478 名の新規感染者が確認されており、8 月に入ってからの新規感

染者は、本日 8 月 10 日現在で 203 名に上っており、依然として感染が拡大しております。 

このような状況の中で、これから今年のお盆を迎えることとなりますので、市民の皆様には、次

のことに十分留意され、楽しいお盆を過ごしていただくようお願いします。 

 

お盆を迎え、多くの方と接触する機会が増えます。 

屋内において人が集まる際には、適切に換気を行うとともに、手指消毒や場面に応じたマスク

の着用など、改めて基本的な感染対策を徹底していただくようお願いします。 

会食は短時間で、深酒をせず、大声を出さず、会話の時はマスクを着用するようお願いします。 

 

熱中症で搬送される方が昨年より増加しています。 

エアコンや扇風機、換気などにより暑さを避け、こまめに水分を補給するようお願いします。 

 

感染拡大により医療機関の負荷が増大しています。 

医療機関を受診する場合には、できるだけ、平日や日中に、相談・受診していただくようお願

いします。 

感染を拡大させないために、発熱や症状が見られるときには、外出を控え、医療機関を早期に

受診しましょう。 

感染の不安がある方は、市内 4か所の調剤薬局で行っている無料検査を活用しましょう。 

 

現在、4 回目のワクチン接種を順次、進めておりますが、3 回目までのワクチン接種を終えてい

ない方で接種を希望される方は、できるだけ早く接種できるように調整いたしますので、市新型コ

ロナワクチン推進室（℡22-4567）までご相談ください。 
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